
My Vegan Energy Aminosäuren 100% essentiell Kapseln 90 Stück  
PZN: 12447746 
 
Produktbeschreibung: 
 
My Vegan Energy Aminosäuren 100 % essentiell Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel mit Aminosäuren 
(Inhalt: 90 Kapseln) 
 
Hochwertige pflanzliche Kapselhülle ohne tierische Gelatine  
Inhalt ohne tierische Bestandteile für Veganer und Vegetarier geeignet 
lactose- und glutenfrei, cholesterinfrei 
frei von Farbstoffen, frei von Aromen 
frei von technischen Hilfsmitteln und Zusatzstoffen. 
 
In der umweltfreundlichen und nachhaltigen Papierverpackung.  
 
Zutaten: 
L-Leucin, L-Valin, HPMC = vegane Kapselhülle,  L-Isoleucin, L-Lysin, 
L-Phenylalanin,  L-Threonin, L-Methionin, L-Tryptophan. 
 

Durchschnittliche 
Nährwerte 

Pro Kapsel Pro Tagesverzehrmenge 
(= 3 Kapseln) 

Energie kJ / Kcal 9,0 / 2,1 27 / 6,3 

Eiweiß 628,5 mg 1.885,5 mg 

Kohlenhydrate 21,5 mg 64,5 mg 

Fett 1,7 mg 5,1 mg 

   

L-Leucin Base 147,00 mg 441,00 mg 

L-Valin Base 125,00 mg 375,00 mg 

L-Isoleucin Base 111,00 mg 333,00 mg 

L-Lysin HCl 107,25 mg 321,75 mg 

L-Phenylalanin Base   96,75 mg 290,25 mg 

L-Threonin Base   83,25 mg 249,25 mg 

L-Methionin Base   52,50 mg 157,50 mg 

L-Tryptophan Base   37,75 mg 113,25 mg 

 

 
Verzehrempfehlung: 1-3 mal täglich eine Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit 
schlucken.  

 
Bei nahezu allen biologischen Prozessen nehmen Proteine (Eiweiße), deren elementare 
Bausteine die Aminosäuren darstellen, eine Schlüsselrolle ein. Auch Muskeln, Haut, Haare und 
Nägel bestehen zum überwiegenden Teil aus Proteinen, welche stets verbraucht und deshalb 
zugeführt werden müssen. 
 
My Vegan Energy Aminosäuren 100% essentiell Kapseln mit den leicht verfügbaren Basen 
stellen eine hochwertige, cholesterinfreie Nahrungsergänzung für jede Altersgruppe dar. Auch 
wer weniger oder kein Fleisch isst, sollte auf eine ausgewogene Eiweißversorgung achten, 
insbesondere, da My Vegan Energy Aminosäuren 100% essentiell Kapseln alle Aminosäuren 
enthalten, die vom Körper nicht selbst hergestellt werden können (essentiell). 
 

Apothekenqualität 
hergestellt in Deutschland 

 
 


