
Mit hochdosiertem L-Lysin – 2.000 mg pro Trinkfläschchen

+ Vitamin B2 trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute 
und normaler Haut bei
+ Zink, Selen, Vitamin D3, Vitamin C, Vitamin B12 
und Vitamin B6 tragen zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems bei

Liebe Verwenderin, lieber Verwender, 

mit dem Kauf von LYSI®-HERP haben Sie eine gute Entscheidung getroffen! 
Bitte lesen Sie diese Information vor dem ersten Verzehr von LYSI®-HERP sorgfältig 
durch!

Wichtige Hinweise:
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechs-
lungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene Ver-
zehrmenge darf nicht überschritten werden. Kinder, Schwangere und stillende 
Mütter sollten dieses Produkt nicht nehmen, außer nach Rücksprache mit dem 
Arzt. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Bei Raumtempera-
tur (nicht über 25°C) lagern. Vor Sonneneinstrahlung schützen. Das Produkt 
sollte nach Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatums nicht mehr verwendet werden.  
Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmitteln.

Verzehrsempfehlung:
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren nehmen 1- bis maximal 2-mal täglich 
den Inhalt eines Trinkfläschchens zu sich. Vor dem Verzehr gut schütteln. 

Zutaten:
Wasser; Orangensaft (aus Orangensaftkonzentrat); L-Lysinhydrochlorid; Säue-
rungsmittel: Zitronensäure; Zinkgluconat; L-Ascorbinsäure (Vitamin C); Aro-
ma; Verdickungsmittel: Guarkernmehl; Konservierungsmittel: (Kaliumsorbat,  
Natriumbenzoat); DL-alpha-Tocopherylacetat (Vitamin E), (Trägerstoffe: mo-
difizierte Stärke, Gummi arabicum, Trennmittel: Siliciumdioxid); Emulgator:  
Polyoxyethylen(20) -sorbitanmonooleat; Süßungsmittel: (Acesulfam K, Sucralose,  
Saccharin); Citrus-Bioflavonoid-Komplex (Trägerstoff: Maltodextrin);  
Riboflavin 5‘-phosphate, Natrium (Vitamin B2); Pyridoxinhydrochlorid (Vita-
min B6); Natriumselenit (Trägerstoff: Maltodextrin); Cholecalciferol (Vita-
min D3); (Trägerstoffe: Gummi arabicum, Saccharose); Cyanocobalamin  
(Vitamin B12) (Trägerstoff: Mannit)

LYSI  -HERP®

Nahrungsergänzungsmittel

Zusammensetzung
pro 1 Trink- 
fläschchen  
zu 25 ml 

% der  
empfohlenen 
Tagesdosis*
1 Fläschchen

pro 2 Trink- 
fläschchen  
zu 25 ml

% der  
empfohlenen 
Tagesdosis*
2 Fläschchen

Nährstoff Aminosäure
L-Lysin 2.000 mg   ** 4.000 mg **

Vitamine
Vitamin B2 4,2 mg      300 8,4 mg 600
Vitamin B6 4,2 mg       300 8,4 mg 600
Vitamin B12 2,5 μg        100 5 μg 200
Vitamin C 80 mg        100 160 mg 200
Vitamin D3 15 μg          300 30 μg 600
Vitamin E (α-TE) 24 mg        200 48 mg 400



+ nur 1x täglich 
+ zur langfristigen Anwendung  
+ Qualität aus Deutschland

*  Prozentsatz des Referenzwertes gemäß LMIV (NRV)
** keine Empfehlung der LMIV vorhanden

Auf einen Blick: 

+ vegan 
+ lactosefrei 
+ glutenfrei 

Packungsgröße:
10 Trinkfläschchen à 25 ml = 250 ml, PZN 12453209
3 Trinkfläschchen à 25 ml = 75 ml, Musterpackung

Über orthim: 
Gesundheit ist mehr als die reine Abwesenheit von Krankheit – vielmehr geht es da-
rum, eine Balance zu finden und zu halten. Sind die vier Bausteine Mensch, Leben, 
Gesundheit und Natur harmonisch verbunden, entsteht Gleichgewicht.

Gesundheit im Gleichgewicht – das ist unser Leitbild und unsere Mission. Wir sind 
der festen Überzeugung, dass der Weg ins Gleichgewicht nicht schwer sein muss. 
Manchmal sind es Kleinigkeiten, die zu großen Veränderungen führen können. Da-
für gibt es Nahrungsergänzungsmittel und Hautpflegeprodukte von orthim  –  für 
Ihre Gesundheit im Gleichgewicht.

Mehr von orthim: 

PROTECT-ORTHIM®

Mit Maitake- und Shiitake Pilz,  
Ashwagandha-Extrakt, Curcuma-Extrakt,  
Grüner Tee-Blatt-Extrakt  
und Pfeffer-Extrakt

+ Zink, Selen, Folsäure,  
Vitamin B6, Vitamin C und  
Vitamin D tragen zu einer  
normalen Funktion des  
Immunsystems bei

Nahrungsergänzungsmittel

PZN: 17295436, 60 Kapseln

 

Stand: 01/2025

Zusammensetzung
pro 1 Trink- 
fläschchen  
zu 25 ml 

% der  
empfohlenen 
Tagesdosis*
1 Fläschchen

pro 2 Trink- 
fläschchen  
zu 25 ml

% der  
empfohlenen 
Tagesdosis*
2 Fläschchen

Spurenelemente
Selen 100 μg        182 200 μg 364
Zink 20 mg       200 40 mg 400

Sekundäre  
Pflanzenstoffe
Bioflavonoide 5 mg          ** 10 mg  **

orthim GmbH & Co. KG 
Otto-Hahn-Straße 17 - 19
33442 Herzebrock-Clarholz
www.orthim.de


