
Wie sollte Gelenk Royal idealerweise 
eingenommen werden?

Üblicherweise sind 2 x 1 Kapsel täglich 
mit reichlich Flüssigkeit vor den Mahl- 
zeiten einzunehmen. Gelenke werden  
von Nähr- und Vitalstoffen durch  
Diffusion, also nur indirekt versorgt.  
Deshalb dauert es oft einige Zeit, bis  
sich die Bedingungen im Gelenk  
verbessern und spürbar werden.  
Verwenden Sie Gelenk Vital in Form  
einer Kur über mindestens 2 Monate.  
Nach Besserung des Befindens halten  
wir es für ratsam, die Einnahme noch  
einige Wochen fortzusetzen, um die 
Verbesserung zu etablieren. Gelenk  
Vital ist auch ideal zur Prophylaxe bei 
stärkerer Gelenkbelastung.  
Hier empfehlen wir eine langfristige  
Einnahme von 1 x 1 Kapsel täglich. 

Dr. Kappl empfiehlt: 

Bewegung ist das A und O! Wenn 
Gelenke bereits beeinträchtigt sind, 
ist Radfahren oft ideal. Schaffen Sie 
Ausgleich in Form von Sport oder flotten 
Spaziergängen, falls Sie lange sitzen 
müssen. Wenn Sie Übergewicht abbauen, 
reduzieren Sie automatisch auch die 
Belastung auf die Gelenke. Und ganz 
wichtig: Trinken Sie genug. Ein schlecht 
mit Flüssigkeit versorgtes Gelenk leidet 
auf Dauer und baut sich schneller ab.  

Gelenk Vital

Gelenk Vital – für ein bewegteres 
Leben mit wertvollem Propolis, MSM 
aus Algen und dem Vitalpilz Reishi

Gelenk Vital ist ein innovatives Produkt, 
das nach naturheilkundlichen Erkennt-
nissen und mit ärztlichem Wissen  
entwickelt wurde. Gelenk Vital vereint 
modernste Erkenntnisse und traditio-
nelles Wissen im Bestreben, ein Produkt 
mit ganzheitlichem Anspruch anbieten 
zu können. Wir betrachten den Gelenk- 
apparat nicht isoliert, sondern als ein 
System, das es von verschiedenen 
Seiten aus zu stärken gilt.  

Gelenk Vital

  �zur Unterstützung der gesunden 
Gelenkfunktion

  �zur Vorbeugung bei starker 
Gelenkbelastung wie Sport

  �zur Gelenkregeneration bei 
Verletzungen

  �reduziert das Gefühl „eingerosteter 
Gelenke“ 

  �bei Bewegungseinschränkungen 
durch Abnutzungsprozesse

Was macht Gelenk Vital speziell?

Hyaluronsäure gilt als „Gelenkschmiere“ 
und puffert mechanische Belastungen ab. 

Reishi unterstützt die 
Geweberegeneration, er 
stärkt und optimiert die 
Aufnahme von Vitalstoffen. 

Propolis – Naturkraft pur 
Der einzigartige Naturstoff 
aus der Bienenwelt 
reduziert oxidativen 
Stress und fördert die 
Regeneration. 

Gelenk Vital führt den schwer 
erreichbaren Strukturen wertvolle 
bioaktive Substanzen zu, es stärkt 
mit ausgewählten Naturstoffen den 
Organismus und wirkt günstig auf 
Reizzustände ein. So wird die Aufnahme 
von Nährstoffen verbessert, während 
sich die Gelenke regenerieren können. 

Schwefel für leistungsstarke Gelenke.

MSM fördert die Aufnahme von Vital- 
stoffen und Substanzen im Gelenk, 
reduziert die Schmerzen und wirkt 
antientzündlich. 

Glucosaminsulfat unterstützt die 
Produktion von Hyaluronsäure.

Schwefel wird auch zum Aufbau von 
Glutathion benötigt, einem Stoff, der 
Gelenkzellen schützt.

Pulver aus der Acerola-
Kirsche liefert natürliches 
Vitamin C, das freie 
Radikale bekämpft und 

die Bildung von kollagenem 
Bindegewebe fördert. 

Weitere Informationen

Sollten Sie weitere Fragen zum Produkt 
und zur Einnahme haben, rufen Sie uns 
gerne an unter 09438 943 263 12.

Nicht anwenden bei bekannter Überreaktion auf Propolis oder andere Inhaltsstoffe.
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Ärztlich entwickelt  
und getestet durch 
Dr. Andreas Kappl

„A HEALTHY OUTSIDE STARTS FROM THE INSIDE.“

Dr.Kappl – besondere Produkte  
für besondere Ansprüche 

Bei Dr.Kappl steht die Wertschätzung 
der Natur im Mittelpunkt. Der Mensch 
ist ein Teil davon. Wir haben unsere 
Produkte nach ganzheitlichen Überle-
gungen und ebensolchen Maßstäben 
konzipiert. Jedes einzelne Produkt ist 
das Ergebnis des Anspruchs, mit den 
geeignetsten Methoden den individuellen 

 

Der natürliche Immun- 
Aktivator. Bioaktives  
Propolis, immunmodulie-
rende Vitalpilz-Extrakte  
und natürliches Vitamin 
C aus der Acerola-Kirsche 
sorgen für eine jederzeit 
hellwache Abwehr – auch  
in Stress-Phasen.

Quell der Schönheit für  
Haare und Nägel. Aktivstoffe  
fördern das natürliche 
Wachstum und die Restruk-
turierung des Bindegewebes. 
Mit wertvollem Gelee Royal, 
natürlicher Kieselsäure und 
aktivierenden Vitalpilzen. 

Geistige Kraft und stabile 
Psyche – Mental Royal  
fördert mit wertvollem  
Gelee Royal und dem Ener-
gie-Pilz Cordyceps Konzen-
tration und Belastbarkeit. 
Hericium und B-Vitamine 
regenerieren und stärken 
den Nervenstoffwechsel.

Kraftvoll und ausgeglichen 
in den Wechseljahren – das 
ist kein Widerspruch. Femi 
Fit vitalisiert und stellt 
gleichzeitig die  
hormonelle Balance wie-
der her. Mit Blütenpollen, 
Cordyceps, Sojaisoflavonen 
und Yamswurzel.

Zielsetzungen gerecht zu werden. Wir 
gehen auch ganz neue Wege. So finden 
in unseren Spezialitäten besondere 
Naturstoffe wie etwa Vitalpilze oder 
Propolis zusammen, die sich besonders 
gut ergänzen.

Vital Royal stimuliert über 
verschiedene Kanäle die 
Kraftzentren von Körper 
und Geist – und sorgt mit 
natürlichen Bio-Aktivatoren 
wie Gelee Royal, Cordyceps 
und Sibirischem Ginseng 
für mehr Lebensfreude und 
Kraftreserven.

 

Die ganzheitliche  
Entgiftungskur mit dem  
Funktions-Plus. Propolis 
Detox unterstützt mit wert-
vollen Natursubstanzen wie 
Propolis die Ausscheidung, 
während es zeitgleich  
bereits den Organismus 
stärkt und Zellen schützt. 

Der moderne Gelenkschutz 
mit besonderen Nähr-  
und Aktivstoffen für mehr  
Vitalität. MSM, Propolis, 
Reishi und Hyaluronsäure 
optimieren die Bedingungen 
im Gelenk und unterstützen 
die Aufnahme aufbauender 
Vitalstoffe.

Sich wohlfühlen mit einer 
guten Verdauung – Darm Fit  
bringt die Darmflora mit 
wertvollen Probiotika, Aloe 
Vera und Kräutern wieder 
auf Kurs. Ideal auch während 
und nach Antibiotika-Ein-
nahme und auf Reisen.
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