proSan Magnesium — PZN 13835338
Das Magnesium zum Vitamin D

Anwendung:

100% Tri-Magnesium-Di-Citrat (wasserfrei)

- vegan, organisch und ohne Zusatzstoffe

- beste Bioverfugbarkeit

- 100% wasserfrei (dadurch sehr leicht in Wasser aufzulsen)
- fast neutraler Geschmack

- héchster Magnesiumgehalt aller Magnesiumcitrate

Ein guter Magnesiumspiegel — Wichtig fur eine gute Vitamin D-Versorgung

Der Vitamin D-Stoffwechsel ist direkt von Magnesium abhangig. Alle Enzyme und
Molekule fur Umwandlung und Transport bendtigen sozusagen als Nahrstoff Magne-
sium. Besteht ein Magnesium-Mangel wird weniger Vitamin D3 in seine wirksame
Form umgewandelt.

100% reines Tri-Magnesium-Di-Citrat, wasserfrei

Das in proSan Magnesium verwendete Tri-Magnesium-Di-Citrat ist die organisch
gebundene Form des Magnesiums. Magnesiumcitrat ist das Magnesiumsalz der Zi-
tronensaure - ein korpereigener Stoff. Zitronensdure kommt naturlicherweise auch in
vielen Pflanzen und Frichten vor. Das Salz, das Citrat, wirkt im Kérper basenbildend
und wird vielfach in sehr guten Basenpulvern fir Menschen verwendet. Das Produkt
ist bei uns in hochwertiger Arzneibuchqualitat erhaltlich.proSan Magnesium ist ve-
gan und 100% frei von allen Zusatzstoffen. (Keine Konservierungsmitteln, kinstliche
Farbstoffe, Zucker, Hefe, StiRungsmittel, Milcheiweil3, Gluten, Laktose oder Fructo-
se)

Das in proSan Magnesium verwendete wasserfreie Tri-Magnesium-Dicitrat hat
den hochsten Gehalt (16,4%) an reinem Magnesium aller Citrate. Vorteil: Je héher
der Magnesiumgehalt, desto niedriger kann die tagliche Dosierung sein.

Gut zu wissen: In vielen Magnesiumprodukten mit Magnesiumcitrat befinden sich
auch noch andere kostengiinstige Magnesiumverbindungen anorganischen Ur-
sprungs (z.B. Magnesiumoxid oder Magnesiumcarbonat), um so den Magnesiumge-
halt dieser Produktes zu erhohen Daher empfiehlt es sich auf die Angaben des jewei-
ligen Herstellers achten! Diese miissen immer bei den Inhaltsstoffen angegeben
sein.

Jeder Mensch braucht Magnesium

Magnesium gehort ohne Frage zu den wichtigsten Vitalstoffen, die der Kérper beno-
tigt. Magnesium entspannt (ein natirliches Anti-Stress-Mittel), verhindert Muskel-
krampfe, hilft bei Diabetes, beugt herzrhythnusstérungen vor, erhdht die Leistungs-
fahigkeit, ist am Muskelaufbau beteiligt und lockert die Sportlermuskulatur.

proSan Magnesium ist nattrlich auch geeignet
o fur Sportler (Muskelfunktion, Energiestoffwechsel, Elektrolytgleichgewicht)
e zur Verringerung von Mudigkeit und Erschopfung
e fur Nervensystem und Psyche
e fUr Knochen und Zahne



Zusammensetzung: Tagesportion 2,2 g % RDA*
Magnesium 360 mg 96%

*Empf. Tagesdosis gem. Nahrwertkennzeichnungsverordnung
Gebrauchsempfehlung:

Taglich 3 Messloffel in ein Glas Flussigkeit einrihren und trinken. (Das Pulver bitte
nicht unaufgeldst einnehmen.)

Zutaten: Tri-Magnesiumdicitrat (100%)

proSan Magnesium ist vegan und frei von allen Zusatzstoffen (Keine
Konservierungsmittel, kiinstliche Farbstoffe, Zucker, Hefe, Stl3ungsmittel,
Milcheiweil3, Gluten, Laktose oder Fructose)

Nahrungserganzungsmittel

Inhalt: 250 g veganes Pulver
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