proSan Vitamin D3+K2 Ol
500 Tropfen (20 ml) nattrliches D3 + K2 (MK-7 all-trans) in Bio-Olivenodl
PZN 13837366

Anwendung:
Zur flexiblen Versorgung mit Vitamin D3 - sinnvoll kombiniert mit Vitamin K2

Das Besondere an proSan Vitamin D3+K2 Ol ist die Kombination mit Vitamin K2.
Als Nahrungsergénzung sollte gerade hoch dosiertes Vitamin D3 immer zusam-
men mit Vitamin K2 eingenommen werden, da sich die beiden Vitamine in ihren
Funktionen fur den Organismus sinnvoll erganzen.

Die in proSan Vitamin D3+K2 Ol verwendete Form MK-7 Menachinon aus Natto
wird mit nattrlichen Methoden (Fermentation) aus pflanzlichen Quellen gewonnen
und hat einen wirksamen all-trans-Anteil von 99%. (Hinweis: Vitamin K2-Produkte
Produkte mit 100% all-trans sind immer synthetische K2-Formen).

Vitamin D und Vitamin K sind fettlésliche Vitamine. Beide brauchen daher Fett/OL als
Transportmedium - nur dann kann der Korper sie nutzen und verwerten. proSan
Vitamin D3+K2 Ol enthélt flissiges D3 bzw. K2 mit einer sehr hohen
Bioverfugbarkeit auf Olbasis — zur einfachen und Einnahme gebunden in Bio-
Olivendl.

Zusammensetzung pro Tropfen % NRV*
Vitamin D3 500 i.E. (12,5 pg) 250
Vitamin K2 (MK-7) 12,5 ug 16

* Empfohlene Tagesdosis gem. Anhang Xl LMIV

Mehr als die Halfte aller Menschen in Deutschland haben eine Vitamin D-
Unterversorgung. 80 — 95% des Bedarfs werden in der Haut gebildet — jedoch nur
unter dem Einfluss der Sonne. Eine ausreichende Versorgung ist in unseren Breiten-
graden praktisch nur im Sommer maoglich, da in den Monaten Oktober bis Marz die
Sonne zu tief steht und daher die UV-Strahlung zu gering ist. Und nur wenige Le-
bensmittel (Olsardinen, Hering, Eier) enthalten nennenswerte Mengen an Vitamin D.

Nahrungserganzungsmittel sichern eine hinreichende Versorgung — nicht nur im Win-
ter, sondern generell auch fir

- Menschen, die sich kaum oder gar nicht im Freien aufhalten

- dltere Menschen, da im Alter die Haut weniger Vitamin D durch Sonnenlicht bildet

- chronisch Kranke und pflegebedirftige Menschen

- Menschen mit dunkler Hautfarbe

Verzehrempfehlung:
Taglich 2 Tropfen zu oder nach einer Mahlzeit verzehren. Nach dem Offnen
innerhalb von 12 Monaten verbrauchen.

Zutaten: Bio-Oliveno6l, Antioxidationsmittel Alpha Tocopherol, nattrliches
Menachinon-7 (MK7) aus Natto (Vitamin K2), Cholecalciferol (Vitamin D3).



proSan Vitamin D3+K2 Ol ist vegetarisch und frei von Konservierungsmitteln,
kinstlichen Farbstoffen, Milcheiweif3, Gluten, Laktose und Fructose.
Fur Diabetiker geeignet.

Nahrungserganzungsmittel

Inhalt: 20 ml = 500 Tropfen

Lagerung: Trocken, nicht Gber 25°C

Wichtige Hinweise:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sollen nicht als Ersatz flir eine ausgewogene und

abwechslungsreiche Ernahrung verwendet werden. Aul3erhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufbewahren.

Herkunftsland: Deutschland. Das Bio-Olivendl stammt aus Spanien.
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