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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den  
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MakroAktiv
+ Colostrum & Bakterienkulturen

Produktdaten
Art Nahrungsergänzungsmittel
Artikelnummer 2018015
Gtin 4260633570158
PPn 11 14190211 56
PZn At 5178286
PZn De 14190211
inhAlt 90 Kapseln (1-Monats-Packung)
Gewicht brutto 50 g
Gewicht netto 30,87 g
mAsse (Ø×h; cm) 5,3×9,5
ProDuktversion 3

Colostrum, auch als Erstmilch bezeichnet, enthält Vitamine, Mineral-
stoffe, Enzyme und Aminosauren. Colostrum ist reine Vorzugsmilch von 
der Kuh, dabei befolgen wir die ethische Richtlinie und nutzen nur über-
schüssige Vorzugsmilch aus absolut artgerechter Haltung. Colostrum ist 
durch natürliche Milchzuckerspaltung nahezu laktosefrei (<0.01g/100g) 
und wird schonend gefriergetrocknet (nicht sprühgetrocknet). Chondro-
itinsulfat (bovin) ist ein wichtiger Baustoff für Knochen, Knorpel und das 
Bindegewebe.

Zutaten
Bio-Colostrum (30 % IgA), Milchsäurebakterien-Mischung (Lactobacillus 
rhamnosus, Bifidobakterium breve, Bifidobakterium bifidum, Lacto-
bacillus acidophilus, Lactococcus lactis, Bifidobakterium longum), 
Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, Ölsäure, Chondroitinsulfat, 
Cholecalciferol, Menachinon, Retinylacetat

Verzehrsempfehlung
1-mal täglich 3 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 15 Minuten 
vor einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem Wasser oder wahl-
weise mit einem Teelöffel NORSAN-Öl zur Steigerung der Bioverfügbar-
keit.

Beschreibung
 ☑ Enthält 6 verschiedene nicht-histamin-bildende Bakterienstämme  

(44 Milliarden Keime)
 ☑ Hoher Bio-Colostrumanteil mit 30 % IgA
 ☑ 50 µg (2000 IE) Vitamin D und 450 µg (417 IE) Vitamin A unterstützen  

das Immunsystem
 ☑ Kapselhülle aus Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC)
 ☑ Höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung

Unser Mikrobiom besteht aus 100.000 Milliarden Bakterien. Das sind etwa 
100 Mal mehr Bakterien als Körperzellen. Insgesamt macht unser Mikrobiom 
ein bis zwei Kilogramm unseres Körpergewichtes aus. Die überwiegende 
Mehrzahl dieser Bakterien befindet sich im Magen-Darm-Trakt.

Unser Produkt MakroAktiv besteht zum Hauptteil aus Milchesäurebakterien, 
es enthält 6 verschiedene nicht-histamin-bildende Bakterienstämme  
(44 Milliarden Keime). Die aus Cellulose bestehenden magensaftresistenten 
Kapseln schützen die physiologischen Bakterienkulturen vor dem niedrigen 
pH-Wert im Magen und der Verdauungsenzyme. Sie öffnen sich im ersten Ab-
schnitt des Dünndarms um sich von dort aus Richtung Dickdarm zu  
verteilen.

Die Rezeptur ist  angereichert mit Vitaminen, Colostrum (30% IgA) und Chon-
droitinsulfat. 50 µg (2000 IE) Vitamin D und 450 µg (417 IE) Vitamin A unter-
stützen das Immunsystem. Die enthaltene Ölsäure dient als Trägermolekül, 
um die Aufnahme der fettlöslichen Vitamine D3, K2 (MK7) und A zu steigern.

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und 
binde mittelfrei
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Inhaltsstoffe
Pro tAGesDosis  

(3 kAPseln)
nrv 1 ie2

Chondroitinsulfat 180 mg
Bio-Colostrum 500 mg
Ölsäure 100 mg
Bakterien-Mischung 44 × 10⁹ kbE³
Vitamin A* 450 μg 56 % 1 500
Vitamin D3* 50 μg 1 000 % 2 000
Vitamin K2 (MK-7) 200 μg 268 %
1 Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%)
2 Internationale Einheiten
3 Kolonienbildende Einheit
 

Pro kAPsel nrv1 ie2

Chrondroitinsulfat 60 mg
Colostrum 166,67 mg
Ölsäure 33,33 mg
Bakterien-Mischung 14,7 × 10⁹ kbE³
Vitamin A 150 µg 18,67 % 500
Vitamin D3 16,67 µg 333 % 666,67
Vitamin K2 (MK-7) 66,67 µg 89,33 %
1 Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%)
2 Internationale Einheiten
3 Kolonienbildende Einheit

MakroAktiv
+ Colostrum & Bakterienkulturen

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und 
binde mittelfrei

Rechtlicher Hinweis
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Orga-
nismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. 
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften 
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise 
unterschiedlich ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungsergänzungsmittel
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht über-
schritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern sowie kühl, trocken und lichtgeschützt 
lagern.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine 
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- 
und Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, 
Geschmacksverstärkern, Lactose, Aromen, Soja).


