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Nachtkerzendl - Schwarzkiimmeldl Kapseln plus Vitamin A + E

14376335 100 Kapseln

Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen $
s
Biofrid-Cosmetic GmbH & Co. KG Qﬁe
Hasseler Steinweg 9

27318 Hoya

Nachtkerzendl (69%), Schwarzkiimmeldl (25%), Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose,
D-a-Tocopherol, Stabilisator: Siliciumdioxid, Retinylpalmitat.

100 Kapseln (entsprechend 46,7 g / 50 Portionen)

2 mal taglich 2 Kapseln mit einer Mahlzeit verzehren

Linolsaure tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut und Vitamin A zur Erhaltung
normaler Haut und Schleimhaut bei.

Nachtkerzendl und Schwarzkiimmeldl werden aus der Pressung der Samen gewonnen. Das Ol der Nachtkerze enthélt
65-75% Linolsdaure und y-Linolensaure. Im Schwarzkiimmeldl sind zusatzlich andere Fettsduren und sekundare
Pflanzenstoffe enthalten, welche einen positiven Einfluss auf den Organismus haben kénnen. Vitamin A tragt zu
einer normalen Funktion des Immunsystems bei und Vitamin E tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu
schiitzen. Durch die Kombination von Nachtkerzendl und Schwarzkiimmel&l mit den Vitaminen A und E ergeben sich
vielfdltige Anwendungsmaoglichkeiten. Ein hoher Gehalt an Omega-6-Fettsauren (bis zu 75% Linolsaure) zeichnet das
Nachtkerzendl gegeniiber anderen pflanzlichen Olen aus. Schwarzkiimmelél ist reich an verschiedenen ungesittigten
Fettsduren. Eine positive Wirkung tritt erst ab 10 g Linolsdure ein. Der hohe Gehalt an y-Linolensaure zeichnet das
Nachtkerzendl gegeniiber allen anderen haufig verwendeten Speisefetten aus. Dieses Nahrungserganzungsmittel ist
kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndahrung und eine gesunde Lebensweise. Die
angegebene Tagesdosis nicht Gberschreiten. Fir kleine Kinder unzuganglich aufbewahren. Dieses
Nahrungsergdanzungsmittel ist ein veganes Produkt.

Nahrstoff pro pro Tag % NRV* pro Portion % NRV*
100 g (4 Kapseln) (2 Kapseln)
Vitamin E (in a-TE) 2,1g 40 pg 332 20 ug 166
Vitamin A (in RE) 42,3 mg 800 ug 100 400 pg 50
Brennwert 768,26 ki/ 14,36 ki/ 7,18 ki/
3152,22 kcal 58,92 kcal 29,46 kcal
Fett 792¢g 1,48 ¢g 0,74g
* davon gesattigte Fettsauren 8,6g 0,16 g 0,08 g
Kohlenhydrate Og Og Og
* davon Zucker Og Og Og
Eiweil} Og Og Og
Salz Og Og Og

* Referenzmenge gemaR Lebensmittelinformationsverordnung



