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Eisen Vegan
+ natürliches Vitamin C

Produktdaten
Art Nahrungsergänzungsmittel
Artikelnummer 2018022
Gtin 4260633570226
PPn 11 15268607 08
PZn At 5178228
PZn De 15268607
inhAlt 90 Kapseln (1-Monats-Packung)
Gewicht brutto 109 g
Gewicht netto 71,12 g
mAsse (Ø×h; cm) 5,8×11
ProDuktversion 1

Verzehrsempfehlung
1-mal täglich 3 Kapseln oder alternativ morgens, mittags und abends  
1 Kapsel. Optimal ist der Verzehr mindestens 15 Minuten nach einer 
Mahlzeit mit 250 ml stillem Wasser.

Das Eisen im Produkt ist pflanzlichen Ursprungs und sollte zu den Mahl-
zeiten eingenommen werden (nicht nüchtern), Omega3 Öl steigert die 
Bioverfügbarkeit.

Inhaltsstoffe
pro Tagesdosis

(3 Kapseln) nrV ¹
Acerola-Extrakt 600 mg
‒ davon Vitamin C* 150 mg 187,5 %
Curryblatt-Extrakt 1 400 mg
‒ davon Eisen** 42 mg 300 %  
Piperin 10 mg

pro Kapsel nrV ¹
Acerola-Extrakt 200 mg
‒ davon Vitamin C* 50 mg 62,5 %
Curryblatt-Extrakt 466,67 mg
‒ davon Eisen** 14 mg 100 %  
Piperin 3,33 mg

1 Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).

Beschreibung
 ☑ Enthält pflanzliches Eisen aus dem Curryblatt
 ☑ natürliches Vitamin C aus der Acerola-Kirsche zur Steigerung des Eisen-

gehaltes im Blut
 ☑ Ideal für Veganer und Vegetarier
 ☑ Mit 1 Kapsel am Tag decken Sie bereits ihren Tagesbedarf an Eisen
 ☑ das Produkt ist pflanzlich und sollte zu den Mahlzeiten eingenommen 

werden (nicht nüchtern), Omega-3-Öl steigert die Bioverfügbarkeit
 ☑ Vegane Kapselhülle aus Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC)
 ☑ Höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung

Eisen Vegan ein wichtiges Spurenelement für Ihre Gesundheit und Wohlbe-
finden. Fühlen Sie sich häufig müde und schlapp, haben öfter ein geschwäch-
tes Immunsystem, sind wenig belastbar und können sich schwer konzentrie-
ren? Das können alles Anzeichen einer schlechten Eisenversorgung sein.

Eisen ist das häufigste essentielle Spurenelement im Körper und wird von 
jeder Zelle im Körper benötigt. Als elementarer Baustein des roten Blutfarb-
stoffs Hämoglobin ist es für den Sauerstofftransport im Blut und die Sauer-
stoffverwertung im zellulären Energiestoffwechsel unerlässlich. Eine optimale 
Eisenversorgung ist deshalb die Grundvoraussetzung für unser Immunsystem, 
Sauerstofftransport, Energiestoffwechsel, normalen Bildung von roten Blut-
körperchen und Hämoglobin, normalen Kollagenbildung.

Das Eisen in NatuGena Eisen vegan stammt aus pflanzlicher Quelle, aus dem 
Curryblatt, welches am besten zu den Mahlzeiten aufgenommen wird. Die 
Bioverfügbarkeit des veganen Eisens kann durch Einnahme von Omega-3-Fett-
säuren gesteigert werden.

Zutaten
Acerola-Extrakt, Curry-Extrakt, Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellu-
lose, Schwarzer-Pfeffer-Extrakt

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und 
binde mittelfrei

100 % vegan
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Eisen Vegan
+ natürliches Vitamin C

Rechtlicher Hinweis
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Organismus 
helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. Alle zu dem 
Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften und physiolo-
gische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich 
ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesundheitsversprechen dar.

Nahrungsergänzungsmittel
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschrit-
ten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern sowie kühl, trocken und lichtgeschützt lagern.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Konser-
vierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- und Trennmittel, 
keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksverstärkern, 
Lactose, Aromen, Soja).

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und 
binde mittelfrei

100 % vegan
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Untersuchungsbestätigung

Wir haben im Auftrag der Firma NatuGena GmbH, Herr Marc-Andre Zimmermann, Münchner Straße 113,
85051 Ingolstadat unter unserer Prüfberichtsnummer 3094990-548350 vom 13.06.2022 bis zum 
20.06.2022 eine Probe mit der Probenbezeichnung "Eisen Vegan + natürliches Vitamin C" auf folgende 
Parameter hin untersucht:

Im Hinblick auf die vorgenannten, untersuchten Parameter sowie unter Berücksichtigung der 
Messunsicherheiten, Toleranzen, Verarbeitungsprozesse und der aktuell gültigen 
Grenzwerte/Empfehlungswerte, wurde die analysierte Probe (Prüfgegenstand) gemäß dem o.g. 
Prüfbericht aus hiesiger Sicht als verkehrsfähig in Deutschland eingestuft.

Die vollständige Aussage zur Konformität inklusive der angewandten Entscheidungsregel ist im oben genannten 
Prüfbericht dokumentiert.

Diese Untersuchungsbestätigung darf von Ihnen in unveränderter, ungekürzter Fassung veröffentlicht werden. Dabei ist auch das Datum der 
Untersuchungsbestätigung anzugeben.

Jede anderweitige Verwendung und insbesondere Veröffentlichung dieser Untersuchungsbestätigung ist nicht zulässig. Diese 
Untersuchungsbestätigung ersetzt nicht den von uns erstellten Prüfbericht und ist auch nur in Verbindung mit diesem gültig. Jedwede Haftung 
aus der unzulässigen Verwendung und insbesondere Veröffentlichung dieser Untersuchungsbestätigung ist ausgeschlossen.

Im Übrigen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen: https://www.agrolab.com/de/agb

Frau Stefanie Schelm
staatl. gepr. Lebensmittelchemikerin
Kundenbetreuung

    

         

Aerobe mesophile Keimzahl (Gesamtkeimzahl)
Arsen (As)
Blei (Pb)
Cadmium (Cd)
Enterobacteriaceae

Escherichia coli
Hefen
Quecksilber (Hg)
Salmonella spp. in 25g
Schimmelpilze
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AGROLAB LUFA GmbH

Dr.-Hell-Str. 6, 24107 Kiel, Germany
www.agrolab.de

AG Kiel
HRB 5796
Ust./VAT-ID-Nr:
DE 813 356 511

Geschäftsführer
Dr. Paul Wimmer
Dr. Stephanie Nagorny




