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Reine Nahrungsergdanzungen vom Rhein

Vitamin-B-Komplex Q
Nervenstark® - Mit allen 8 B-Vitaminen fir 0?‘ K
Nervensystem'und Energiestoffwechsel? §/
Nahrungsergdnzungsmittel mit B-Vitaminen

120 Kapseln
4-Monatspackung
PZN: 15316648
GTIN:4260581410070

Produkttests

Testzeitraum: 09/23
R(H)EIN NUTRITION
itami plex

Unser Vitamin-B-Komplex enthalt alle acht
essenziellen B-Vitamine, die den Kérper ideal
mit Nahrstoffen versorgen und zahlreiche
Koérperfunktionen unterstitzen. Da der
K&rper B-Vitamine nicht selbst produzieren
kann, ist es notwendig, sie Uber die Nahrung
aufzunehmen. Diese Vitamine sind wichtig

fur die Unterstitzung der normalen Funktion
des Nervensystems’ und des normalen
Energiestoffwechsels? Mit 120 Kapseln deckt
unser Vitamin-B-Komplex den taglichen
Bedarf fir vier ganze Monate und sichert eine
langanhaltende Versorgung mit allen acht
B-Vitaminen.

Unser Vitamin-B-Komplex ist

@

Vegan Vegetarisch Laktosefrei Glutenfrei
Ohne Ohne Gelatinefrei Ohne kiinstliche Aroma-
Gentechnik zugesetzten Zucker und Farbstoffe

Die im Vitamin-B-Komplex enthaltenen B-Vitamine haben die folgenden
erndhrungsphysiologischen Effekte:
Vitamin B1, B2, B3, B6, B7 und B12 tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

2Vitamin B1, B2, B3, B5, B6, B7 und B12 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Vitamin B1, B3, B6, B7, B9 und B12 tragen zur normalen psychischen Funktion bei.

v
v
v/ Vitamin B2, B3, B5, B6, B9, und B12 tragen zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei.
v
v/ Vitamin B6, B9 und B12 tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

v

Vitamin B6, B9 und B12 tragen zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei.
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N3hrwertangaben:

Nahrstoffe PR ey | Nmvx (5850
Niacin (Vitamin B3) 30 mg NE 187,5 %
Pantothensdaure (Vitamin B5) 20 mg 333,3 %

Thiamin (Vitamin B1) 15mg 1.363,6 %

Riboflavin (Vitamin B2) 15mg 1.071,4 %

Vitamin B6 10 mg 714,3 %

Vitamin B12 10 ug 400 %

Folsaure (Vitamin B9) 450 ug 225 %

Biotin (Vitamin B7) 150 pg 300 %

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) laut EU-Verordnung 1169/2011

Verzehrempfehlung

Taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Wichtige Hinweise:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf
nicht tberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel
sind kein Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche
Erndhrung und gesunde Lebensweise.

R(h)ein Nutrition®

Aufbewahrung:

Das Produkt ist auBerhalb der Reichweite von kleinen Kin-
dern aufzubewahren. Bitte lagern Sie das Produkt trocken,
kihl und lichtgeschitzt.

Zutaten:

Fillstoff: Mikrokristalline Cellulose, Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhalle), |
Nicotinamid, Calcium-D-pantothenat, Thiaminhydrochlorid, l

Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Cyanocobalamin, "
Pteroylmonoglutaminsaure, D-Biotin.
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Sorgfaltig und mit W hergestelitin Deutschiand

@ v Hochwertigste Inhaltsstoffe

. . o Frei von unnétigen Zusatzstoffen
R(h)ein Nutrition

v~ Madein Germany
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Unser Zeichen: MMe
Datum: 18.02.2025

Untersuchungsbescheinigung
Produkt: Vitamin B-Komplex
Charge: C0157089, MHD: 06/2027
Produktgruppe: Nahrungserganzungsmittel
Prifbeginn/-ende: 07.02.2025 / 18.02.2025

In der genannten Probe wurden die unten aufgeflihrten Parameter untersucht.
Diese Bescheinigung bezieht sich auf den Prifbericht: 25006551-001

Blei Gesamtkeimzahl
Cadmium Hefen

Quecksilber Schimmelpilze
Arsen Enterobacteriaceae

Das Ergebnis der mikrobiologischen Untersuchungen ist unauffallig und nicht zu beanstanden.

Die Probe entspricht hinsichtlich der ermittelten Gehalte an Blei, Cadmium und Quecksilber den in der
Verordnung (EU) 2023/915 festgelegten Hochstgehalten fir Nahrungserganzungsmittel (Kat. 3.1.28; 3.2.21;

3.3.2).

Diese Bescheinigung wurde elektronisch erstellt und ist auch ohne Unterschrift gliltig.

Die Untersuchungsbescheinigung darf von lhnen in unveranderter, ungekiirzter Fassung verdffentlicht werden und bezieht sich
ausschlieBlich auf den genannten Priifbericht. Diese Untersuchungsbestatigung ersetzt nicht den genannten Prifbericht. Ohne
schriftiche Genehmigung der GBA darf der Priifbericht nicht verdffentlicht sowie nicht auszugsweise vervielfaltigt werden.
Entscheidungsregeln der GBA sind in den AGBs einzusehen. Jedwede Haftung aus der unzulassigen Verwendung und insbesondere
Veroffentlichung dieser Untersuchungsbestatigung ist ausgeschlossen.
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GBA Gesellschaft fir Bioanalytik mbH Sitz der Gesellschaft: Geschaftsfihrer:
Goldtschmidtstr. 5, 21073 Hamburg Hamburg Ralf Murzen,
Telefon +49 (0)40 797172-0 Handelsregister: Ole Borchert,
Fax +49 (0)40 797172-27 Hamburg HRB 42774 Alexander Kleinke, .
USt-Id.Nr. DE 118 554 138 Dr. Dominik Obeloer seit 1989

E-Mail service@gba-group.de

www.gba-group.com St.-Nr. 47/723/00196





