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Dr. Bohm® Haut Haare Nagel Tabletten sind lhr taglicher Beitrag fir ein gutes Aussehen
mit einer ausgewogenen Kombination verschiedener Nahrstoffe.

und sind fir ihren natirlichen Gehalt an Kieselsduren bekannt.
ist eine im Korper vorkommende Schwefelverbindung. ist als Strukturelement in
Keratin, Elastin, Collagen, den Hauptbestandteilen von Haut, Haaren und Nageln, enthalten.
als Beitrag fur normale, schéne Haare und Haut.
als Beitrag zum normalen Energiestoffwechsel der Zellen.
und zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress. Zink und Eisen haben auerdem eine
Funktion in der normalen Zellteilung.
unterstitzt die normale Pigmentierung von Haut und Haaren.

2 x taglich 1 Tablette unzerkaut mit etwas Flussigkeit nach einer Mahlzeit verzehren.
Die empfohlene Tagesdosis nicht Uberschreiten.

Kieselerde 360 mg
Goldhirse-Extrakt 70 mg

Biotin 75 ug (150%)
Pantothenséure 2,0 mg (33%)
Zink 4,0 mg (40%)
Kupfer 500 ug (50%)
Eisen 3,0 mg (21%)
Selen 30 g (54%)
MSM 15 mg

*NRV = Nutrient Reference Values = Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung 1169/2011

Nahrungsergéanzungsmittel, Packungsgrofie: 60 Stk.

Kieselerde, Zucker, Filllstoff Cellulose, Goldhirse-Extrakt, Zinkgluconat, Uberzugsmittel Hydroxypropyl-
methylcellulose, Methylsulfonylmethan (MSM), Fillstoff Natriumcarboxymethylcellulose, Trennmittel
Siliciumdioxid, Uberzugsmittel Schellack und Methylcellulose, Eisenfumarat, D-Biotin, Trennmittel Talkum und
Magnesiumsalze der Speisefettsduren, Kupfergluconat, Natriumselenat, Calcium-D-pantothenat.

Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz fur eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung,
die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist. AuRerhalb der Reichweite kleiner Kinder
lagern.

VERTRIEB IN DEUTSCHLAND:

APOMEDICA Deutschland GmbH

Hessenring 144,

61348 Bad Homburg, Deutschland

Tel.: +49 6172 5951620

Fax: +49 6172 5951639

E-Mail: mail@drboehm-info.de
www.drboehm-info.de



mailto:mail@drboehm-info.de
http://www.drboehm-info.de/

