
Orthomol Beauty
Hautnah für Ihre Schönheit
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Von innen zu strahlen, sich einfach gut zu fühlen, natürlich 
schön zu sein – ein Verlangen, das wir alle kennen. Die 
eigene Schönheit steht dafür, sich in seiner Haut wohlzu-
fühlen und dies nach außen zu zeigen.

Doch unser Äußeres verändert sich im Laufe der Jahre 
und die Spuren des Lebens werden sichtbar. Schönheit ist 
demnach alles andere als eine oberflächliche Angelegen-
heit. Sie ist unmittelbar mit dem eigenen Wohlbefinden  
verknüpft und auch mit dem Erscheinungsbild der Haut 
verbunden. Unsere Haut ist für uns oft mehr als das größte 
Sinnesorgan und uns allen ist daran gelegen sie zu pflegen.
 
Orthomol Beauty, der neue Schönheitsdrink mit ausge-
wählten Inhaltsstoffen wie Kollagen, Hyaluronsäure und
dem Phytamin-Q10-Komplex unterstützt die Schönheit 
der Haut von innen, sodass sie nach außen strahlen kann.

Hautnah für Ihre Schönheit

Einfach schön
Aktivieren Sie Ihre natürliche 
Schönheit

Es gibt viele Gründe für  
Orthomol Beauty
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Spuren des Lebens
Entdecken Sie, welche  
Faktoren für die Hautalterung  
verantwortlich sind

4 — Orthomol Beauty

Unsere Haut ist der Spiegel unserer Seele. Sie zeigt, was 
uns bewegt, wie wir leben und uns fühlen. Das Leben 
hinterlässt Spuren. Die Haut altert und das manchmal 
schon viel früher, als wir denken. Äußere Einflüsse wie 
Sonnenstrahlen, Umwelteinflüsse, Rauchen oder unaus-
gewogene Ernährung können zur Alterung beitragen. 
Innere Faktoren wie Gene, Hormone oder unser Umgang 
mit Stress spielen ebenfalls eine Rolle in diesem Prozess. 
Die gute Nachricht: Diese Faktoren lassen sich positiv 
beeinflussen! 

Von den ersten Fältchen bis zur reifen Haut
Junge Haut besteht zu einem Großteil aus Kollagen und 
enthält Hyaluronsäure als Bestandteil der Zwischenräume  
im Bindegewebe der Lederhaut. Kollagenhaltige Binde-
gewebsfasern bilden dort ein stabiles Gerüst.

Mit zunehmendem Alter verändert sich die Haut
Der Stoffwechsel verlangsamt sich und damit auch die
Versorgung der Haut mit Nährstoffen. Die körpereigene
Bildung von Kollagen und Hyaluronsäure in Haut und
Bindegewebe lässt nach.
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• Die zwischen Unterhaut ( 1 ) und Oberhaut ( 3 ) gelegene 
Lederhaut ( 2 ) besitzt einen hohen Anteil an reißfesten 
kollagenhaltigen Bindegewebsfasern und ist reich an 
Hyaluronsäure.

• Mit zunehmendem Alter lassen die Kollagenproduktion 
und der Gehalt an Hyaluronsäure nach. Erste Fältchen 
und nachlassende Hautelastizität sind sichtbare Folgen.

Die natürliche Hautalterung
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Weil die Haut nicht nur an ihrer Oberfläche altert, sind 
der Pflege von außen Grenzen gesetzt. Kosmetika wirken 
häufig nur äußerlich, ihre Wirkstoffe gelangen in der Regel 
nicht bis in die unteren Haut- und Bindegewebsschichten  
und ihre Effekte sind in der Regel kurzfristig. Wichtig ist 
daher vor allem auch die Versorgung der unteren Haut-
schichten. 

Mit Orthomol Beauty ist es gelungen, die „Geheimnisse der  
Schönheit“ zu entschlüsseln und in eine neue Form zu bringen.  
Der Schönheitsdrink mit der innovativen Kombination aus 
Kollagen, Hyaluronsäure und dem Phytamin-Q10-Komplex  
unterstützt Ihre Schönheit von innen.

35 Jahre

45 Jahre

55 Jahre
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Schönheit mit  
Tiefgang
Begegnen Sie der Hautalterung  
dort, wo sie entsteht: in den  
unteren Hautschichten

Fibroblasten

Kollagenfasern



•  Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung  
für eine normale Funktion der Haut bei

•  Vitamin C, Vitamin E, Zink und Selen tragen dazu  
bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 

• Biotin und Zink tragen zum Erhalt normaler Haut bei
•  Selen, Biotin und Zink tragen zum Erhalt normaler 

Haare bei
• Selen und Zink tragen zur Erhaltung normaler Nägel bei
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Zusätzlich zu Kollagen und Hyaluronsäure enthält
Orthomol Beauty noch den einzigartigen Phytamin-Q10-
Komplex, eine Kombination aus wertvollen Vitaminen, 
Coenzym Q10 und dem Phyto-Extrakt aus der Olivenfrucht. 
Dieser Extrakt ist reich an Hydroxytyrosol, einem Polyphenol. 
Bei Polyphenolen handelt es sich um wertvolle Pflanzen-
stoffe, mit denen sich der Olivenbaum u. a. vor Umweltein- 
flüssen schützt. Dieser Schutzmechanismus trägt u. a. dazu 
bei, dass Olivenbäume sehr langlebig sind. Sein Phyto-
Extrakt ist somit auch ein wichtiges Element in unserer 
Schönheitsformel.

Die beiden Schlüsselsubstanzen Kollagen und Hyaluron-
säure werden in Orthomol Beauty mit weiteren wichtigen 
Mikronährstoffen für Haut, Haare und Nägel kombiniert. 
Die aufeinander abgestimmten Inhaltsstoffe sind speziell 
auf die Bedürfnisse der Haut zugeschnitten. Gelungen ist 
diese Entwicklung in Zusammenarbeit mit Wissenschaftlern  
und auf Basis langjähriger Erfahrung mit orthomolekula-
ren Nährstoffen.

Natürlich für Ihre
Schönheit
Wertvolle Inhaltsstoffe –  
clever kombiniert

Das ist außerdem für  
Ihre Schönheit enthalten:

Hyaluronsäure      
100 mg

Kollagenhydrolysat      
2500 mg

Coenzym Q10      
10 mg

Olivenextrakt      
170 mg

Vitamin E
9,6 mg

Vitamin C 
80 mg

Zink
10 mg

Selen
55 µg

Biotin
50 µg

Einzigartig in der 
Beauty-Formel
Der Phytamin-Q10-Komplex



Der Olivenextrakt in Orthomol Beauty stammt aus der 
Frucht der Olive (Olea europaea) von über 100-jährigen 
Olivenbäumen aus dem Mittelmeerraum und ist besonders  
reich an Hydroxytyrosol.

Schönheitsrituale für 
den Alltag
So bewahren Sie die natürliche 
Schönheit Ihrer Haut

Unterstützen Sie darüber hinaus Ihre  
Schönheit mit Orthomol Beauty:

Täglich den Inhalt eines Trinkfläschchens (Tagesportion) 
zu oder nach einer Mahlzeit einnehmen. Vor Gebrauch 
gut schütteln. Eine regelmäßige Verwendung über 
einen längeren Zeitraum ist empfehlenswert, weil der 
Körper täglich Mikronährstoffe benötigt.
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Ein gesunder Lebensstil kann äußere Belastungen Ihrer 
Haut ausgleichen und Ihre tägliche Portion Schönheit 
von innen unterstützen. 

•  Mit Bewegung gegen die Hautalterung: Bewegen Sie 
sich regelmäßig und treiben Sie Sport. Das fördert die 
Durchblutung der Haut, die Versorgung mit Nährstoffen 
und den Abtransport von Stoffwechselendprodukten. 

•  Mit Entspannung schön und stressfrei: Yoga, Pilates oder 
ein Spaziergang an der frischen Luft fördern nicht nur die 
Durchblutung, sondern stärken Sie auch gegen Stress. 

•  Schönheit von innen: Die Haut erneuert sich ständig. 
Eine ausgewogene Ernährung stellt die dafür benötigten 
Nährstoffe bereit. Sie deckt den Bedarf an Vitaminen und 
Mineralstoffen wie auch an Kohlenhydraten, Eiweißen und 
Fetten. 

•  Viel trinken und gut schlafen: Altbekannt und nach wie 
vor richtig gut fürs Aussehen sind ein „Schönheitsschlaf“ 
von sieben bis acht Stunden und die Empfehlung, täglich 
ausreichend zu trinken.
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Orthomol 
pharmazeutische 
Vertriebs GmbH

Herzogstraße 30
40764 Langenfeld
T 02173 9059-0
info@orthomol.de
www.orthomol.de
www.orthomol-beauty.de

Bei Fragen helfen wir 
Ihnen gerne weiter.


