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Eberrauten-Zistrosen-Tee

Eberrauten-
Zistrosen-Tee

Eberrauten-Zistrosen-Tee — der Krautertee fiir schlechtes Wetter

v' Tee mit Krdutern aus Wildsammlung

v Eberraute — seit Giber 1000 Jahren bewahrt

v’ Zistrose bzw. Cystus enthilt besonders viele Polyphenole
v Rein pflanzlich und sehr wohltuend — auch zum Gurgeln

100 g (fiir ca. 28 Liter Aufguss)

In dieser Kombination besonders stark

Die Blatter der Zistrose, die auch ,,Wunderblume” genannt wird, liefern auRergewdhnlich
viele wertvolle Polyphenole. Durch das Aufgiel3en mit heiBem Wasser werden diese aus den
Blattern herausgelost und kénnen sich so beim Trinken des Tees ideal in Mund- und
Rachenraum verteilen.

Die auch als Zitronenkraut bekannte Eberraute gehort zu der Familie der Korbblitler. Sie
enthilt wertvolle Flavonoide, dtherische Ole und Bitterstoffe. Als Teegetrink zubereitet gilt
die Eberraute vor allem in stidlichen Regionen als ein seit langem geschatztes, beliebtes und
wohltuendes Kraut. lhr Geschmack ist aromatisch-frisch und herb.

Dr. JaCOb’S® Wissen im Dienste Ihrer Gesundheit




Stand 14.09.2022
Besonders hochwertig in der Qualitat

An ihrem — vom Menschen weitestgehend unbeeinflussten — Standort werden die fiir
unseren Tee verwendeten Pflanzen von Hand gesammelt und schonend getrocknet. Das
garantiert eine besonders hochwertige Qualitat flir echten Teegenuss.

Unser Tipp: Brihen Sie sich — gerade in der nasskalten Jahreszeit — 1-mal am Tag eine groRRe
Tasse Eberrauten-Zistrosen-Tee auf und trinken Sie diesen so warm wie moglich. Je langer
die Ziehdauer des Tees, umso kraftiger ist der Geschmack und umso mehr Polyphenole sind
enthalten.

Auch zum Gurgeln ist Eberrauten-Zistrosen-Tee hervorragend geeignet.

Verzehrempfehlung:

_Eberrauten-
GielRen Sie fur eine Tasse 1 Teel6ffel (ca. 0,7 g) Eberrauten- s

Zistrosen-Tee mit ca. 200 ml kochendem Wasser auf und
lassen Sie diesen 5 Minuten ziehen. (Je langer die Ziehzeit,
desto mehr Polyphenole sind im Tee enthalten.)

Krduterteemischung

Zutaten:

Eberraute (Artemisia abrotanum) (50 %), Zistrose (Cistus incanus) (50 %).
Aus Wildsammlung.

Abfillung in Deutschland. Bitte trocken lagern.

Apotheken-Bestellnummer:
Deutschland: PZN 15425975
Osterreich: PHZNR 5083485

EAN/GTIN-Code 4 041246 501384
Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Straf3e 92, 65232 Taunusstein

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:

Wir wollen eine gesiindere Zukunft fiir uns alle schaffen!

Die Dr. Jacob’s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegriindet. Seit der
Grundung ist unsere Philosophie, keinen Modetrends zu folgen, sondern die wichtigsten
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Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu priifen und sie fir Ihre Gesundheit zu
nutzen.

Hochwertige, moglichst natlirliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitatskontrollen
und die Fachkompetenz der Firmengriinder sowie eines ernahrungswissenschaftlichen
Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Bei der
Produktentwicklung achtet Dr. Jacob stets auf die bestmdgliche Synergie und optimale
Bioverfligbarkeit der besonderen Inhaltsstoffe.
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