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Vitamin D3 2500 |.E. Tropfen 50 ml hochdosiert

Unser veganes Vitamin D enthalt als Wirkstoff ein hochwertiges Premium-Vitamin-D3, dass nach
unseren strengen Vorgaben in Deutschland produziert wird. De(_ Wirkstoff zeichnet sich vor allem durch
seine absolute Reinheit und ein besonders hochwertiges MCT-Ol als Trager aus.

Unser Vitamin D Préparat hat 2.500 I.E. je Tropfen, doppelt so hoch dosiert wie vergleichbare
Préparate.

Vitamin D ist ein fettldsliches Vitamin und kann vom Kérper nur zusammen mit Fetten aufgenommen
werden. Es ist fiir optimale Bioverfiigbarkeit bereits in hochwertigem MCT-OI geldst und kann vom
Korper so direkt verwertet werden. Wahrend Kapseln und Tabletten sich im Korper erst auflésen
miissen, um den Wirkstoff freizugeben, ist das Vitamin D3 aus Ol sofort verfiigbar und kann optimal
aufgenommen werden. Unsere Ole sind vollstandig frei von jeglichen Zuséatzen und die
mittelkettigen Fetisauren des Tragerdls stellen sogar selbst einen wertvollen Nahrstoff da.

Vitamin D Mangel im Sommer und Winter!

GrolRe Teile der Bevolkerung leiden unter einem Mangel an Vitamin D. Der Mangel entsteht bei
fehlendem Sonnenlicht. In unseren Breitengraden reicht im Winter das Sonnenlicht keinesfalls flr die
notige Versorgung mit diesem essentiellen Vitamin. Ebenfalls ist das aufhalten in geschlossenen
Raumen oder wenn grol3e Teile des Kbrpers permanent durch Kleidung bedeckt werden, nicht
forderlich fur die Aufnahme von Vitamin D und selbst im Sommer kann die ausreichende Synthese
nicht stattfinden.

Zu Vitamin-D-Mangelerscheinungen kommt es also bei Uiberwiegend zu geringer Sonnenexposition der
Haut. Seit Einfilhrung von Sonnencremes mit extrem hohen Lichtschutzfaktoren hat die Rate

an Vitamin-D-Mangelzustanden zugenommen. Sie sollten lhren Kérper dann auf eine andere Art und
Weise mit diesem wichtigen Vitalstoff versorgen, um einen Mangel zu vermeiden.

Vitamin D ist eine Art Multitalent, das nicht nur die korperliche Leistungsfahigkeit, den Aufbau von
Knochengewebe und Sexualhormonen, das Immunsystem und die Psyche beeinflusst, sondern auch
bei der Behandlung von Krebs- und Herz-Kreislauferkrankungen sowie wahrend der Schwangerschaft
eine positive Rolle spielt.

Vitamin D ist ein essentieller Stoff, der an vielen wichtigen Funktionen
im Organismus beteiligt ist:

Normale Funktion des Immunsystems

Erhaltung einer normalen Muskelfunktion

Erhaltung normaler Knochen

Normale Aufnahme/Verwertung von Calcium und Phosphor
Normaler Calciumspiegel im Blut

Erhaltung normaler Zéhne

hat eine Funktion bei der Zellteilung

ZUTATEN i
Vitamin D (Cholecalciferol), MCT-OI (Mittelkettige Tryglyceride).

VERZEHREMPFEHLUNG
1 Tropfen alle 3 Tage unverdiinnt einnehmen. Der Inhalt entspricht 1.700 Tropfen.
Die empfohlene Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.




Trocken und nicht Gber 25°C lagern.

HERKUNFT

Deutschland

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung verwendet werden. Aufderhalb der Reichweite von kleinen Kindern
lagern.

Nahrstoffe je Dosis* NRV**

Vitamin D3 = 62,5 ug (2.500 I.E) 1.250 %.

*(1 Tropfen) ** Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte
gem. VO (EU) Nr. 1169/2011)

Vita Natura GmbH & Co. KG Aus dem Ausland: +49 228 55 08 18 43
Piitzchens Chaussee 60 Tor 1 Fax: 0800 66 480 27 (Free Call)
D-53227 Bonn Aus dem Ausland: +49 228 5508 98 47

E-Mail: kundendienst@vitanatura.de

Web: www.vitanatura.de
Tel.: 0800 66 480 28 (Free Call)

Vita Natura GmbH & Co. KG Amtsgericht: Bonn HRA 7189
Piitzchens Chaussee 60 Tor 1 Steueridentifikation: DE255213075
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