
PZN 15821458 

Vitamin D3/K2 1000ie/20ug Tropfen 50ml 

 

Zutaten: 
Vitamin D3 (Cholecalciferol), Vitamin K2 (MK-7), MCT-Öl (Mittelkettige Tryglyceride). 
 
Herkunft: 
Deutschland 
 
Beschreibung: 
 
Kombinationspräparat aus Vitamin D3 und Vitamin K2 in passendem Verhältnis. 
 
Unser veganes Vitamin D enthält als Wirkstoff ein hochwertiges Premium-Vitamin-D3, dass 
nach unseren strengen Vorgaben in Deutschland produziert wird. Der Wirkstoff zeichnet sich 
vor allem durch seine absolute Reinheit und ein besonders hochwertiges MCT-Öl als Träger 
aus. Unser Vitamin D Präparat hat 2.500 I.E. je Tropfen, doppelt so hoch dosiert wie 
vergleichbare Präparate. Vitamin D ist ein fettlösliches Vitamin und kann vom Körper nur 
zusammen mit Fetten aufgenommen werden. Es ist für optimale Bioverfügbarkeit bereits in 
hochwertigem MCT-Öl gelöst und kann vom Körper so direkt verwertet werden. Während 
Kapseln und Tabletten sich im Körper erst auflösen müssen, um den Wirkstoff freizugeben, 
ist das Vitamin D3 aus Öl sofort verfügbar und kann optimal aufgenommen werden. Unsere 
Öle sind vollständig frei von jeglichen Zusätzen und die mittelkettigen Fettsäuren des 
Trägeröls stellen sogar selbst einen wertvollen Nährstoff da. 
 
Vitamin K2 existiert in verschiedenen Formen, die alle eine unterschiedliche Wirksamkeit 
besitzen. Vitamin K2 MK7 gilt dabei heute als die mit Abstand wirksamste Form von K2. 
Selbst zwischen verschiedenen Vitamin-K2-MK7-Wirkstoffen existieren aber nochmals 
erhebliche Unterschiede, da das Molekül des Vitamins in unterschiedlichen chemischen 
Anordnungen vorkommt – man spricht von so genannten cis- und trans-Isomeren des 
Vitamin K2. Man geht davon aus, dass nur die trans-Form vom Körper überhaupt verwertet 
werden kann. Unser Vitamin K2 besteht zu 100% aus hochwirksamen all-trans MK7. 
 
Verzehrempfehlung: 
1 Tropfen täglich unverdünnt einnehmen. 
 
 Tropfen entspricht  
Vitamin D3 = 25 μg (1.000 I.E) = 500 % NRV* 
Vitamin K2 20 μg = 27 % NRV* 
* (Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011) 
 
Der Inhalt entspricht 1.700 Tropfen. 
 



Die empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel 
sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwendet 
werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
 
 
Trocken und nicht über 25°C lagern. 
 
 
 
Hersteller: 
Im Vertrieb der VITA NATURA GmbH & Co.KG 
Pützchens Chaussee 60 
53227 Bonn 
Tel:  08006648028 
Fax: 08006648027 
 


