Schwangerschatft und Stillzeit

Stilltee: Fordert eine harmonische Stillbeziehung

 Enthalt ausschliellich Pflanzenrohstoffe aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)
« Hilft den Flussigkeitshaushalt auszugleichen.

*Kein Zusatz von Zucker, keine synthetischen Aromastoffe

* Angenehm mild aromatisch durch Zitronenverbene

Anwendung
Bereits gegen Ende der Schwangerschaft und wahrend der gesamten Stillzeit

taglich 3 Tassen trinken

Zubereitung
Pro Tasse kochendes Wasser (ca. 200ml) 1 Aufgussbeutel, mind. 5 Min.

zugedeckt ziehen lassen.

Zutaten

» Bockshornkleesamen

* Anisfriichte

* Fenchelfriichte

« Kimmelfriichte

* Zitronenverbenenblatter (15%)
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