
naturafit KREATIN 500 
Nahrungsergänzungsmittel mit Kreatin

Gerade im Kraftsportbereich ist eine zusätzliche Einnahme von Kreatin überaus sinnvoll, da es dafür be-
kannt ist, den Energiestoffwechsel anzukurbeln und die Muskeln vor einem Leistungstief zu bewahren. 
Ebenso für Athleten im Hochleistungssport ist die Aminosäure wichtig, denn Kreatin erhöht die körper-
liche Leistung bei Schnellkrafttraining im Rahmen kurzzeitiger, intensiver körperlicher Belastung. Da 
Kreatin auch muskelerhaltende Eigenschaften zugesagt werden, dient es auch Personen vorangeschrit-
tenen Alters als geeignetes Supplement. Natürlich sind in unserem Produkt ausschließlich Reinsubstan-
zen ohne chemische Zusätze enthalten.

naturafit bietet Dir traditionell ausschließlich Reinsubstanzen mit bester Bioverfügbarkeit in Premium 
Apotheken Qualität. In unserer Manufaktur für Mikronährstoffe werden Nahrungsergänzungsmittel in 
Handarbeit hergestellt. Durch unser einzigartiges Verfahren können wir produktschonend und ohne 
Rieselhilfen produzieren. Damit unsere Premium Apotheken Qualität erhalten bleibt, verwenden wir 
für unsere naturafit Produkte ausschließlich braunes Apothekerglas. Damit leisten wir nicht nur einen 
Beitrag zur Umwelt, sondern verhindern auch, dass unter anderem Plastikweichmacher in das Produkt 
gelangen - denn nur Glas bewahrt absolute Reinheit.

Verzehrempfehlung
Täglich 1 Kapsel zur ergänzenden Versorgung

Inhaltsstoffe
Inhalt pro Kapsel:
500 mg Kreatin 

Zutatenliste

Creaphil® (Kreatin-Monohydrat), 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose

Creaphil® Kreatin-Monohydrat ist eine eingetragene Marke der K.-W. Pfannenschmidt GmbH.

Qualitätsmerkmale 
 
lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei, farbstofffrei, vegan, pflanzliche Kapselhülle, ohne Gentechnik, keine 
Rieselhilfe

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden.

Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und trocken lagern.
Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen.

Naturafit GmbH
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