PRODUKTINFORMATION

Magnesia 7

Magnesium-Komplex

Beschreibung

¥ Optimal abgestimmter Magnesium- und Vitamin-D-Komplex mit sieben

verschiedenen Magnesiumverbindungen

¥ Enth3lt Magnesiumcitrat, Magnesiumbisglycinat, Magnesiummalat,
Magnesiumlactat, Magnesiumgluconat, Magnesiumcarbonat und
Magnesiumphosphat

¥ Durch die verschiedenen Magnesiumverbindungen organischer und

anorganischer Herkunft wird eine gute Magnesiumversorgung erreicht -

egal welche pH-Wert-Situation im Magen-Darm-Trakt vorherrscht

V' Engagement fiir sauberen Sport: Magnesia 7 wird regelmaRig auf aus-
gewahlte Dopingsubstanzen getestet

¥ Vegane Kapselhiille aus Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC)

¥ Hochste Rohstoffqualitdt aus deutscher Herstellung

Magnesia 7 ist ein optimal abgestimmter Magnesium- und Vitamin-D-Kom-
plex mit sieben verschiedenen Magnesiumverbindungen (Magnesiumcitrat,
Magnesiumbisglycinat, Magnesiummalat, Magnesiumlactat, Magnesiumglu-
conat, Magnesiumcarbonat, Magnesiumphosphat). Durch die verschiedenen
Magnesiumverbindungen organischer und anorganischer Herkunft wird eine

gute Magnesiumversorgung erreicht - egal welche pH-Wert-Situation im
Magen-Darm-Trakt vorherrscht.

Aus der aktuellen Literatur geht hervor, dass Vitamin D zu einen grofRen Teil
dafiir verantwortlich ist, dass Magnesium und Calcium aus dem Darmlumen

ins Blut transportiert werden konnen.
Magnesium: Aufgaben und Funktionen im Uberblick
- tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

- tragt zur normalen psychischen Funktion bei
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN 1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

- tragt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei
- trégt zu einer normalen Muskelfunktion bei

- trdgt zur Erhaltung normaler Knochen bei

- tragt zur Erhaltung normaler Zahne bei

- tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei
- trégt zu einer normalen Eiweillsynthese bei

- tragt zum Elektrolytgleichgewicht bei

- hat eine Funktion bei der Zellteilung

Zutaten

Magnesiumcitrat, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose
(pflanzliche Kapselhiille), Magnesiumlactat, Magnesiumbisglycinat,
Magnesiumgluconat, Magnesiummalat, Magnesiumsalze der Ortho-
phosphorsaure, Magnesiumcarbonat, Cholecalciferol

Verzehrsempfehlung

1-mal téglich 3 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 15 Minuten
vor einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmen Wasser.

Inhaltsstoffe
PRO TAGESDOSIS NRV'
(3 KAPSELN)
Magnesium 400 mg 107,0%
Vitamin D3 (Cholecalciferol)? 25 g 500,0%
PRO KAPSEL NRV'
Magnesium 133mg 36,0%
Vitamin D3 (Cholecalciferol)? 8,3 ug 167,0%

! Referenzmenge fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach LMIV
2500 % entsprechen 1.000 Internationalen Einheiten
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Rechtlicher Hinweis

Dieses Produkt dient der Erndhrung und beriihrt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Organismus
helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu liberwinden. Alle zu dem
Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften und physiolo-
gische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise unterschiedlich
ausfallen konnen, und stellen keine Heil- oder Gesundheitsversprechen dar.

Nahrungserginzungsmittel

Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschrit-
ten werden. Kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise. AuRerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern sowie kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern.
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Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Nahrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusatze wie Binde-
und Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten,
Geschmacksverstarkern, Lactose, Aromen, Soja).
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