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MAGNESTICK
PREMIUM 400 mg

ZUTATEN / INGREDIENTS

Füllstoff Sorbit, Magnesiumoxid, Säuerungsmittel Zitronensäure, Trennmittel Magnesium-
salze der Speisefettsäuren, natürliches Aroma, Süßungsmittel Aspartam. Enthält eine 
Phenylalaninquelle
Filling Agent Sorbitol, Magnesium Oxide, Acidifier Citric acid, Anti-caking Agent Magnesium- 
salts of fatty acids, Natural flavour, Sweetener Aspartame. Contains a source of Phenylalanine

Magnesium ist ein essentielles Mineral welches zu einer normalen Muskelfunktion, 
zum Elektrolytgleichgewicht und zum Erhalt normaler Knochen und Zähne beiträgt. 

Desweiteren hilft Magnesium Ermüdung und Müdigkeit zu reduzieren.

Magnesium is an essential mineral which contributes to a normal muscle function, to 
the electrolyte balance and to the maintenance of normal bones and teeth. Furthermore, 

magnesium contributes to the reduction of fatique and tiredness.

Magnesium for  
the functioning of  

the nervous system 
and muscles and  
the maintenance  

of normal  
bones

NÄHRWERTINFORMATIONEN / NUTRITION INFORMATION
 Pro/Per 100 g Pro Beutel/per stick
Brennwert / Energy ............................... 719 kJ / 171 kcal ...................... 108 kJ / 25 kcal
Fett / Fat .................................................................. 1,0 g ..................................... 0,00 g
   davon gesättigte Fettsäuren / 
   thereof saturated fatty acids ............................... 0,91 g ..................................... 0,00 g
Kohlenhydrate / Carbohydrates .............................. 56,6 g ..................................... 0,69 g
   davon Zucker / thereof sugar .............................. 0,26 g ..................................... 0,64 g
Ballaststoffe / Fibers .............................................. 0,01 g ..................................< 0,01 g
Eiweiß / Proteins .................................................... 0,09 g ..................................... 5,00 g
Salz / Salt .............................................................. 0,00 g ..................................... 0,02 g

ZUSAMMENSETZUNG / COMPOSITION
 Pro/Per 100 g Pro Beutel/per stick
Brennwert / Energy .......................................... 20000 mg .............. 400 mg (107% NRV*)
* Nutrient Reference Values according to Regulation (EU) Nr. 1169/2011
  Prozent der Referenzmengen für die tägliche Zufuhr gemäß Verordnung (EU) 1169/2011

VERPACKUNGSGRÖSSE / PACKAGING SIZE: 
120 Beutel / 120 sticks

PREMIUM QUALITÄT

MADE IN GERMANY
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