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LMIV ART. 9 ABS. 1 PFLICHTANGABEN 
  
Die Bezeichnung des 
Lebensmittels 

Nahrungsergänzungsmittel mit Eisen, Vitamin C, Q10 und 
Sonnenblumenkernlecithin - vegan 

Das Verzeichnis der 
Zutaten 

Kokosöl, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Ascorbyl-6-
Palmitat, Eisensulfat, Sonnenblumenkernlecithin, Ubiquinon (Q10), 
Farbstoff: Eisenoxide und Eisenhydroxide. 

Die Nettofüllmenge des 
Lebensmittels Inhalt: 30 Kapseln = 27 g (in Dose) 

PZN 16937186 

Hinweise 
Anweisungen 

Verzehrempfehlung: Eine Kapsel täglich mit ausreichend Flüssigkeit 
verzehren. 
 
Vor Wärme und Sonneneinstrahlung schützen und kühl und trocken 
lagern. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise.  
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden.  
 
Für vegane und vegetarische Ernährung geeignet. 

Name und Anschrift des 
Lebensmittelunternehmers 
und Herstellers nach Artikel 
8 Absatz 1 

Qineva GmbH, Am Gleis 3, 92521 Schwarzenfeld 
www.qineva.de  

Nährwertdeklaration 

Zusammensetzung Pro 
Kapsel 

% der empf. Tageszufuhr pro 
Kapsel 1) 

Eisen 20 mg 144 % 
Vitamin C  57 mg 71 % 
Kokosöl 400 mg 2) 

Sonnenblumenkernlecithin 100 mg 2) 

Coenzym Q10 40 mg 2) 

1) Referenzwert für die Tägliche Zufuhr gemäß Verordnung EU 1169/2011 
2) kein NRV festgelegt 

 

http://www.qineva.de/

