
Flohsamenschalen + Inulin 250g
UVP*: 7.99 EUR
Stand: 18.05.2021

Eigenschaften:

Im Alltag ist es nicht immer einfach eine gesunde Ernährung einzuhalten. Eine träge Verdauung oder
Gewichtszunahme können die Folge sein. tetesept Flohsamenschalen + Inulin enthalten ideal kombinierte
pflanzliche Ballaststoffe, die den natürlichen Verdauungsprozess unterstützen. Die Ballaststoffe quellen im
Darm auf und regulieren so die Verdauung auf natürliche Weise.

tetesept Flohsamenschalen+ Inulin sind:

Entwickelt von Ernährungs-Wissenschaftlern
Reich an rein pflanzlichen Ballaststoffen
Die ideale Kombination aus dem löslichen Ballaststoff Inulin und unlöslichen Ballaststoffen aus
Flohsamenschalen
Gut löslich, fein gemahlenes Pulver
Auch zum Verzehr in Müsli oder Joghurt und für eine längerfristige Anwendung geeignet.

Dosierung und Anwendung:

2 mal täglich 1 Teelöffel (je 5 g) mit reichlich Flüssigkeit (ca. 200ml) wie stilles Wasser oder Orangensaft
verrühren und sofort trinken. Anschließend 1–2 weitere Gläser Flüssigkeit nachtrinken. Es wird empfohlen,
das Produkt nicht im Liegen oder unmittelbar vor dem zu Bett gehen zu verwenden.
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Zusammensetzung:

Zutaten: Flohsamenschalen, gemahlen (51%); Inulin (48,4%); Farbstoff: natürlicher Paprikaextrakt;
Süßungsmittel: Sucralose

Nährstoff Tagesdosis (2x tgl. 5 g) %NRV*

Ballaststoffe aus Flohsamenschalen
+ Inulin

8,8 g **

*Anteil der Referenzwerte für die tägliche Zufuhr gemäß Europäischer
Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV), NRV = Nutrient Reference Value.
** keine Empfehlung nach LMIV vorhanden.

Durchschnittliche Nährwertangaben pro 100 g:
Energie: 813 kJ/198 kcal
Fett: 0,1g
- davon gesättigte
Fettsäuren: <0,1g
Kohlenhydrate: 4,9 g
- davon Zucker: 3,9 g
Ballaststoffe: 88 g
Eiweiß: 0,8 g
Salz: 0,2 g

Handelsform:

Dose (rund) 250 g gemahlenes Pulver

GTIN:

4008491259842

PZN:

17305264
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Das Wichtigste in Kürze:

Entwickelt von Ernährungs-Wissenschaftlern
Reich an rein pflanzlichen Ballaststoffen
Ideale Kombination aus dem löslichen Ballaststoff Inulin und unlöslichen Ballaststoffen aus
Flohsamenschalen
Gut löslich, fein gemahlenes Pulver
Auch zum Verzehr in Müsli oder Joghurt geeignet
Für eine längerfristige Anwendung geeignet

Nahrungsergänzungsmittel mit Ballaststoffen und Süßungsmittel.
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