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Bezeichnung

Größe

Netto-
füll-
menge Aufbewahrung Allergene Verzehrempfehlung

Haltbar-
keit Zutatenverzeichnis Nährwertdeklaration 

17821310 TRIAS             
(Nahrungsergänzungsmittel) Kapseln

10 5,3 g Bitte trocken, vor Wärme und Licht geschützt 
aufbewahren. Hinweis: Nicht für Schwangere, 
Stillende und bei Einnahme von Antidepressiva 
geeignet. Personen, die Medikamente 
einnehmen oder eine Langzeiteinnahme 
beabsichtigen, wird vor Gebrauch die 
Rücksprache mit einem Arzt empfohlen. 
Einnahme nur vor dem Schlafengehen und nicht 
vor dem Autofahren oder dem Bedienen von 
Maschinen. Nicht zusammen mit Alkohol 
einnehmen. Nur für Personen ab 18 Jahren 
empfohlen.

Trias® ist glutenfrei und frei 
von Fruktose, Laktose, 
Hefe, künstlichen 
Farbstoffen sowie laut 
Gesetz frei von 
Konservierungsstoffen.
Trias® ist vegan.

Erwachsene nehmen kurz vor dem 
Schlafengehen (ca. 30 Minuten) jeweils 1 
Kapsel unzerkaut mit ausreichend 
Flüssigkeit ein.

36 Monate Afrikanische Schwarzbohne (Griffonia simplicifolia)-Extrakt, 
Hopfenblüten (Humulus lupulus)-Extrakt, Kapselhülle 
(Hydroxypropylmethylcellulose, Farbstoffe: Calciumcarbonat, 
Calciumphosphat; Verdickungsmittel: Gellan), Melatonin.

1 Kapsel enthält:  Melatonin- 1 mg,  Griffonia-
Extrakt- 333 mg, entsprechend 100 mg 5-
Hydroxytryptophan, Hopfen-Extrakt- 120 mg

17821327 TRIAS             
(Nahrungsergänzungsmittel) Kapseln

30 15,9 g Bitte trocken, vor Wärme und Licht geschützt 
aufbewahren. Hinweis: Nicht für Schwangere, 
Stillende und bei Einnahme von Antidepressiva 
geeignet. Personen, die Medikamente 
einnehmen oder eine Langzeiteinnahme 
beabsichtigen, wird vor Gebrauch die 
Rücksprache mit einem Arzt empfohlen. 
Einnahme nur vor dem Schlafengehen und nicht 
vor dem Autofahren oder dem Bedienen von 
Maschinen. Nicht zusammen mit Alkohol 
einnehmen. Nur für Personen ab 18 Jahren 
empfohlen.

Trias® ist glutenfrei und frei 
von Fruktose, Laktose, 
Hefe, künstlichen 
Farbstoffen sowie laut 
Gesetz frei von 
Konservierungsstoffen.
Trias® ist vegan.

Erwachsene nehmen kurz vor dem 
Schlafengehen (ca. 30 Minuten) jeweils 1 
Kapsel unzerkaut mit ausreichend 
Flüssigkeit ein.

36 Monate Afrikanische Schwarzbohne (Griffonia simplicifolia)-Extrakt, 
Hopfenblüten (Humulus lupulus)-Extrakt, Kapselhülle 
(Hydroxypropylmethylcellulose, Farbstoffe: Calciumcarbonat, 
Calciumphosphat; Verdickungsmittel: Gellan), Melatonin.

1 Kapsel enthält:  Melatonin- 1 mg,  Griffonia-
Extrakt- 333 mg, entsprechend 100 mg 5-
Hydroxytryptophan, Hopfen-Extrakt- 120 mg

17821333 TRIAS             
(Nahrungsergänzungsmittel) Kapseln

60 Bitte trocken, vor Wärme und Licht geschützt 
aufbewahren. Hinweis: Nicht für Schwangere, 
Stillende und bei Einnahme von Antidepressiva 
geeignet. Personen, die Medikamente 
einnehmen oder eine Langzeiteinnahme 
beabsichtigen, wird vor Gebrauch die 
Rücksprache mit einem Arzt empfohlen. 
Einnahme nur vor dem Schlafengehen und nicht 
vor dem Autofahren oder dem Bedienen von 
Maschinen. Nicht zusammen mit Alkohol 
einnehmen. Nur für Personen ab 18 Jahren 
empfohlen.

Trias® ist glutenfrei und frei 
von Fruktose, Laktose, 
Hefe, künstlichen 
Farbstoffen sowie laut 
Gesetz frei von 
Konservierungsstoffen.
Trias® ist vegan.

Erwachsene nehmen kurz vor dem 
Schlafengehen (ca. 30 Minuten) jeweils 1 
Kapsel unzerkaut mit ausreichend 
Flüssigkeit ein.

36 Monate Afrikanische Schwarzbohne (Griffonia simplicifolia)-Extrakt, 
Hopfenblüten (Humulus lupulus)-Extrakt, Kapselhülle 
(Hydroxypropylmethylcellulose, Farbstoffe: Calciumcarbonat, 
Calciumphosphat; Verdickungsmittel: Gellan), Melatonin.

1 Kapsel enthält:  Melatonin- 1 mg,  Griffonia-
Extrakt- 333 mg, entsprechend 100 mg 5-
Hydroxytryptophan, Hopfen-Extrakt- 120 mg


