
  
 

 
 

 

Lebensmittelinformation – Sanostol Multi-Vitamin Bärchen 

 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und mit Süßungsmitteln. 
 
Nährstoffe Pro 1 Bärchen  

(Kinder ab 4 Jahre) 
Pro 2 Bärchen  
(Erwachsene) 

Vitamin A (RE) 200 µg (25 %*)  400 µg (50 %*) 
Vitamin D 5 µg (100 %*) 10 µg (200 %*) 
Vitamin E (α-
TE) 

   6 mg (50 %*)    12 mg (100 %*) 

Vitamin C        30 mg (38 %*)         60 mg (75 
%*) 

Niacin (NE) 8 mg (50 %*) 16 mg (100 %*) 
Vitamin B6 0,7 mg (50 %*) 1,4 mg (100 %*)  
Folsäure 90 µg (45 %*) 180 µg (90 %*) 
Vitamin B12      1,25 µg (50 %*) 2,5 µg (100 %*) 
Biotin 25 µg (50 %*) 50 µg (100 %*) 

*% der Referenzmenge gemäß Lebensmittelinformationsverordnung 
 
Verzehrsempfehlung: Wir empfehlen Kindern ab 4 Jahre täglich 1 Bärchen, Erwachsenen 2 
Bärchen. 
 
Zutaten: Süßungsmittel Maltit, modifizierte Stärke, Vitamin C, Säuerungsmittel Citronensäure, 
Niacin, färbende Lebensmittelkonzentrate (Karotte, Apfel, Schwarze Johannisbeere, Kirsche), 
Vitamin E, natürliches Orangenaroma, natürliche Aromen, pflanzliche Öle (Kokosnuss, Raps), 
Vitamin B6, Süßungsmittel Sucralose, Überzugsmittel Carnaubawachs, Vitamin A, Folsäure, Biotin, 
Vitamin D, Vitamin B12. 
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Gut verschlossen und außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Das Produkt enthält Vitamin A. Schwangere sollten vor dem Beginn des Verzehrs ihren Arzt 
befragen. 
Verzichten Sie auf die Einnahme weiterer Vitamin-A-haltiger Nahrungsergänzungsmittel. 
 
Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. 

Kühl (<25 °C) und trocken lagern. 
 
 
60 Bärchen 120 g  
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