PRODUKTINFORMATION

Taurin 2000

Hochdosiertes Taurin

Beschreibung

¥ Rein pflanzliche Aminosduren aus Fermentation (ohne Gentechnik)
¥ 2000 mg Taurin pro Tagesdosis
¥ entsteht beim Abbau der Aminosduren Methionin und Cystein

W Taurin erflllt vielfaltige regulatorische Funktionen und ist eine biologisch
wichtige Verbindung fiir den menschlichen Organismus

W erhohter Bedarf in Augen, Gehirn, Herz, Muskeln und Galle

¥ héchste Rohstoffqualitit aus deutscher Herstellung

Taurin wird grundsatzlich als Aminosdure bezeichnet, da sie eine organisch
gebundene Saure mit einer Aminogruppe ist. Chemisch gesehen ist Taurin
aber eine Aminosulfonsaure. Als Abbauprodukt der Aminosauren Cystein
und Methionin hat Taurin vielféltige regulatorische Funktionen im Korper.
Taurin ist unter den schwefelhaltigen Aminoséduren auf zelluldrer Ebene am
haufigsten vertreten. Besonders in den Herz- und Netzhautzellen (Retina) ist
Taurin in besonders ausgepragter Konzentration vorhanden. Mit fortschrei-
tendem Lebensalter nimmt die Taurinkonzentration im Korper ab.

Des Weiteren ist Taurin ein wesentlicher Bestandteil der Galle. Entdeckt
wurde es erstmals in der Galle eines Stieres als farbloser, kristalliner Stoff im
Jahre 1827. Der Name Taurin stammt aus dem lateinischen Wort fiir Stier:
Taurus.

Der Tauringehalt im menschlichen Kérper liegt zwischen 30 und 70 g bezo-
gen auf ein Korpergewicht von ca. 70 kg. In natirlicher Form kommt Taurin
hauptsachlich in Fleisch und Fisch und kaum in pflanzlicher Nahrung vor.
Auf Grund seiner sehr komplexen Synthese und einen méglichen Mangel an
Co-Faktoren wie Calcium, Magnesium, Natrium u.v.m., weisen Vegetarier und
Veganer haufiger einen Mangel auf.
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Nahrungserginzungsmittel
120 Kapseln - Made in Germany

NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN 1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.
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Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018100
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INHALT 120 Kapseln (1-Monats-Packung)
GEWICHT BRUTTO 92g

GEWICHT NETTO 69g

MASSE (@%H; CM) 5x10,5

PRODUKTVERSION 1

Zutaten

Taurin, Kapselhiille: Hydroxypropylmethylcellulose

Verzehrsempfehlung

1-mal téglich 4 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 15 Minuten
vor einer Mahlzeit mit 250 ml stillem Wasser.

Inhaltsstoffe

PRO KAPSEL PRO TAGESDOSIS (4 KAPSELN)

Taurin 500 mg 2000mg

! Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).

Rechtlicher Hinweis

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Orga-
nismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu liberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise
unterschiedlich ausfallen konnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungserginzungsmittel

Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf nicht tiber-
schritten werden. Kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Erndhrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise. AufRerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern sowie kiihl, trocken und lichtgeschiitzt
lagern.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur N&hrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusatze wie Binde-
und Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten,
Geschmacksverstarkern, Lactose, Aromen, Soja).
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