POWERBEEREN, LUTSCHPASTILLEN

Lutschpastillen mit Vitamin B12, Eisen und Koffein

Vitamin B12 tragt zur Verringerung von Mudigkeit und
Ermidung bei

Eisen unterstiitzt den normalen Energiestoffwechsel

Mit leckerem Himbeer-, Waldfrucht- und Johannisbeere-Ge-
schmack

Enthalt zusatzlich Bananen Pulver

Ein stressiger Alltag, Anforderungen im Job, Schlafmangel, Man-
gelerndhrung oder kérperliche und seelische Belastungen kdnnen
Abgeschlagenheit, Midigkeit und ein Geflihl von Energielosigkeit
hervorrufen. Eine ausgewogene Erndhrung ist wichtig, damit der
Kdrper seine Energiereserven auffillen und optimal nutzen kann.

Die PlantaVis PowerBeeren Lutschpastillen enthalten eine Mi-
schung aus verschiedenen Beeren Aromen, Bananen Pulver, Eisen
und Vitamin B12 fur eine optimale Néhrstoffversorgung im Alltag.

Flr den Energiestoffwechsel besitzt Eisen eine groBe Bedeutung.
Uberwiegend ist Eisen fiir den Sauerstofftransport im Kérper zu-
sténdig, indem es Sauerstoff Uber das Blut in alle Zellen trans-
portiert. Als Bestandteil zahlreicher Enzyme unterstitzt Eisen den
normalen Energiestoffwechsel des Korpers und trégt zur Verringe-
rung von Mudigkeit und Ermidung bei. Da es vom Korper nicht
selbst hergestellt werden kann, muss Eisen Uber die Nahrung auf-
genommen werden.

Vitamin B12 ist maBgeblich an der Bildung roter Blutkérperchen
und am Energiestoffwechsel beteiligt. Ebenso ist es entscheidend
fur die Funktion der Nervenzellen. Vitamin B12 unterstitzt den
normalen Energiestoffwechsel und tragt ebenfalls zur Verringe-
rung von Mudigkeit und Ermidung bei.

Bananen sind beliebte, natirliche Energielieferanten: Aufgrund ih-
res hohen Fruchtzuckergehaltes liefern sie schnell viel Energie und
sind reich an Kalium, Magnesium und enthalten nicht nur Vitami-
ne, sondern auch Nahrstoffe wie Inulin.

Zusétzlich zu diesen wichtigen Vitaminen und Spurenelementen
enthalten die PowerBeeren Guarana-Extrakt (davon 22 % Koffein).
Eine Tagesdosis mit 4 Lutschpastillen enthélt 8,80 mg Koffein.
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Ganz bewusst enthalten die Lutschpastillen von PlantaVis natir-
lich vorkommende Zuckerstoffe, da diese zahlreiche Vorteile mit
sich bringen:

Palatinose™ (Isomaltulose) wird hauptsachlich aus Zuckerriiben
gewonnen und besteht aus Glukose und Fruktose. Besonders
vorteilhaft an diesem Zuckerstoff ist, dass er vollstandig resorbiert
und verdaut wird. Im Gegensatz zu anderen Zuckerarten wird Iso-
maltulose deutlich langsamer im Dinndarm gespalten, wodurch
der Blutzuckerspiegel nicht so schnell und weniger stark ansteigt.
Ein weiterer Vorzug dieses Zuckerstoffes: Er wurde sowohl von
der Food and Drug Administration (FDA) als auch von der Europa-
ischen Behorde fir Lebensmittelsicherheit (EFSA) als zahnfreund-
lich eingestuft.

Zusatzlich enthalten die Pastillen den altbekannten Traubenzu-
cker, auch bekannt als Dextrose.

Eine ausgewogene und gesunde Ernahrung sowie eine aus-
reichende Flissigkeitszufuhr konnen Midigkeit und Energielosig-
keit entgegenwirken. Die Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung
(DGE) empfiehlt rund 1,5 L Wasser taglich zu trinken. Auch re-
gelmafSige Bewegung an der frischen Luft sowie gentigend Schlaf
sind hilfreich.

Taglich 4 Pastillen lutschen.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und
gesunde Lebensweise verwendet werden. Das Produkt ist auBer-
halb der Reichweite von kleinen Kindern aufzubewahren. Lagern
Sie das Produkt trocken, lichtgeschiltzt und nicht Gber 25°C.

Fortsetzung siehe nachste Seite ->



POWERBEEREN, LUTSCHPASTILLEN

Zusammensetzung pro Tage_sdosis NRV
(4 Pastillen) (%)*
Guarana 40,00mg *
- davon Koffein 8,80mg =
Eisen 2,13mg 15,24 %
Vitamin B12 2,689 107,20

*NRV(%): Referenzmengen (fiir den durchschnittlichen Erwachsenen)
nach LMIV,

** keine Empfehlung vorhanden

Isomaltulose, Fullstoff: Mikrokristalline Cellulose, Aroma Beeren
Mischung, Traubenzucker, Zitronensaure, Guarana Extrakt, Trenn-
mittel: Talkum und Magnesiumsalze von Speisefettséuren, Eisen-
gluconat, Bananen Pulver, Fett Pulver, Aromen: Johannisbeere,
Himbeer und Waldfrucht, Hydroxocobalamin

90 Pastillen (41,4 9)
180 Pastillen (82,8 9)

90 Pastillen = 18037423
180 Pastillen = 18037446
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Naturliche Kraft aus der Pflanze

PlantaVis GmbH, Am Sportplatz 3, DE-56291 Leiningen, Web: www.plantavis.de
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LIFESTYLE

In unseren Lifestyle Produkten
vereinen wir aktuelle Trends mit
gesunder Ernahrung, denn auch

Gesundheit ist ,,In“.




