
   

 
 

 
 

Inhalt: 50 ml  
 
Nahrungsergänzungsmittel mit 
Glycerolkomplettextrakten aus Knospen der schwarze 
Johannisbeere, der Bergkiefer, der Silberbirke, der 
Weinrebe, Vitamine und Zink 
 
 
Zutaten: 
Wasser, Glycerin, Ethanol, Glycerolkomplettextrakt 
aus Knospen der schwarzen Johannisbeere, 
Glycerolkomplettextrakt aus Knospen der Bergkiefer, 
Glycerolkomplettextrakt aus Knospen der Silberbirke, 
Glycerolkomplettextrakt aus Knospen der Weinrebe, 
Natrium-L-Ascorbat, Zinkgluconat 
 
* Zink trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei 
 

Verzehrempfehlung: 
2 × 30 Tropfen täglich pur oder in Wasser verzehren. Vor Gebrauch schütteln. 
 
Die schwarze Johannisbeere (Ribes nigrum): zählt zu den Stachelbeergewächsen und ist 
heimisch in europäischen und asiatischen Waldgebieten. Der stachellose Strauch ist 
zwischen einem und zwei Metern hoch und trägt zur Blütezeit gelblich-grüne und am Rand 
braunrot gefärbte Blätter. 
 
Die Bergkiefer (Pinus montana): zählt botanisch zu den Koniferen und kommt in größerer 
Zahl vor allem in alpinen Regionen und in Mittelgebirgen vor.  
 
Die Silberbirke (Betula alba): ist eine Birkenart, die von Europa bis Asien weitverbreitet ist. 
Diese Birkenart ist vor allem an Waldrändern oder an Lichtungen zu finden und wächst am 
besten auf saurem Boden. Die Knospen der Silberbirke enthalten Polyphenole, Aminosäuren 
und Enzyme. 
 
Die Weinrebe (Vitis vinifera): stammt ursprünglich aus den Auenwäldern Südosteuropas, 
der Donau und des Oberrheins. Sie enthält unter anderem wertvolle Pflanzenstoffe, wie 
Flavonoide, Polyphenole und oligomere Proanthocyanidine, besser bekannt als OPC. 
 
Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel dienen 
nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und 
gesunde Lebensweise. Die 
angegebene empfohlene 
Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. 
 
 
 

Inhaltsstoffe  
pro Tagesdosis (60 Tropfen)                                   % NRV* 
Vitamin C 18 mg 23 
Zink 2 mg 20 
Glycerolkomplettextrakte aus:     
Knospen der schwarzen Johannisbeere 70,18 mg  ** 
Knospen des Bergkiefer 49,54 mg  ** 
Knospen der Silberbirke 28,89 mg  ** 
Knospen der Weinrebe 28,89 mg  ** 
* Nährwertbezugswerte gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 pro Tagesdosis  
** Kein NRV 

Arthro Plus* Dr.Koll 
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