
   

 
 

 
 

 
 
 
Inhalt: 50 ml  
 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit 
Glycerolkomplettextrakten aus Knospen der 
Silberlinde und Melatonin 
 
 
Zutaten: 
Wasser, Glycerin, Ethanol, 
Glycerolkomplettextrakt aus Knospen der 
Silberlinde und Melatonin* 
 
* Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit 
zu verkürzen 
 
 

Verzehrempfehlung: 
1 × 40 Tropfen vor dem Schlafen pur oder in Wasser einnehmen. Vor Gebrauch 
schütteln. 
 
Extrakt aus den Knospen der Silberlinde (Tilia tomentosa) gehört zur Familie der 
Lindenbäume. Sie gehört zu den sommergrünen Bäumen und erreicht eine Höhe von 
bis zu 30 Metern. Die Silberlinde ist in Südosteuropa und in Kleinasien beheimatet. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

Inhaltsstoffe  
pro Tagesdosis (60 Tropfen)                             % NRV* 
Melatonin 1 mg  ** 
Glycerolkomplettextrakte aus:     
Knospen der Silberlinde 169,01 mg  ** 
* Nährwertbezugswerte gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 pro Tagesdosis  
** Kein NRV  

Schlaf Plus* Dr.Koll 

PZN: 18137745 


