Pulver zur Zubereitung einer proteinreichen Trinkmahlzeit mit Cappuccino-Geschmack. Durchschnittliche Ndhrwerte PRO 100 G % NRV' PRO PORTION? % NRV

Mit Ballaststoffen, Vitaminen, Mineralstoffen und SiiBungsmitteln. (Energie 1394 (332 keal) 1050 kj (249 keal)
Enthalt Koffein. (8,6 mg Koffein/100 ml verzehrfertige Zubereitung) Fett : 55¢ 32¢
P - . L . - davon gesattigte Fettsauren 168 108
MEGAMAX VITAL-Drink ist ein Pulver zum Shaken mit Milch*. So konnen Sie einfach und schnell eine - davon einfach ungeséttigte Fettsauren 10¢ 09¢g
komplette Mahlzeit mit Proteinen, Kohlenhydraten, wertvollen Fettsduren, Ballaststoffen, Vitami- - davon mehrfach ungeséttigte Fettsduren 29¢g 128
nen und Mineralstoffen genieRen. Kohlenhydrate 210¢ 3g
..o . - . . - davon Zucker 25¢ 158
ZUTATEN: SojaeiweiB-Isolat, laktosereduziertes MolkeneiweiR-Konzentrat, Maltodextrin, Mais- Ballaststoffe 20g 868
Dextrin, Ballaststoffe (Inulin, Konjac Glucomannan), modifizierte Stérke, Sojaél, Emulgator (Soja- Eiweil 39g 27g
Lecithin), Kaffee-Extrakt (1,8 %), Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, MolkeneiweiB-Isolat, Aroma, Tri- Salz 148 10g
Calciumphosphat, MilcheiweiR, Magnesiumcarbonat, Sduerungsmittel (L(+)-Weinsdure), Cholin, L'l""lsa“'e ;;g 12 g
Natriumphosphat, SiiBungsmittel (Sucralose, Acesulfam K), L-Ascorbinsaure, Eisen(ll)-Sulfat, Nico- Ea‘#;emg;'t’::& 1860 ig 755 ﬁg

tinamid, Zinkoxid, D-alpha-Tocopherylacetat, Mangan(ll)-sulfat, Kupfer(ll)-gluconat, Antioxida- = GEy ol G 70,2 mg 29,5 mg

tionsmittel (DL-alpha-Tocopherol), Calcium-D-pantothenat, Thiaminmononitrat, Pyridoxinhydro- Vitamin A (RE) W9 pg 50 207 pg 26

chlorid, Riboflavin, Retinylacetat, Pteroylmonoglutaminsdure, Kaliumjodid, Natriumselenit, Phyl- Vitamin D3 38 g 76 16 ug 2

lochinon, D-Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin. Vitamin E (TE) 12,5 mg 104 53 mg 44
S I P . . Vitamin C 103_mg 130 46,5 mg 58

Hinweis fiir Allergiker: Enthélt Soja- und Milchbestandteile. Vitamin B1 0,79 mg 7 045 mg W

HINWEIS: Der MEGAMAX VITAL-Drink kann auch im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung zur Vitamin B2 0,90 mg 64 0,89 mg 64
Gewichtsreduktion genutzt werden. Die positive Wirkung des enthaltenen Glucomannans, dass Niacin (NE) 14,5 _mg 9 64 mg 40

es im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung zu Gewichtsverlust beitragt, stellt sich bei einer A TITIED 528 5 i39I 85
taglichen Aufnahme von 3 g Glucomannan (= 2 Portionen) ein, wenn das Produkt wie angegeben in
300 ml Fliissigkeit verzehrt wird. Trinken Sie zusatzlich pro Tag 2 bis 3 Liter Fliissigkeit. Bei Perso-

Folsaure 178 g 89 89,8 pg 45
Vitamin B12 24 g 96 19 pg 76
nen mit Schluckbeschwerden oder bei unzureichender Fliissigkeitszufuhr droht Erstickungsgefahr.
Daher ist die Zubereitungsempfehlung einzuhalten. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene

VITAMINE

Biotin 46,2 ug 92 254 ug 51
Pantothensaure 2,7 mg 45 2,0 mg 33
Vitamin K 552 g 74 23,2 pg 31

Erndhrung und gesunde Lebensweise sind wichtig fiir Ihre Gesundheit. Calcium ggg mg s;g 551;1 mg 33
ANWENDUNG: 4 gestrichene Dosierldffel (ca. 42 g) des Pulvers in 300 ml laktosefreier Milch (0,3 %) . 0 . o 75 T 3
im Shaker kraftig schiitteln. Wenn Ihnen die Konsistenz zu dickfliissig ist, kénnen Sie nach Be- VOI Iwe rtlge I rl nkmah Izelt & %] % 101 62 % W
lieben mehr Milch zugeben. Den praktischen MEGAMAX Mixbecher mit Siebeinsatz erhalten Sie in 2 55 mg 55 35 mg 35
Ihrer Apotheke oder beim MEGAMAX Kundenservice. = 092 mg 922 042 mg 42
MEGAMAX VITAL-Drink gibt es in den kdstlichen Geschmacksrichtungen Vanille, Schoko, Cappuccino / o % / . . . / . £ 39311, b 2‘5’ ';32 b 13;1
und Waldfrucht - auch als Einzelportionen fiir unterwegs. Laktosefrel EIWEIBreICh GlUtenfrel = 210 i 56 130 ﬁ 35
*Laktosefrei gilt fiir diesen Vital-Drink nur fiir die Zubereitung mit laktosefreier Magermilch (0,3 %). fiangan, - Eg 85 bt Eg 37
Laktosegehalt < 100 mg / 100 mlverzehrfertiger Drink. Die Zubereitungsempfehlung ist einzuhalten. - - - - xt
TNRV = % der Nahrstoffbezugswerte (nach VO (EU) Nr. 1169/2011); 242 g Pulver in 300 ml laktosefreier Magermilch (0.3 % Fett)
RE - Retinol-Aquivalent, TE - Tocopherol-Aquivalent, NE - Nicotinsa id-Aquival

. s 100 ml verzehrfertiger Drink: 4 Kiihl und trocken lagern. Nach Offnen innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen.
425 g 10 Portionen a 42 g 308 k] (72,8 kcal) CaPPUCCI no Mindestens haltbar bis: sieche Dosenboden

Weitere Infos erhalten Sie in Ihrer Apotheke oder bei:

MEGAMAX, Postfach 102133, D-52021 Aachen PZN D 18159540
Freecall: 0800 500 2308 / Fax: 0800 500 2309 PZN A 5686628

E-Mail: info@megamax.de / www.megamax.de

Stand: 15.08.2022



