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Vitalität einfach mit Lebensfähigkeit zu übersetzen,
wird der Sache kaum gerecht. Wir wollen doch jeden

neuen Tag nicht nur überleben sondern auch mit Vitalität
begrüßen sowie aus vollen Zügen erleben und genießen.

REGENERATION

Stand 18.04.2023

AdlerAuge - Lutein, Kapseln

Inhalt: 41,6 g ℮ (= 120 Kapseln)
PZN: 18180540
Hergestellt in Deutschland



ALDERAUGE - LUTEIN

TIPP: Zum Schutz der Augen und der Sehkraft sollten sie vor zu viel 
UV-Strahlung geschützt werden. Zu viel UV-Licht kann zu bösarti-
gen Veränderungen der Augen führen und die Sehkraft negativ be-
einflussen. Bei Sonnenbrillen sollte deshalb immer darauf geachtet 
werden, dass sie einen guten UV-Schutz bieten.

Lutein, Beta Carotin und Karotten Pulver – die volle 
Kraft aus Pflanzen
Wir bei PlantaVis setzen, wie bei all unseren Produkten, auch bei den Adler-
Auge – Lutein Kapseln auf die Reinheit und Nachhaltigkeit der Inhaltsstoffe. 
Besonders wichtig ist uns bei unseren Produkten, dass die volle Kraft aus 
Pflanzen genutzt wird. Deshalb enthalten die AdlerAuge – Lutein Kapseln 
auch hochdosierte Pflanzenstoffe wie Lutein, Beta Carotin und Karotten 
Pulver. Wir verzichten bei der Herstellung auf das Hinzufügen unnötiger 
Aroma-, Farb- und Zusatzstoffe sowie auf tierische Inhaltsstoffe. Das macht 
unsere Produkte zu 100 % vegan. Lutein und Beta Carotin gehören zu den 
Carotinoiden und sind fettlösliche Pflanzenfarbstoffe. Diese sekundären 
Pflanzenstoffe kommen natürlicherweise vor allem in Obst und Gemüse 
vor. Zu den Lebensmitteln, die von Natur aus viele Carotinoide beinhalten, 
gehören:

• Spinat
• Grünkohl
• Karotten
• Paprika
• Pfirsiche
• Orangen

Den Durchblick behalten mit den richtigen
Nährstoffen
Unsere Augen sind eines der komplexesten Sinnesorgane. Damit sich un-
ser Gehirn ein Bild von der Umwelt machen kann, müssen die Augen Licht 
in Nervenreize umwandeln. Pro Sekunde nehmen unsere Augen rund zehn 
Millionen Informationen auf und geben sie an das Gehirn weiter. Mit zuneh-
mendem Alter nimmt die Sehkraft meist ab. Auch in jüngeren Jahren kann 
sie bereits abnehmen. Ein gesunder Lebensstil mit den richtigen Nährstof-
fen kann die Sehkraft positiv beeinflussen. Die Vitamine A und B2 tragen 
zum Erhalt normaler Sehkraft bei. Das Spurenelement Zink hat ebenfalls 
eine unterstützende Wirkung für eine normale Funktion der Sehkraft, auch 
trägt es zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel bei. Eine regelmäßige 
Aufnahme dieser Nährstoffe trägt dazu bei, dass die Sehkraft erhalten bleibt.

• Nahrungsergänzungsmittel für die
 Gesundheit der Augen
• mit Vitamin A zum Erhalt der normalen
 Sehkraft
• enthält hochwertige Pflanzenstoffe aus  
 nachhaltiger Quelle

Zutaten:
Karotten Pulver, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, Beta Carotin, 
Tagetes Extrakt, Zinkgluconat, Vitamin A, Vitamin B2

Inhalt: 41,6 g ℮ (= 120 Kapseln)
PZN: 18180540
Hergestellt in Deutschland

Verzehrsempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Hinweise: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschrit-
ten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise 
verwendet werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufzubewahren. Bitte lagern Sie das Produkt trocken, lichtgeschützt 
und nicht über 25°C.

Zusammensetzung pro Tagesdosis NRV(%)*
 (2 Kapseln)  
 
Tagetes Extrakt 100,00 mg ** 
 davon Lutein (20 %) 20,00 mg **
Zink 5,20 mg 52,00 %
Vitamin A 1300  µg 162,50 %
 davon Beta Carotin RE 1,15  μg **
Vitamin B2 1,00 mg 71,42 %

* NRV (%): Referenzmengen (für den durchschnittlichen Erwachsenen) 
nach LMIV ** keine Referenzmenge vorhanden
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