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Natiirlich genieRen mit gesunden Kaffee-Alternativen*

v" Produktproben fiir gesunden* Kaffee-Genuss

Verschiedene Sorten Chi-Cafe & ReiChi Cafe, Chi-Cafe-Flyer, Rezept-Karte

Mit Guarana, Reishi-Pilz, Ginseng

Koffein aus Kaffee & Guarana —regt an, nicht auf**

Ballaststoffe & natiirliches Calcium aus der Akazienfaser — fiir die Verdauung*

AN NI NI NI

Vegan, ohne Zuckerzusatz, Gluten & Laktose

Probieren Sie unsere Chi-Cafe-Varianten

Chi-Cafe verbindet Genuss mit Gesundheit.* Das enthaltene Koffein verbessert nachweislich
die Konzentration und erhoht die Wachsamkeit. Es stammt nicht nur aus Kaffee, sondern
auch aus Guarana. Dieses wird langsamer freigesetzt, wodurch die Wirkung besonders mild
und langanhaltend ist.** Chi-Cafe ist vegan sowie frei von Gluten und Laktose. Die meisten
Sorten enthalten Akazienfaser-Ballaststoffe, die dem Chi-Cafe eine einmalige Cremigkeit
verleihen. Diese werden kombiniert mit gesunden* Mineralstoffen und wertvollen
Pflanzenextrakten.

*Chi-Cafe balance, classic, proactive und bio enthalten Calcium, das die normale Funktion
von Verdauungsenzymen im Darm unterstitzt. Chi-Cafe balance, ReiChi Cafe, Chi-Cafe free
und Chi-Tea enthalten Magnesium, das die normale Funktion von Nerven und Psyche
unterstutzt.

**Das in allen Chi-Cafes enthaltene Koffein (aulRer Chi-Cafe free) erhdht die Aufmerksamkeit
und verbessert die Konzentration. D’Angelo S, Ascione A (2020): Guarana and physical
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performance: A myth or reality?. Journal of Human Sport and Exercise, 15(3proc), S539-
S551.

Das Paket enthalt:

1 x Chi-Cafe balance Muster

Kaffeegenuss mit Calcium und Magnesium sowie wertvollen Pflanzen- und Ballaststoffen.
Harmonisch mild und aromatisch.

Getrankepulver mit Kaffee, Ballaststoffen, Mineralstoffen und aromatisierenden
Pflanzenausziigen 10 g (2 Tassen)

Verzehrempfehlung: GieRen Sie fir eine Tasse Chi-Cafe balance 5 g Pulver (ca. 2 Teel6ffel)
mit etwa 100 ml heiRlem Wasser auf. Geben Sie 30 ml Soja-Drink mit Calcium oder Milch
dazu.

Zutaten: Akaziengummi (55 %, |6slicher Ballaststoff), 16slicher Kaffee (26 %), natiirliches
Aroma (mit Guarana-Extrakt, Reishi-Extrakt, Ginseng-Extrakt), Magnesiumcitrat, griiner
Kaffee-Extrakt (2 %), Kakaopulver, Calciumlaktat, Granatapfelsaft-Extrakt (1 %). Ohne Gluten,
Laktose und Gentechnik. Vegan. Enthalt pro Tasse (5 g) etwa 75 mg natirliches Koffein.

Nahrwerte:

Durchschnittlich pro: 100 g 1 Tasse®
Brennwert 629 kJ/150 kcal 73 ki/17 kcal (<1 %)
Fett 0,1g 0,5g(<1%")
davon gesattigte Fettsauren <0,1g 0,1g(<1%")
Kohlenhydrate 33¢g 0,6 g(<1%")
davon Zucker 2,5¢g <0,5g (<1 %")
Ballaststoffe 60 g 3,1g
Eiweil 32g 1g(2%")
Salz 0,25 g 0,04 g (<1 %")
Magnesium 750 mg (200 %2) 37,5 mg (10 %?)
Calcium 840 mg (105 %?) 78 mg (9,8 %?)

Referenzmenge fiir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)
2Referenzmengen fir die tagliche Zufuhr (NRV)
31 Tasse: 5 g Pulver + 100 ml Wasser + 30 ml Soja-Drink mit Calcium.
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1 x Chi-Cafe classic Muster

Chi-Cafe classic: Der Aromatische — fiir ein gutes Bauchgefihl*

Kaffeehaltiges Getrankepulver mit Ballaststoffen und aromatisierenden Pflanzenextrakten
12 g (2 Tassen)

Verzehrempfehlung: Fir eine Tasse 6 g Chi-Cafe (ca. 2 Teel6ffel) mit etwa 100 ml heiRem
Wasser aufgieBen. Geben Sie 30 ml Soja-Drink mit Calcium oder Milch dazu.

Zutaten: Akaziengummi (69 %, |6slicher Ballaststoff), 16slicher Kaffee (23 %), natirliches
Aroma (mit Guarana-Extrakt, Reishi-Extrakt, Ginseng-Extrakt). Enthalt pro Tasse (6 g) ca. 75
mg naturliches Koffein. Vegan.

Nahrwerte:

Durchschnittswerte pro: 100 g 1 Tasse®
Brennwert 795 kJ/190 kcal 89 kJ/21 keal (1,1 %")
Fett <0,1g 0,5g(<1%")
- davon gesattigte Fettsauren <0,1¢g 0,1g(<1%")
Kohlenhydrate 7,68 0,9g(<1%")

- davon Zucker 1,8g 0,3g(<1%")
Ballaststoffe 70 g 43¢
Eiweil 33g 1,08(2,1%")
Salz 05g 0,06 g (1%")
Calcium 800 mg (100 %2) 84 mg (10,5 %2)

Referenzmenge fuir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)
2Referenzmengen fir die tagliche Zufuhr (NRV — nutrient reference values)
31 Tasse: 6 g Pulver + 100 ml Wasser + 30 ml Soja-Drink mit Calcium.

1 x Chi-Cafe bio Muster

Chi-Cafe bio: Mit weniger Koffein und feiner Karamellnote
Kaffeehaltiges Getrankepulver mit Ballaststoffen und Pflanzenextrakten 12 g (2 Tassen)

Verzehrempfehlung: Fiir eine Tasse 6 g Chi-Cafe (ca. 2 Teel6ffel) mit etwa 100 ml heiRem
Wasser aufgieBen. Geben Sie 30 ml Soja-Drink mit Calcium oder Milch dazu.

Zutaten: Akaziengummi® (75 %, |6slicher Ballaststoff), |6slicher, gefriergetrockneter Kaffee*
(20 %), naturliches Aroma (Karamell, Vanille), Guarana-Extrakt” (1,5 %), Reishipilz-Pulver®
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(0,5 %), Ginseng-Extrakt” (0,1 %).
# Zutat aus kontrolliert biologischem Anbau. Vegan. Glutenfrei.

DE-OKO-001
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

Nahrwerte:

Durchschnittswerte pro: 100 g 1 Tasse?
Brennwert 893 kJ/213 kcal 95 kJ/23 kcal (1,1 %")
Fett <0,1¢g <0,5g(<1%")
- davon gesattigte Fettsauren <0,1¢g <0,1g(<1%")
Kohlenhydrate 94¢g 1g(<1%")

- davon Zucker 04g 0,2g(<1%")
Ballaststoffe 72g 448
Eiweil 6,1g 1,2g(2,4%"
Salz 1,1g 0,1g(1,6%")
Calcium 800 mg (100 %?) 84 mg (10,5 %2?)

Referenzmenge fiir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)
2Referenzmengen fur die tagliche Zufuhr (NRV — nutrient reference values)
31 Tasse: 6 g Pulver + 100 ml Wasser + 30 ml Soja-Drink mit Calcium.

1 x ReiChi Cafe Muster

Cremiger Kaffee-Genuss mit Reishi-Pilz, Kokos, Magnesium, Vitamin B1, sowie
aromatisierenden Pflanzenextrakten.

Kaffeehaltiges Getrankepulver mit Reishi-Pilz, Kokos, aromatisierenden Pflanzenextrakten,
Magnesium und Vitamin B1; 10 g (2 Tassen)

Verzehrempfehlung: Fir eine Tasse giellen Sie bitte 5 g ReiChi Cafe (ca. 1 gehdufter TL) mit
125 ml heiBRem Wasser auf. Ca. 30 ml Milch bzw. Pflanzendrink dazugeben.

Zutaten: Kokosnussmilch-Pulver (51 %), |6slicher Kaffee (19 %), Reishipilz-Pulver und -Extrakt
(14 %), natirliches Aroma (mit Guarana-Extrakt, Ginseng-Extrakt), Magnesiumcitrat,
Methylcobalamin (Vitamin B1z). Kann Spuren von Schalenfriichten enthalten. Enthalt ca. 75
mg natirliches Koffein pro Tasse (5 g). Vegan.
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Nahrwerte:
Durchschnittswerte pro: 100 g 1 Tasse?
Brennwert 1758 kJ/420 kcal 88 kl/21 kcal (1 %")
Fett 21g 1,1g(1,5%")
—davon gesattigte Fettsauren 19¢g 0,9g(4,7%")
Kohlenhydrate 46 g 2,3g(0,9%")
—davon Zucker 12g 0,6 g(0,7%")
Eiweil 6,78 0,3g(0,7%")
Salz 0,11¢g 0,01g(0,1%")
Magnesium 800 mg (213 %?) 40 mg (10,7 %2?)
Vitamin By, 50 pg (2000 %2) 2,5 pg (100 %2)
Reishipilz-Pulver/-Extrakt l4g 0,7g
Durchschnittswerte pro: 100 g 1 Tasse?
Reishipilz-Pulver/-Extrakt 14¢g 0,7g

Referenzmenge fiir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)
2Referenzmengen fir die tagliche Zufuhr (NRV)
31 Tasse: 5 g Pulver + 125 ml Wasser

1 x Chi-Cafe proactive Muster

Chi-Cafe proactive ist eine einmalige Komposition von edlen Kaffeesorten, Akazienfaser-
Ballaststoffen sowie Granatapfel-, Guarana- und Ginseng-Extrakt. Verfeinert wird er durch
die arabischen Kaffeegewdlirze: Kardamom, Zimt, Nelken, Piment, Muskatnuss und Pfeffer.

Kaffeehaltiges Getrankepulver mit Ballaststoffen und aromatisierenden Pflanzenextrakten
10 g (2 Tassen)

Verzehrempfehlung: Fir 1 Tasse gieBen Sie ca. 2 Teeloffel (5 g) Chi-Cafe proactive mit etwa
100 ml heiRem Wasser auf. Geben Sie 30 ml Soja-Drink mit Calcium oder Milch dazu.

Zutaten: Akaziengummi (69 %, |6slicher Ballaststoff), I6slicher Kaffee (25 %), natirliches
Aroma (mit Guarana-Extrakt, Reishi-Extrakt, Ginseng-Extrakt), Granatapfelsaft-Extrakt (0,5
%), Kardamom, Zimt, Nelken, Piment, Muskatnuss, Pfeffer. Ohne Gluten und Laktose. Enthalt
ca. 80 mg naturliches Koffein pro Tasse (5 g).
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Nihrwerte:

Durchschnittswerte pro:
Brennwert

Fett

- davon gesattigte Fettsduren
Kohlenhydrate

- davon Zucker

Ballaststoffe

Eiweil’

Salz

Calcium

100 g

885 kJ/
211 kcal (11 %)

0,1g(<1%")
<0,1g(<1%")
11,1g (4 %)
0,1g(<1%"
70g
7,4¢(15%)
1,3g (21 %)
840 mg (105 %2)
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1 Tasse®

86 klJ/
20 kcal (1 %)

0,5g(<1%")
0,1¢g(<1%)
1g(<1%")
02g(<1%)
3,6g
1,2g(2,4%)
0,09g(<1,6%")
78 mg (9,8 %2)

Referenzmenge fiir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal);

2Referenzmengen fir die tagliche Zufuhr (NRV);

31 Tasse: 5 g Pulver + 100 ml Wasser + 30 ml Soja-Drink mit Calcium.

1 x Chi-Cafe Flyer

Ubersichtsflyer zu unseren Chi-Cafe-Sorten. Hier erfahren Sie alles iiber die Vorteile und
Zubereitungsmoglichkeiten des Chi-Cafes. Mit Rezeptvorschlagen (DIN lang).

1 x Rezeptkarte mit 2 einfachen und leckeren Rezeptideen mit Chi-Cafe

Hinweis zu Lebensmitteln: Achten Sie auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene

Ernahrung und gesunde Lebensweise.

Apotheken-Bestellnummer:
Deutschland: PZN 18359500
Osterreich: PHZNR 5714968

EAN/GTIN-Code 4 041246 502268

Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Strafde 92, 65232 Taunusstein

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:

Wir wollen eine gesiindere Zukunft fiir uns alle schaffen!

Dr. Jacob’s®
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Die Dr. Jacob’s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegriindet. Sicher,
zuverlassig, wirkungsvoll — nach diesen Kriterien entwickeln wir als Apotheken-Marke seit
Uber 25 Jahren Nahrungserganzungs- und Lebensstil-Konzepte. Dabei ibernehmen wir
Verantwortung fir Mensch, Tier und Natur. Unsere Philosophie ist es, keinen Modetrends zu
folgen, sondern die wichtigsten Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu prifen
und sie fur lhre Gesundheit zu nutzen.

Hochwertige, moglichst natiirliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitatskontrollen
und die Fachkompetenz der Firmengriinder sowie eines erndhrungswissenschaftlichen
Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Mit dem
Chi-Cafe classic, dem Klassiker unserer Genuss-Produkte, entwickelte Dr. Jacob das erste
ballaststoffreiche Kaffee-Getrank der Welt.
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