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PRODUKTMONOGRAPHIE
Omega-3 Kapseln

Inhalt: 60 Kapseln = 35,0 g bzw. 180 Kapseln = 105,0 g (Fullmenge)

Verzehr-Empfehlung:
1 mal taglich 2 Kapseln mit Flissigkeit zur Hauptmahlzeit
verzehren.
- il Tagesdosis (2 Kapseln) entspricht:
: ;'Om@gﬂg 1000 mg Golden Omega®-Fischél
<

(400 mg EPA, 300 mg DHA)
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Zutaten:
Golden Omega®-Fischol (Fischol, Antioxidationsmittel gemischte Tocopherole) (84,03%),
Hydroxypropylmethylcellulose*.

*pflanzliche Kapselhulle

Eigenschaften:

Nahrungserganzungsmittel mit hochwertigem Golden Omega®-Fischol, hergestellt aus An-
chovis aus 2-fach-zertifiziertem Fischfang. DHA und EPA tragen zur normalen Funktion des
Herzens bei. Diese positive Wirkung wird durch die tagliche Aufnahme von 250 mg EPA und
DHA erzielt. DHA tragt zur Aufrechterhaltung der normalen Sehkraft und normalen Gehirn-
funktion bei. Dieser positive Effekt wird durch die tagliche Aufnahme von 250 mg DHA
erzielt.

Hinweis: Omega-3-Fettsdure-haltige Nahrungsergénzungsmittel sollten ber einen l&ngeren Zeitraum nur nach
Rucksprache mit dem Arzt eingenommen werden.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fir eine ausgewogene Erndhrung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte
nicht Gberschritten werden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von
grofRer Bedeutung.

Trocken, bei Raumtemperatur, lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Vor Warme

schiitzen.
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