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Inhalt

21 g, Nahrungserganzungsmittel
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CurcumaPlex’
C3

Gelbwurz und
Schwarzer Pfeffer

Verzehrsempfehlung

Taglich 1 Kapsel mit viel FlUssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren.

Hinweis:

Dieses Nahrungserganzungsmittel sollte nur von Erwachsenen, mit
Ausnahme von Schwangeren und Stillenden, verzehrt werden. Bei
Verschluss der Gallenwege (z. B. durch Gallensteine) ist der Verzehr
von CurcumaPlex® nicht empfohlen.

Uber das Produkt
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Reinsubstanzen Vegan Glutenfrei Laktosefrei Sojafrei

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

In der indischen ayurvedischen Lehre spielt Curcuma (oder Kurkuma)
schon seit 4000 Jahren eine bedeutende Rolle. Dieses GewUrz ist
fester Bestandteil der indischen Kiiche und wird taglich genossen. Es
ist in verschiedenen Gewdlrzmischungen enthalten und gibt dem
klassischen Currygew(rz die gelbe Farbe. Aus dem Wurzelstock
werden die Curcuminoide, die Hauptinhaltsstoffe der Curcuma-
Pflanze, gewonnen. Hauptkomponente der Curcuminoide ist das
Curcumin. Weiters finden sich in der Wurzel aromagebende
atherische Ole, die ihr den typischen pfeffrigfrische und leicht
bitteren Geschmack verleihen.

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis

Mit Curcumin C3 Complex®, ein patentierter Gelbwurz-Extrakt aus
Qualitatsherstellung mit standardisiertem Curcuminoid- Gehalt

Mit Bioperine®, einem Schwarzer-Pfeffer-Extrakt mit standardisiertem
Piperin-Gehalt

1Kapsel

Gelbwurz-Extrakt
daraus Curcuminoide
Schwarzer-Pfeffer-Extrakt

daraus Piperin

Zutaten

221mg
210 mg
21mg

2,0 mg

Wichtige Hinweise

Gelbwurz (Curcuma longa)-Extrakt, Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhtille), Fullstoff: mikrokristalline Cellulose; Schwarzer-Pfeffer-
Extrakt.
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Hinweis: Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrmenge darf nicht tiberschritten werden.
Kein Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung. Eine gesunde
Ernahrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.

Aufbewahrung: Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschutzt lagern. Vor Warme schitzen.
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand: 22.11.2024
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