Durchschnittliche Zusammen-
setzung pro Tagesportion
(1 Tablette):

1 Tablette NRV*

Magnesium 500 mg | 133%
VitaminE  [ZmgaTE| 100%
VitaminB6 14 mg| 100%
Hopfenbliten-
Extrakt 50 mg **

Melatonin I mg o
J

*NRV (Nahrstoffhezugswerte) fiir
Erwachsene nach der Lebens-
mittel-Informationsverordnung.

*“*keine Nahrstoffbezugswerte
vorhanden

Zutaten:

Magnesiumoxid, Magnesium-
carbonat, Filllstoffe (Cellulose,
Hydroxypropylmethylcellulose),
Hopfenbliten-Extrakt,
DL-alpha-Tocopherylacetat,
Trennmittel (Magnesiumsalze
der Speisefettsauren, Silicium-
dioxid, Talkum), Uberzugs-
mittel (Glycerin, Carnauba-
wachs), Pyridoxinhydrochlo-
rid, Melatonin.

glutenfrei, zuckerfrei,
laktosefrei, ohne
Farbstoffe

Bitte trocken und nicht
iiber 25 °C lagern.

30Tabletten =47,9 &

Nahrungserganzungs-
mittel mit Magnesium,
Vitamin B6, Vitamin E,
Hopfenbliiten-Extrakt
und Melatonin



