Menge pro Tagesverzehrmenge (2 Kapseln) / % des empfohlenen Tagesbedarfs*:

. Baldrianwurzel-Extrakt 500 mg / **

. Passionsblume-Extrakt 400 mg / **
. Johanniskraut-Extrakt 300 mg / **
. Niacin 16 mg / 100 %

. Vitamin B1 1,1 mg / 100 %

* NRV (nutrient reference values), % der empfohlenen Referenzmenge fur die tagliche Zufuhr eines
durchschnittlichen Erwachsenen gemal Verordnung 1169/2011

** | MIV Empfehlung nicht festgelegt

Baldrianwurzel-Extrakt (Valeriana officinalis); Passionsblume-Extrakt (Passiflora incarnata L.);
Johanniskraut-Extrakt (Hypericum perforatum L.) mit 0,3% Hypericin; Uberzugmittel:

Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhulle); Fullstoff: mikrokristalline Cellulose; L-Leucin;
Nicotinamid (Niacin — Vitamin B3); Thiamin-HCL (Vitamin B1).



