
Produktdatenblatt 
Artikel: JOD Tabletten

Artikelnr. des Herstellers: A823

Marke: Vitactiv

EAN: 4260408798237

PZN-Nummer: 18851282

UVP: 11,99€

Inhalt:  180 Tabletten (reicht bis zu 180 Tage)

Nährstoffdeklaration:

1 Tablette enthält / % des empfohlenen Tagesbedarfs*: 

 Fingertang-Extrakt 75 mg / **
- davon Jod 150 µg / 100% 

* NRV (nutrient reference values), % der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß LMIV
** LMIV Empfehlung nicht festgelegt

Zutaten: Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; Fingertang-Extrakt (Laminaria digitata) mit 0,2% Jod-
Gehalt. 

Verzehrempfehlung

1 Tablette täglich mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 

Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und lichtgeschützt lagern.

Bitte spreche vor der Einnahme von JOD Tabletten mit deinem Arzt oder Apotheker, wenn du 
verschreibungspflichtige Medikamente einnimmst oder unter einer Vorerkrankung leidest.



Das Spurenelement der Schilddrüse

 Natürliches Jod aus dem Extrakt der Braunalge
 Jod trägt u.a. zu einer normalen Produktion von Schilddrüsenhormonen und zu einer 

normalen Schilddrüsenfunktion bei* 
 Vegan und ohne künstliche Zusatzstoffe
 1 kleine runde Tablette deckt 100% des Tagesbedarfs
 Praktischer 6 Monatsvorrat
 Ideal für alle Menschen, die ihren Jodhaushalt wegen eines akuten oder dauerhaften 

Mangels ausgleichen wollen

Kurzbeschreibung:

Bei allgemeinem Jodmangel und für eine ausgewogene Schilddrüsenfunktion 

Ein Jodmangel ist aufgrund der geologischen Gegebenheiten in vielen Ländern, wie auch hierzulande,
weit verbreitet – und bleibt häufig unerkannt. Der allgemein bekannteste Zusammenhang zur 
Einnahme von Jod besteht in Verbindung mit der Schilddrüse.

Einen Mangel durch erhöhten Gebrauch von Jodsalz, jodierte Fertigprodukte oder Produkte 
tierischen Ursprungs, für die die Tiere mit jod-zugesetztem Futter gefüttert wurden, ausgleichen zu 
wollen, ist nicht die gesündeste Entscheidung.

Unsere JOD Tabletten sind natürlich, vegan und decken den Tagesbedarf zu 100% – mit Jod aus dem 
schonend gewonnenen Extrakt des Fingertangs, einer besonders nährstoffreichen Meeresalge.

Produktdetails:

*Folgende Aussagen über die Wirkung der Inhaltsstoffe sind laut EFSA1 zulässig:

 Jod trägt zu einer normalen Produktion von Schilddrüsenhormonen und zu einer normalen 
Schilddrüsenfunktion bei

 Jod trägt zur Erhaltung normaler Haut bei
 Jod trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei
 Jod trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei
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