Bio Mandelprotein

Mandelmehl, teilentdlt mit 50 % Proteinanteil

Raab Bio Mandelprotein mit 50 % Protein ist eine na-
turliche, vegane Proteinquelle. Proteine tragen zu einer
Zunahme und zur Erhaltung von Muskelmasse bei. Das
Mandelprotein zeichnet sich durch sein feines, typisches
Aroma aus.

Zutaten: 100 % Mandelmehl, teilentolt

(aus kontrolliert biologischem Anbau; Mandeln aus Eu-
10pa)

Kann Spuren von Haselniissen, Walniissen und Sesam
enthalten.

Tubereitungsempfehlung: Fir einen Shake geben Sie
1 EL (10 g) Mandelprotein in 200 ml Wasser oder Pflan-
zenmilch, z. B. Hafer-, Soja- oder Mandeldrink.

Hinweis: Die oben genannten positiven Wirkungen tre-
ten bereits ab einem Verzehr von taglich 10 g¢ Mandel-
protein ein. Eine abwechslungsreiche, ausgewogene Er-
nahrung und eine gesunde Lebensweise sind von groRer
Bedeutung. Nicht geeignet fiir Kinder.

Farbe und Geschmack kdnnen variieren, da es sich um
ein Naturprodukt handelt, das jahreszeitlichen Schwan-
kungen unterliegt.

Fillhohe technisch bedingt.

Foto: © scisettialfio |
wwuw.istockphoto.com
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Raab

Vitalfood

Organic Almond Protein &
Almond flour, partially de-oiled, with 50 % protein content

Raab Organic Almond Protein with 50 % protein is a natural, vegan source
of protein. The almond protein is characterised by its typical delicate
aroma.

Ingredients: 100 % almond flour, partially de-oiled

(from controlled organic farming; almonds from Europe)

May contain traces of hazelnuts, walnuts and sesame.

Suggested use: For a shake, add 1 tablespoon (10 g) of almond protein to
200 ml of water or plant milk, e.g. oat, soy or almond drink.

Note: Not suitable for children. Filling level may vary for technical reasons.
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200 g Pulver
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Nahrwerte? / pro / per pro / per
Nutritional values? 100 g 10 ¢’
Energie / Energy 1536 k) / 367 keal 154 k) / 37 keal
Fett / Fat 1149 1,19
davon gesattigte Fettsauren
of whicgh saturgates / 109 01g
Kohlenhydrate / Carbohydrate 8449 0849
davon Zucker / of which sugars 8449 0849
Ballaststoffe / Fiber 1749 1,79
EiweiR / Protein 509 504
Salz / Salt 0,044 <0,01g
P -t H Aminosauren (Auszug)? / pro / per pro / per
. Amino acids (excerpt)’ 100 g 104’
rO el I I reich an Isoleucin / Isoleucine 184 024
Protein Leucin / Leucine 349 034
Lysin / Lysine 129 014
[e) Methionin / Methionine 034 0,04
5 O /0 Cystein / Cysteine 054 014
Phenylalanin / Phenylalanine 254 034
Tyrosin / Tyrosine 1349 0149
Threonin / Threonine 139 0,14
Tryptophan / Tryptophan 0,549 0149
Valin / Valine 2,14 024

‘entspricht einer Portion / 'equivalent to one servin

*fiir Pulver, unzubereitet / *for powder, unprepare

Diese Verpackung enthalt 20 Portionen. / This package contains 20 servings.
von Natur aus nalural\y

glutenfrel gluten-free

@ Hergestellt in Spanien. / Made in Spain.
Vor Licht und Warme geschtzt, trocken und gut verschlossen lagern. /
Store tightly closed in a cool, dry place.

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Aufdruck Boden

Best before end: see imprint bottom

Raab Vitalfood GmbH | Rudolf-Diesel-Str. 10 | 85296 Rohrbach @
Germany | www.raabvitalfood.com | Tel. +49 (0)8442 95 63 0

von Natur aus naturally
laktosefrei | lactose-free
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