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Melatonin Kapseln
3 mg

Nahrungserganzungsmittel mit Melatoninin veganen
Kapseln.

Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkirzen (wenn
mindestens 1 mg kurz vor dem Schlafengehen genommen werden).

Nahrwertangaben pro 1Kapsel®
Melatonin 3mg
*tagliche empfohlene Verzehrmenge

Verzehrempfehlung: Taglich 1Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser, 30 bis 60
Minuten vor dem Schlafengehen.

Zutaten: FUllstoff: mikrokristalline Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel),
Melatonin.

Hinweis: Die empfohlene tégliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.
Dieses Produkt ist kein Ersatz flir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung und gesunde Lebensweise. Fiir Erwachsene. AuBBerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Gut verschlossen, kiihl und trocken lagern.
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