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Produktkurzbeschreibung

Neuro Balance Bio Ashwagandha + Hopfen Tee

Fir gute Nerven und eine gesunde Psyche mit natirlichem Vitamin C*

Uberschrift: Fiir gute Nerven und eine gesunde Psyche*

e SiURlich-herbe Rezeptur mit Ashwagandha, Hopfen, Passionsblume, Kamille und



Melisse
e Fir kurze Auszeiten und individuelle Einschlafrituale

e Laborgeprifte Bio-Qualitat

Leistungsdruck und hohe Anspriiche

Die Anforderungen der heutigen Leistungsgesellschaft, die Gedanken an die Zukunft,
die beruflichen und familiaren Verpflichtungen, Prifungsstress in der Schule oder im
Studium, der hohe Anspruch an sich selbst, die standige Erreichbarkeit und
fortwahrender Zeitdruck sorgen fiir Hektik und Stress. Man steht pausenlos ,unter

Strom®“.

Dauerstress fiihrt zu Erschépfung

Dauerstress kann zu nervoser Unruhe fliihren und die Leistungsfahigkeit einschranken.
Selbst abends kommt man nicht zur Ruhe. Die notwendige Erholungsphase in der
Nacht wird erschwert und man startet bereits erschopft in den nachsten Tag. Ein

wahrer Teufelskreis.

Eine Tasse Entspannung mit dem Neuro Balance Bio Ashwagandha + Hopfen Tee*

AufgielRen, genieRen und zur Ruhe kommen: Der Neuro Balance Bio Ashwagandha +
Hopfen Tee ist der ideale Begleiter fiir kleine Auszeiten. Das natlrliche Vitamin C aus
der Bio-Acerolakirsche unterstitzt unser Nervenkostim. Zusatzlich enthdlt der Tee
wertvolle Inhaltsstoffe, wie Ashwagandha, Hopfen, Passionsblume, Kamille und
Melisse, die ihnen eine besonders ausgeglichene Geschmacksnote und ihr
charakteristisches Aroma verleihen. Der Neuro Balance Bio Ashwagandha + Hopfen

Tee wird in Deutschland produziert und ist in der laborgepriiften Bio-Qualitat von



Salus® erhaltlich.

Flr etwas Abwechslung probieren Sie auch den Neuro Balance Bio Ashwagandha Tee
mit seinem fruchtig-wirzigem Geschmack. Gehen Sie mit Neuro Balance auf
Geschmacksreise - ganz entspannt zuhause in lhrer Hangematte oder auf der

Meditations-Matte.

Entdecken Sie zusatzlich das wohlschmeckende Neuro Balance Bio Ashwagandha
Tonikum in Bio-Qualitat und die Neuro Balance Ashwagandha Kapseln, die flexibel und

einfach einzunehmen sind — jeweils mit 600 mg Ashwagandha-Extrakt taglich.

Vorteile von Ashwagandha

Die Ashwagandha-Pflanze (Withania somnifera) wird bereits seit Jahrtausenden in
Indien im Ayurveda zur Stressreduktion, -regulation und Starkung eingesetzt, da sie die
korperliche Belastbarkeit erhdhen soll. Heute gehort sie zu den am starksten
untersuchten bekannten Pflanzen mit adaptogenen, d.h. ausgleichenden
Eigenschaften und hat sich positiv in Zeiten nervlicher Anspannung und innerer Unruhe
bewdhrt. Ashwagandha hilft, die innere Balance zu halten, ohne tagstiber mide zu
machen. Sie verursacht somit keinen ,Hangover-Effekt”, sondern unterstiitzt den
Kérper, sich den Anforderungen besser anzupassen. Ashwagandha ist auch als

Winterkirsche, Schlafbeere oder indischer Ginseng bekannt.
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Einbindung von Einbindung von

Erklargrafiken Erklargrafiken
Zutaten

Ashwagandhawurzel* (20 %), Kamillenbliten* (20 %), Kurkuma*,
Passionsblumenkraut® (10 %), Melissenblatter* (10 %), StiRholzwurzel*,
Acerolafruchtpulver® (5 %), Wegwartenwurzel*, Hopfenzapfen* (1 %).

*aus 6kologischem Landbau

Ndhrwertangaben
Vitamin-C-Gehalt im zubereiteten Teeaufguss pro 100 ml: pro Tasse 200 ml:
Vitamin C 6mg=8%1 12 mg=15%1

1 % der Referenzmenge gem. EU-Verordnung 1169/2011

Verzehrempfehlung

Den Filterbeutel in einer Tasse mit 200 ml sprudelnd kochendem Wasser {ibergieBen und 7 Minuten
ziehen lassen.

Wichtige Hinweise

* Vitamin C tragt zur normalen Funktion des Nervensystems und zur normalen psychischen Funktion

bei. Zudem hilft es, unsere Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen.

Fir Schwangere und Stillende kann der Neuro Balance Bio Ashwagandha + Hopfen Tee aufgrund zu
geringer Erfahrung nicht empfohlen werden. Eine gesunde Lebensweise und eine ausgewogene,

abwechslungsreiche Erndhrung sind wichtig fur lhre Gesundheit.



Lagerungshinweise

Die Filterbeutel trocken, kiihl und dunkel aufbewahren.

Nettofiillmenge

15 Filterbeutel (30 g)

Herstelleradresse

Salus Haus Dr. med. Otto Greither Nachf. GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 24

83052 Bruckmihl

(Deutschland)

YouTube-Link:

https://www.youtube.com/watch?v=VY5yLEp-5rs

Fiir eine mégliche Filterfunktion:

e Vegetarisch: ja
e Vegan:ja

e  Glutenfrei: ja

e Laktosefrei: ja
e Bijo:ja

Zusatz fiir DocMorris:

USP1: Fir kleine Auszeiten und entspannte Tage

USP2: Aromatische Rezeptur mit Ashwagandha, Hopfen, Passionsblume, Kamille und Melisse
USP3: Laborgepriifte Bio-Qualitat

Claim: Fiir gute Nerven und eine gesunde Psyche*


https://www.youtube.com/watch?v=VY5yLEp-5rs

