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TURMERIC 10,000 + PEPERIN / CURCUMA 10.000 + PEPERINA/ CURCUMA 10 000 + PEPERINA ! CURCUMA 10 000 + PEPERINE 1 KURKUMA 10.000 + PEPERINE / KURKUMA 10,000 + PEPERYNA / GURKMEJA 10.000 + PEPERIN
Food 1C alimenticio / 1 Comy ! Pr 1Sup Diety / Kosttillskott

Vegan / Vegano / Vegano / Végétalien /Veganlstlsch /Wegariski / Vegansk

CONTENT / CONTENIDO / CONTENUTO / CONTENU / INHOUD / ZAWARTOSC / FORPACKNINGSSTORLEK e 3 7 7

EN: 90 Capsules. ES: 90 Cépsulas. IT: 90 Capsule. FR: 90 Capsules. NL: 90 Capsules. PL: 90 Kapsutek. SE: 90 Kapslar. I
RECOMMENDATION / MODO DE EMPLEO / MODALITA D'USO / CONSEILS D'UTILISATION / AANBEVOLEN DOSERING / INSTRUKCJA UZYCIA / BRUKSANVISNING

EN: Take 1 capsule daily with enough water, preferably with a meal. ES: Tomar 1 capsula diaria con una comida principal con suficiente agua. IT: Prendere 1 capsula al giorno con un pasto principale con acqua sufficiente.

FR: Prendre 1 capsule par jour avec un repas principal avec suffisamment d'eau. NL: Dagelijks 1 capsule bij een hoofdmaaltijd met voldoende water nemen. PL: Przyjmowac 1 kapsutki dziennie z glownym positkiem i wystarczajaca
iloscig wody. SE: Rekommenderat intag for vuxna: 1 kapsel dagligen med en maltid och fillrackligt vatten.

DIRECTIONS / ADVERTENCIAS / AVVERTENZE / ATTENTION / ATTENTIE / OSTRZEZENIA / VARNING

EN: The recommended dose should not be exceeded. Dietary supplements are not a substitute for a balanced and varied diet and a healthy lifestyle. Not suitable for children and minors. Store the product unopened, cool, dry and out
of reach of children. IMPORTANT WARNING Not recommended for children under 18. Not recommended in case of obstruction of the bile duct, cholangitis, liver disease, gallstones and any other biliary diseases. Not recommended for
people taking antic lants, anticancer drugs, i or other medication. Do not use during pregnancy and lactation. Best before end / Lot number: see bottom. ES: No exceda la cantidad de consumo recomendada.
Los complementos alimenticios no sustituyen una dieta equilibrada y variada ni un estilo de vida saludable. No apto para nifios y adolescentes. Mantener el producto sin abrir, fresco, seco y fuera del alcance de los nifios. No recomendado
para menores de 18 afios. No recomendado en caso de obstruccion de la via biliar, colangitis, enfermedad hepatica, calculos biliares y cualquier otra enfermedad biliar. No recomendado para personas que toman anticoagulantes,
anticancerigenos, inmunosupresores u otros medicamentos. No es adecuado para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. Consumir preferentemente antes del fin de / nimero de lote: ver el fondo de la lata. IT: Non
superare le dosi consigliate. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e devono essere utilizzati nell'ambito di uno stile di vita sano. Non adatto ai bambini ed agli adolescenti. Conservare il
prodotto in confezione integra, in luogo fresco e asciutto e fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. AWERTENZA IMPORTANTE Sconsigliato ai bambini di eta inferiore ai 18 anni. Sconsigliato in caso di ostruzione del
dotto biliare, colangite, malattie del fegato, calcoli biliari e altre malattie delle vie biliari, Non & raccomandato per chi assume anticoagulanti, antltumora?l |mmunosoppressor| 0 altri farmaci. Non usare in gravidanza e allattamento. Da
consumarsi preferibilmente entro ?me / numero di lotto: vedi fondo del barattolo. FR: Ne pas dépasser la quantité de c rec Les complé ires ne remplacent pas une alimentation équilibrée et
variée et non plus un mode de vie sain. Ne convient pas aux enfants et aux adolescents. Conserver le produit dans son emballage intact, au frais, au sec et hors de portée des enfants. Déconseillé aux enfants de moins de 18 ans,
Déconseillé en cas d'obstruction de la voie biliaire, de cholangite, de maladie du foie, de calculs biliaires et de toute autre maladie biliaire. Déconseillé aux personnes prenant des anticoagulants, des anticancéreux, des immunosuppres-
seurs ou d'autres médicaments. Ne convient pas aux femmes enceintes ou allaitantes. Au moins durable jusqu'a la fin / numéro de lot : voir le fond de la boite. NL: De aanbevolen dagelijkse dosering niet overschrijden. Voedingssup-
plementen zijn geen vervanging voor een evenwichtige, gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl. Niet voor klnderen en neners geschikt. Goed gesloten, droog en bij koele kamertemperatuur bewaren, buiten bereik van kinderen
houden. Niet aanbevolen voor kinderen jonger dan 18 jaar. Niet aanbevolen bij obstructie van de gal ot galstenen en andere aandoenil van de gal Niet aanbevolen voor mensen die
anticoagulantia, medicijnen tegen kanker, immunosuppressiva of andere medicatie gebruiken. Niet geschikt voor zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven. Ten minste houdbaar tot einde /| op
bodem van het blikje. PL: Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zréwnowazony sposéb zywienia i pramdlowy tn/b 2ycia jest
wazny dla funkcjonowania organizmu czlowieka. Nie nadaje sie dla dzieci i miodziezy. Przechowywat szczelnie zamknigte, suche, w chiodnej temperaturze pokojowej i w miejscu niedostepnym dla dzieci. Nie zaleca sie stosowania u
dzieci w wieku ponizej 18 lat. Nie zaleca sie stosowania w przypadku niedroznosci drdg z6tciowych, zapalenia drog zéiciowych, choréb watroby, kamieni z6tciowych i innych chordb drég zoiciowych. Nie zaleca sie stosowania u oséb
przyjmujacych leki przeciwzakrzepowe, przec presyjne lub inne leki. Nie zaleca sie kobiet w ciazy i kobiet karmiacych piersia. Naj{eple; przed koricem / Numer partii: patrz na spodzie pudetka. SE:




Rekommenderat dagligt intag bor ej Gverskridas. Kosttillskott ersétter inte en varierad kost utan bor k med en och bal i kost och hélsosam livsstil. Inte lamplig for barn och ungdomar. Forvaras oppnad, svalt,
torrt i oatkomligt for sma barn. Overskrid inte den rekommenderade dagliga dosen. Kosttillskottet fér inte anvandas som ett substitut (ersattning) for en varierad kost. En balanserad kost och en halsosam livsstil & viktig for att
ménniskokroppen ska fungera. Ej lamplig for barn och ungdomar. Forvaras tatt tillsluten, torrt, i sval rumstemperatur och utom rackhall for barn. Inte lamplig for gravida och ammande kvinnor. Bast fore / Batchnummer: Se botten av
burken.

INGREDIENTS / INGREDIENTES / INGREDIENTI / INGREDIENTS / INGREDIENTEN / SKLADNIKI / INGREDIENSER

EN: Turmeric root extract with 95% curcumioids and 70% curcumin (Curcuma longa L., Root), Bulking agent (Cellulose), Hydroxypropylmethylcellulose (Vegetable capsule shell), Anti-caking agent (Cellulose), Black pepper fruit extract
with 95% Piperine (Piper nigrum L., Fruit). ES: Extracto de raiz de crcuma con 95% de Curcuminoides Y 70% de curcumina (Curcuma l] onga L., Raiz), Agente de carga (Celulosa), Hidroxipropilmetilcelulosa (Cascara de l)a capsula vegetal),
Antiaglomerante (Celulosa), Extracto de fruto de pimienta negra con 95% de Piperina (Piper nigrum L., Fruto). IT: Estratto di radice di curcuma con il 95% di curcuminoidi e il 70% ll) curcumina (Curcuma longa L., Radice), Agente di
carica (Cellulosa), Idrossipropilmetilcellulosa (involucro della capsula vegetale), Antiagglomerante (Cellulosa) Estratto di frutto di pepe nero con il 95% di Piperina (Piper nigrum L., Frutto). FR: Extrait de racine de curcuma avec 95%
de curcuminoides et 70% de curcumine (Curcuma longa L., Racine), Agent de charge (Cellulose), Hydroxypropylméthylcellulose (Enveloppe de la gélule vegetale) Anti- agglomeram (Cellulose) Extrait de erlIl de poivre noir avec 95%
de Pipérine (Piper nigrum L., Fruit). NL: Kurkuma wortelextract met 95% curcuminoiden en 70% curcumine (Curcuma longa L. Wortel) Vulslnf (Cellulose) ellulose (F middel
(Cellulose), Zwarte peper fritextract met 95% Piperine (Piper nigrum L., Fruit). PL: Ekstrakt z korzenia kurkumy zawi y 95% k i 70% kurkumin (Curcuma longa L., Korzer), Substanqa wypelniajaca (Celuloza),
Hydroksypropylometyloceluloza  (Roslinna  otoczka  kapsutki), Substanqa przeciwzbrylajac  (Celuloza), Ekstrakt 2 owocow pieprzu  czamego zawierajacy 95% piperyny  (Piper nigrum © L, Owoce).
SE: Extrakt av gurkmejarot med 95% curcuminoider och 70% curcumin (Curcuma longa L., Rot), Fyllnadsmedel (Cellulosa), Hydroxypropylmetylcellulosa ( biliskt kapselskal), Klump ggande medel (Cellulosa) Extrakt av
svartpepparfrukt med 95% piperin (Piper nigrum L., Frukt).




NUTRITIONAL INFORMATION / INFORMACION NUTRICIONAL / INFORMAZIONI NUTRIZIONALI / INFORMATION NUTRITIONNELLE / VOEDINGSWAARDE INFORMATIE / INFORMACJE ODZYWCZE / NARINGSINFORMATION
per/por/per/par/per/na/per 1 Capsule/Capsula/Capsula/Capsule/Capsule/Kapsutki/Kapsel*

Turmeric extract 50:1 (corresponds to 10000 mg curcuma powder) / Extracto de ctircuma 50:1 (corresponde a 10000 mg de ctircuma en polvo) /

Estratto di curcuma 50:1 (corrisponde a 10000 mg di polvere di curcuma) / Extrait de curcuma 50:1 (correspond & 10000 mg de poudre de curcuma) / 200,0 m

Kurkuma Extract 50:1 (komt overeen met 10000 mg kurkumapoeder) | Ekstrakt z kurkumy 50:1 (odpowiada 10000 mg kurkumy w proszku) / mg

K 1 10000 mg curc

Black pepper extract / Extracto de pimienta negra / Estratto di pepe nero / Extrait de poivre noir / Zwarte peper extract / Ekstrakt z czamego pieprzu / Svartpepparextrakt 5

Recommended daily dose, Dosis diaria recomendada, Dose giornaliera raccomandata, Posologie quotidienne recommandée, Aanbevolen dagelijkse dosering, Zalecana dzienng dawke, Rekommenderad daglig dos
Percentage of reference quantity according to regulation (EU) no. 1169/2011 per daily dose (NRV/Nutrient Reference Value), Porcentaje de la cantidad de referencia con arreglo al reglamento (UE) no. 1169/2011 por dosis diaria (VRN/Valor
de Referencia de Nutrientes), Pertemuale del valore di riferi liero di cui al regol (UE) n. 1169/2011 (VNR/Valori Nutritivi di Riferimento), Pourcentage de la quantité de référence au titre du réglement (UE) no. 1169/2011
par posologie quotidi rec itionnelles de Référence), Percentage referentiehoeveelheid volgens VO (EU) Nr. 1169/2011 per dagelijkse dosis (VWR/Voedingswaardereferenties), Procent wartosci referencyjnych
skladnikow odzywczych zgodnie z rozpcrzqdzemem (UE) NR. 1169/2011 na dzienng dawke (RWS/Referencyjnych Wartosci Spozycia), Procentuell andel av referenskvantiteten enligt forordning (EU) nr 1169/2011 per daglig dos (DRI/Dagligt
referensintag)

*** Not available, no disponible, non disponibile, non disponible, niet beschikbaar, niedostepny, inte tillganglig




