
Produktdatenblatt  
Artikel: VITAMIN E 400 I.E. 

Artikelnr. des Herstellers: A612 

Marke: Vitactiv  

EAN: 4260408795618 

PZN-Nummer: 19488197 

UVP: 16,99€ 

Inhalt: 90 Softgel-Kapseln (reicht bis zu 90 Tage) 

 

Nährstoffdeklaration: 

Menge pro Tagesverzehrmenge (1 Kapsel) / % des empfohlenen Tagesbedarfs*: 

• Vitamin E (natürlich) 400 I.E. 268 mg / 2233% 

*NRV (nutrient reference values), % der empfohlenen Referenzmenge für die tägliche Zufuhr eines 
durchschnittlichen Erwachsenen gemäß Verordnung 1169/2011 
 

Zutaten: 
Natürliches Vitamin E (D-alpha-Tocopherol); Sonnenblumenöl; Überzugsmittel (Kapselhülle): Gelatine 
(Rind), Feuchthaltemittel: (pflanzliches Glycerin), Wasser. 

 
 
Verzehrempfehlung 

1 Kapsel täglich mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen.  

Wir empfehlen die Einnahme zu einer Mahlzeit sowie nicht auf nüchternen Magen, da das Vitamin E 
sonst vom Körper nicht vollständig aufgenommen kann, sondern ggf. ungenutzt ausgeschieden wird. 
 
Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. 

 

 
 



 
 
Natürliches Vitamin E  
 

• 100 % reines, natürliches Vitamin E in Kapseln 
• Nur 1 Kapsel täglich dank hoher Dosierung: 400 I.E. ("Internationale Einheiten") = 268 mg 

Vitamin E pro Kapsel 
• Trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei* 
• Besonders leicht zu schluckende Weichkapseln (Softgel) 
• Frei von künstlichen Zusätzen, Soja und Weizen 
• Großer Vorrat: lieferbar mit 90 Kapseln für 3 Monate 

 
Kurzbeschreibung: 

Natürliches Vitamin E gegen oxidativen Stress 
 

Ausgeprägter oxidativer Stress kann der Auslöser für viele Krankheiten sein. Die Vitamin E 
Kapseln der Marke Vitactiv tragen dazu bei, die Zellen im Körper vor oxidativem Stress zu 
schützen.* 
 
Unser VITAMIN E ist zu 100 % natürlichen Ursprungs, denn wir verwenden D-Alpha-Tocopherol, 
welches aus pflanzlichen Quellen stammt. Synthetisch gewonnenes Vitamin E hingegen hat nicht die 
hochwertigen Eigenschaften wie natürliches. Zudem ist natürliches Vitamin E höher bioverfügbar: 
 
Eine Internationale Einheit (I.E.) an natürlichem D-Alpha-Tocopherol entspricht 0,67 mg Vitamin E, an 
synthetischem hingegen gerade mal 0,45 mg. Während 400 I.E. aus synthetischer Herstellung somit 
180 mg Vitamin E entsprechen, erhältst du mit unserem VITAMIN E 400 I.E. aus natürlicher Quelle 
pro Kapsel 268 mg reinen Vitamin-E-Gehalt. 
 
Teste unser Nahrungsergänzungsmittel doch einfach mal. Jetzt ohne Rezept und rund um die Uhr 
Vitamin E Kapseln kaufen – Qualität wie aus der Apotheke! 

 
Produktdetails: 

*Folgende Aussagen über die Wirkung der Inhaltsstoffe sind laut EFSA1 zulässig: 

- Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 

1Europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit 
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