
 

 
 

Mit 500mg Kurkuma-Pulver und Pfefferfruchtextrakt (Piperin) 
 
180 Veggie-Kapseln - PZN 19557343 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit 500 mg Kurkuma + Piperin 
 
Curcuma longa gehört zur Pflanzenfamilie der Ingwergewächse und wird auch 
Gelbwurz genannt. Die Pflanze ist in Südost-Asien und Indien heimisch. Dort wird sie 
kultiviert und zu Gewürzen sowie Currymischungen, oft in Kombination mit Pfeffer, 
verarbeitet. Sie ist prägend für die indische Küche. Traditionell kommt Kurkuma als 
Lebensmittel im Ayurveda – etwa 
als Bestandteil der „goldenen 
Milch“ – seit langem zur 
Anwendung. Ähnlich wie Ingwer 
hat Kurkuma knollenförmige, gelb-
orange, unterirdische 
Wurzelstöcke (Rhizome). Nach der 
Ernte werden die Wurzelstöcke 
getrocknet und zu Pulver 
vermahlen.  
 
Das Produkt ist ein Nahrungsergänzungsmittel und wird von einem deutschen 
zertifizierten Arzneimittelhersteller produziert. 
 
Avitale Kurkuma Kapseln werden ohne tierische Bestandteile 
produziert und sind glutenfrei, laktosefrei sowie sojafrei.  
 
Zutaten: 71,4% Kurkumawurzelstockpulver (Curcuma longa), Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhülle), Reismehl, Trennmittel: Siliciumdioxid; 0,03% Schwarzer 
Pfefferfruchtextrakt (Piper Nigrum, enthält 95% Piperin) 
 
 
 
 
 
 
 



Inhalt:    1 Kapsel   3 Kapseln (Tagesdosis) 
 
Kurkuma-Pulver   500,00 mg   1.500,00 mg 

Pfefferfruchtextrakt        0,233 mg   0,70 mg 

davon 95% Piperin      0,22 mg   0,66 mg 

Inhalt pro Verkaufseinheit: 180 Veggie-Kapseln / 126,13g 
 
Bitte trocken lagern und vor Wärme schützen 
 
Verzehrempfehlung: 
3 x 1 Kapsel täglich nach den Mahlzeiten mit Flüssigkeit einnehmen. 
 
Tipp: Kurkuma ist fettlöslich und kann daher vom Körper besser mit fett- oder 
lecithinhaltiger Kost wie Vollmilch oder Sojamilch aufgenommen werden. 
 
Kurkuma ist ein Naturprodukt, die Farbe des Pulvers kann daher leicht variieren. Bitte 
die Kapseln nicht öffnen, da das enthaltene Kurkuma-Pulver stark färbt. Eventuelle 
Rückstände von der Kapselhülle auf der Haut lassen sich jedoch leicht abwaschen. 
 
Die tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Bitte außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Wichtige Hinweise: Bitte nicht anwenden bei Gallenverschluss und Gallensteinen 
sowie Überempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe. Schwangere und Stillende 
sowie Kinder und Jugendliche sollten auf die Einnahme von Avitale KURKUMA 
Kapseln verzichten. Bitte die Packungsbeilage beachten. 
 
Mit Sicherheit mehr Qualität  
 
Produktsicherheit und Rohstoffqualität haben bei uns höchste Priorität. Regelmäßig 
stellen Experten durch aufwändige Untersuchungen sicher, dass das hervorragende 
Niveau unseres Sortiments konstant bleibt. Um diesen hohen, gleichbleibenden 
Standard zu erhalten, arbeiten wir nur mit einem in Deutschland zertifizierten 
Arzneimittelhersteller zusammen. 
 
Avitale Produkte – mehr Freude am Leben 
 
 
Avitale GmbH 
Butenring 7 
25479 Ellerau 
Telefon: 04106-64134-0 
Telefax: 04106-64134-21 
E-Mail: info@avitale.de 
www.avitale.de 


