
SCHILDDRÜSEN KOMPLEX 
 
Nahrungsergänzungsmittel 
Ganzheitliche Unterstützung für die Schilddrüse 
 
Eine gesunde Schilddrüsenfunktion ist von entscheidender Bedeutung für unser allgemeines 
Wohlbefinden. Die Aminosäure L-Tyrosin, Jod und Selen sind dabei die essentiellen Bausteine 
für die Produktion, Umwandlung und Aktivierung der beiden wichtigen Schilddrüsenhormone 
Thyroxin (T4) und Trijodthyronin (T3). 
 
Unser neuer 12-in-1 Schilddrüsen Komplex von Pure Ella kombiniert natürliches Jod aus Kelp 
Braunalgen, Selen und L-Tyrosin mit allen acht B-Vitaminen und Thymiankraut-Extrakt zu einem 
synergetischen Wirkkomplex.  
 
Während Thymian eine wertvolle Ergänzung für eine ausgeglichene Immunreaktion darstellt, 
dienen die B-Vitamine als Support bei Müdigkeit, im Energiestoffwechsel und bei der Verstoff-
wechselung von Makronährstoffen. 
 
12-in-1-Komplex mit Jod aus Kelp, Selen, L-Tyrosin, B-Vitaminen und Thymiankraut-Extrakt 
 
Für eine normale Schilddrüsenfunktion und Produktion von Schilddrüsenhormonen sowie 
zur Unterstützung von Stoffwechselfunktionen 
 
Nur 1 Kapsel am Tag – Inhalt: 60 Kapseln für 2 Monate

Verzehrempfehlung: 1 Kapsel täglich mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 
 
Zutatenverzeichnis: Thymiankraut-Extrakt 10:1 (Thymus vulgaris); L-Tyrosin; Kelpalgen-Pulver 
(Ascophyllum nodosum) mit 0,1 % Jod-Gehalt; Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose 
(pflanzliche Kapselhülle); Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; Selenmethionin; Nicotinamid (Nia-
cin – Vitamin B3); D-Calcium-Pantothenat; Cyanocobalamin (Vitamin B12); Pyridoxinhydrochlorid 
(Vitamin B6); Thiaminhydrochlorid (Vitamin B1); Riboflavin (Vitamin B2); Pteroylmonoglutamin-
säure (Folsäure); D-Biotin.

Pure Ella ist eine Marke von Feelgood Shop B.V.

Artikelnr.:	 Produktbezeichnung	 EAN	 PZN	 UVP

A859 	 SCHILDDRÜSEN KOMPLEX	 4260408798596 	 19770077 	 16,99 €

Nährstoff	 Tagesmenge (1 Kapsel)	 % NRV(*)	

Thymiankraut-Extrakt 10:1 	 200 mg 	 **
Kelpalgen-Pulver 	 150 mg 	 **
- davon Jod 	 150 μg 	 100
L-Tyrosin 	 200 mg 	 **
Selen 	 55 μg 	 100
Vitamin B1 	 0,44 mg 	 40
Vitamin B2 	 0,56 mg 	 40
Niacin 	 6,4 mg 	 40
Pantothensäure 	 2,4 mg 	 40
Vitamin B6 	 0,56 mg 	 40
Folsäure 	 80 μg 	 40
Vitamin B12 	 1 μg 	 40
Biotin 	 20 μg 	 40 

* �NRV (nutrient reference values), % der empfohlenen Referenzmenge für die tägliche Zufuhr eines 
durchschnittlichen Erwachsenen gemäß Verordnung 1169/2011

 
** LMIV Empfehlung nicht festgelegt


