
Dr. Böhm® Kürbis für den Mann 
 
Dr. Böhm® Kürbis für den Mann Tabletten enthalten je 400 mg eines 20-fach konzentrierten Extraktes 
aus steirischen Kürbiskernen und als zusätzliches Plus einen Extrakt aus der mehrjährigen weißen 
Ginsengwurzel, sowie Selen und Zink für das männliche Wohlbefinden. 
 
Nahrungsergänzungsmittel  
Packungsgrößen: 30 Tabletten  
Nettofüllmenge: 20,5 g 
In der hygienischen Einzelverpackung 
 
Dr. Böhm® Kürbis für den Mann enthält einen Extrakt der aus den Kernen des Steirischen Ölkürbisses 
(Curcubita pepo styriaca) gewonnen wird. 
 
Zusätzlich wertvoll für den Mann: 

• Ginseng-Extrakt aus der mehrjährigen weißen Ginsengwurzel. 

• Selen unterstützt eine normale Spermienbildung und trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem 
Stress bei. 

• Zink trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut bei. 
 
Zutaten: 
Kürbiskern-Extrakt, Lycopinreicher Tomaten-Extrakt, Füllstoff Cellulose, Ginseng-Extrakt, Füllstoff 
Natrium-Carboxymethylcellulose, Zinkgluconat, Natriumselenat, Füllstoff Hydroxypropylcellulose, 
Überzugsmittel Schellack, Trennmittel Siliciumdioxid, Talkum und Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren. 
 
1 Tablette enthält 0,03 BE. 
 
Frei von Lactose. Glutenfrei. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern lagern.  
Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden. 
 
Verzehrempfehlung: 
1 Tablette täglich unzerkaut mit etwas Flüssigkeit, am besten vor der Nachtruhe, einnehmen.  
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. 
 

Zusammensetzung pro: 1 Tablette (NRV*) 

Extrakt aus steirischen 
Kürbiskernen1 

400 mg  

Ginseng-Extrakt 40 mg  

Lycopin aus Tomaten 4 mg  

Zink 4 mg (40 %) 

Selen 100 µg (182 %) 
1Extr. sem. Cucurbitae peponis styriacae sicc. 20:1, entsprechend ca. 8 g Kürbiskernen pro Tablette  
2NRV: Nutrient Reference Values = Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung 1169/2011 

 
Hersteller:  
Apomedica Pharmazeutische Produkte GmbH  
Roseggerkai 3  
8010 Graz  
Österreich 
 
 
 
 
Mindesthaltbarkeitsdatum:  
siehe Aufdruck auf Faltschachtel  

 
Informationsstand: 06-2025 

Vertrieb in Deutschland 
Apomedica Deutschland GmbH 
Hessenring 144 
61348 Bad Homburg, Deutschland 
Tel.: +49 6172 5951620 
Fax: +49 6172 5951639 
E-Mail: mail@drboehm.com 
www.drboehm.com 

 


