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Etikettinformationen 
 

Inhaltsstoffe 
 
Myo-Inositol, Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose), Füllstoff (Mikrokristalline Cellulose),  
D-Chiro-Inositol, Pyridoxal-5-Phosphat (Vitamin B6), Chrompicolinat, Calcium-L-Methylfolat 
(Folsäure). 
 
Nährwertangaben  
 
Pro 3 Kapseln* NRV** 
Myo-Inositol 2100,0 mg  *** 
D-Chiro-Inositol     20,5 mg *** 
Vitamin B6       1,4 mg 100% 
Chrom   120,0 µg 300% 
Folsäure   400,0 µg 200% 
 
 
*   Empfohlene Tagesdosis 
**   Prozentsatz der Referenzmenge nach der VO (EU) Nr. 1169/2011 pro Tagesdosis 

(Nährstoffbezugswert) 
***  Nicht vorhanden 
 
 
Inhalt  
 
240 Kapseln = 80 Portionen á 3 Kapseln pro Tag 
 
 
Gebrauchshinweise 
 
Täglich 3 Kapseln mit ausreichend Wasser einnehmen. 
 
Warnhinweise / Rechtliche Hinweise  
 
Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Für Kinder und Jugendliche nicht geeignet. Das Produkt 
ungeöffnet, kühl, trocken und außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Während der 
Schwangerschaft und Stillzeit sollte generell vor dem Verzehr von Nahrungsergänzungsmitteln ein 
Arzt konsultiert werden. 
 
Mindestens haltbar bis Ende / Losnummer: siehe Dosenboden. 
 




