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Systane
ULTRA

BENETZUNGSTROPFEN FÜR DIE AUGEN
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation sorgfältig durch, 
und bewahren Sie sie auf, um sie später noch einmal nachle-
sen zu können.

BESCHREIBUNG
SYSTANE ULTRA Benetzungstropfen für die 
Augen sind eine sterile Lösung, die Polyethylengly-
kol 400, Propylenglykol, Hydroxypropyl-Guar, Sor-
bitol, Aminomethylpropanol, Borsäure, Kaliumchlo-
rid, Natriumchlorid und das Konservierungsmittel 
POLYQUAD (Polidroniumchlorid) 0,001 % enthält.

ANWENDUNGSGEBIETE
SYSTANE ULTRA sind Benetzungstropfen zur Therapie Tro-
ckener Augen.
SYSTANE ULTRA Benetzungstropfen für die Augen lin-
dern die Symptome des Trockenen Auges wie Brennen und 
Irritationen.
SYSTANE ULTRA Benetzungstropfen für die Augen kön-
nen zur Befeuchtung und Nachbenetzung von Kontaktlinsen 
verwendet werden. Sie sind geeignet für Silikon-Hydrogel-Kon-
taktlinsen und alle weichen (hydrophilen) Kontaktlinsen wie Ta-
geslinsen, Monatslinsen und Dauertragelinsen.
SYSTANE ULTRA Benetzungstropfen für die Augen be-
feuchten Ihre Kontaktlinsen, reduzieren Tragekomfortstörun-
gen und helfen Irritationen zu vermeiden.

GEGENANZEIGEN (Gründe gegen eine Anwendung):
Wenn Sie gegen einen der Inhaltsstoffe von SYSTANE 
ULTRA Benetzungstropfen für die Augen allergisch sind, 
sollten Sie dieses Produkt nicht verwenden.

ANWENDUNGSHINWEISE:
SYSTANE ULTRA Benetzungstropfen für die Augen kön-
nen täglich nach Bedarf angewendet werden. Geben Sie ein 
bis zwei Tropfen in das betroffene Auge und blinzeln Sie.
Vor Gebrauch schütteln.
Nehmen Sie SYSTANE ULTRA Benetzungstropfen für die 
Augen und legen Sie einen Spiegel bereit.
Waschen Sie Ihre Hände.
Öffnen Sie die Flasche, ohne die Tropferspitze zu berühren. 
Halten Sie die Flasche zwischen Daumen und Fingern mit 
der Öffnung nach unten.
Legen Sie den Kopf zurück. Ziehen Sie das untere Augenlid 
mit dem Zeigefinger nach unten, bis zwischen Augenlid und 
Auge eine Art Tasche entsteht. Tropfen Sie hier ein.

Führen Sie dazu die Tropferspitze der Flasche dicht an Ihr Auge.
Bei Bedarf benutzen Sie den Spiegel.
Um eine Verunreinigung der Augentropfen zu vermeiden, 
dürfen Behältnis und Tropferspitze nicht mit dem Auge, den 
Augenlidern oder deren Umgebung in Berührung kommen.
Schauen Sie nach oben und tropfen Sie durch leichten Druck 
auf den Flaschenboden der Drop-Tainer-Flasche einen Trop-
fen in den Bindehautsack.
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Wenn Sie die Augentropfen in beiden Augen anwenden, wie-
derholen Sie die Schritte am anderen Auge.
Halten Sie die Flasche fest verschlossen, wenn sie nicht be-
nutzt wird.
Während des Tragens von Kontaktlinsen, bei leichten Irrita-
tionen, gestörtem Tragekomfort und Verschwommensehen 
geben Sie ein bis zwei Tropfen in das betroffene Auge und 
blinzeln Sie.
SYSTANE ULTRA Benetzungstropfen für die Augen kön-
nen ebenso vor und nach dem Tragen von Kontaktlinsen an-
gewendet werden.
Vor Gebrauch schütteln.

WARNHINWEISE:
Es ist wichtig, dass Sie die Anweisungen Ihres Arztes oder 
Apothekers und die Packungshinweise zur korrekten An-
wendung des Produktes beachten. Wenn es zu anhaltenden 
Augenbeschwerden, übermäßigem Tränenfluss, Sehverän-
derungen oder Augenrötung kommt, suchen Sie Ihren Arzt 
oder Apotheker auf, da sich die Beschwerden verschlimmern 
könnten.
Reinigen oder desinfizieren Sie Ihre Kontaktlinsen nicht in 
SYSTANE ULTRA Benetzungstropfen für die Augen.

VORSICHTSMASSNAHMEN:
• �Vermeiden Sie jedes Berühren der Tropferspitze der Fla-

sche oder deren Kontakt mit Gegenständen, um Verunrei-
nigungen zu verhindern.

• Nach Gebrauch wieder verschließen.
• Bei Raumtemperatur aufbewahren.
• Flasche bei Nichtgebrauch stets fest verschlossen halten.
• �Vor dem auf Packung und Flasche angegebenen Verfallda-

tum verwenden. 
• �Restmengen der Augentropfen sechs Monate nach An-

bruch der Flasche verwerfen.
• Für Kinder unzugänglich aufbewahren.

PACKUNGSGRÖSSEN:
SYSTANE ULTRA Benetzungstropfen für die Augen wer-
den durch eine Kombination aus Dampfsterilisation und Ste-
rilfiltration sterilisiert und sind in Plastikflaschen zu 10 ml 
und 3 x 10 ml erhältlich.
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