Filntabletten
Far Erwachsene
Ginkgo-tilcha-Biatter-
Trockenextrakt

Zur Varbesserung einer
sltersbeds hagnitiven

Beeintrachtigung und der Lebens-
wm}u e beichiter Demen

cra 120 rumtatietion N3

Mit Gingium® 240 mg friihzeitig bei
Vergesslichkeit handeln?:

+ Fordert die Durchblutung des Gehirns
 Starkt die Nervenzellen
+ Verbessert Gedachtnis und Konzentration?

geistiger Leistungsfahigkeit?

die Zellen so schadigen

wirksam und gut vertraglich

Die 4 wichtigsten Fakten zu Gingium® 240 mg:

+  Gingium® 240 mg verbessert Gedachtnis und Konzentration bei nachlassender
*  Gingium wirkt durch die Férderung der Durchblutung im Gehirn
+  Gingium® 240 mg wirkt durch die Starkung der Nervenzellen, indem es die Gehirnzel-

len vor sogenannten freien Radikalen schiitzt, die oxidativen Stress verursachen und

« Dank der hochkonzentrierten Kraft des Ginkgo ist Gingium® 240 mg pflanzlich

Gingium® 240 mg: Mit Pflanzenkraft
natiirlich unterstiitzen bei Vergesslichkeit®

Vergessen ist normal, denn Ublicherweise spei-
chert unser Gehirn nur Informationen, die es
auch benétigt. Wahrend ,normales” Vergessen
sogar wichtig ist, gibt es auch jene Vergesslich-
keit?, die uns im Alltag einschrankt. Im Alter kann
sich dies haufen. Damit das Gehirn seinen viel-
faltigen Aufgaben nachkommen kann, muss es
mit ausreichend Sauerstoff und Nahrstoffen ver-
sorgt werden. Durchblutungsstérungen, die mit
dem Alter haufig zunehmen, kdnnen sich negativ
auf die Gedachtnisleistung auswirken.

Pflanzliche Arzneimittel wie Gingium® 240 mg mit
dem Ginkgo-biloba-Spezialextrakt helfen, die Leis-
tungsfahigkeit des Gehirns® zu verbessern und
sind dabei gut vertraglich. Mit der hochkonzent-
rierten Kraft des Ginkgo wirkt Gingium® 3-fach:

+ Fordert die Durchblutung im Gehirn
« Starkt die Nervenzellen
« Verbessert Gedachtnis und Konzentration?

Die konzentrierte Kraft des Ginkgo
biloba

Ginkgo biloba ist ein ganz besonderer Baum. Er
kann bis zu 1.000 Jahre alt werden, denn seine
speziellen Pflanzeninhaltsstoffe schiitzen den
Baum vor Schadlingen und Umweltgiften.

Der Wirkstoff in Gingium® 240 mg ist ein Spe-
zialextrakt aus Ginkgoblattern und entspricht
den hohen Qualitatsrichtlinien des Europaischen
Arzneibuches fiir Arznei-Extrakte. Dort ist unter
anderem festgelegt, wie viel Prozent der wirksa-
men Pflanzenbestandteile enthalten sein miis-
sen und welche Grenzwerte zum Beispiel fiir
unerwiinschte Stoffe wie Ginkgols&duren gelten.
Durch das aufwéndige und standardisierte
Herstellungsverfahren werden ein konstanter
Wirkstoffgehalt und eine gleichbleibend hohe
Qualitat gesichert. So erreicht der gewonnene
Ginkgo biloba-Spezialextrakt eine hohe Wirk-
samkeit bei gleichzeitig guter Vertraglichkeit.

Eigenproduktion des gesamten Gingium®
Sortiments am Standort Barleben

Das Wichtigste in Kiirze:

Einfache Teilbarkeit fiir eine erleichterte

Einnahme und Dosierung

Hohe Qualitat, Wirksamkeit und Vertraglichkeit dank

Filmtabletten
Fir Erwachsene

Ginkgo-biloba-Blatter-

Trockenextrakt

standardisiertem Ginkgo-biloba-Spezialextrakt

Zur Verbesserung einer

altersbedingten kognitiven
Beeintrichtigung und der Lebens-
qualitat bei leichter Demenz

Zugelassen zur Anwendung bei Vergesslichkeit?

a. Bei nachlassender geistiger Leistungsfahigkeit (dementielles Syndrom).

EINNAHME: EINFACH UND BEQUEM
Zur Behandlung von Vergesslichkeit? sollten Erwachsene falls nicht anders verordnet

+ 2-mal taglich eine '/, Filmtablette Gingium® 240 mg

+ unzerkaut und mit ausreichend Flissigkeit einnehmen
- die Behandlungsdauer soll mindestens 8 Wochen betragen

Die Einnahme kann unabhé&ngig von den Mahlzeiten erfolgen. Gingium® 240 mg darf nicht angewendet werden bei Uberempfindlichkeit gegentber
Ginkgo biloba oder einem der sonstigen Bestandteile sowie in der Schwangerschaft. Gingium® 240 mg ist fur die Anwendung bei Personen unter
18 Jahren nicht vorgesehen.

HAUFIGE FRAGEN & ANTWORTEN

Wie lang sollten Sie Gingium® 240 mg anwenden?

Zur Behandlung von Vergesslichkeit® sollte die optimale Behandlungsdauer falls nicht anders verordnet zwischen 8 Wochen bis 3 Monate betragen.
Nach einer Behandlungsdauer von 3 Monaten ist vom Arzt zu iberpriifen, ob die Weiterfiihrung der Behandlung noch gerechtfertigt ist.

Wie ist Gingium® 240 mg aufzubewahren?

Bewahren Sie Gingium® 240 mg fiir Kinder unzuganglich auf. Sie diirfen das Arzneimittel nach dem angegebenen Verfallsdatum nicht mehr verwenden.

240 mg Filmtabletten

Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blatter-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel zur Verbesserung einer altersbedingten kognitiven Beeintrachtigung und der Lebensqualitét bei leichter Demenz. Enthélt Lactose und Glucose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die

Packungsbeilage und fra%en Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke! Mat.-Nr.: 2/51016129 Stand: August 2023
Hexal AG, 83607 Holzkirchen, www.hexal.de

a. Bei nachlassender geistiger Leistungsfahigkeit (dementielles Syndrom);
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