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Gebrauchsinformation: Information fur Anwender ca-

¥ KE D= arforte 499 ug Vitamin K2, 1.000 LE. Vitamin D3, 20 ml,
Tropfen auf Basis von hochwertigem Leinol

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

wir freuen uns, dass Sie sich fiir & K& D= Olforte yor K2 MedicalCare GmbH
entschieden haben und bedanken uns fur Ihr Vertrauen. Sie haben ein deutsches
Qualitatsprodukt zum Spitzenpreis erworben.

Was ist Vitamin FKec Or*forte,
g Ke Dz Orforte

Behandlung zur Festigung und Starkung des Knochens und der Zahne
g Ke Dz Orforte

verschiedenen Dosierstarken mit Dosierhilfe zur Verfugung.

L‘J medical care

ist ein Nahrungserganzungsmittel“, zwecks unterstlutzender

steht als leicht dosierbares Leinol in Flaschen in drei

e Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten

werden. Das Produkt wird in Deutschland unter strenger Kontrolle hergestellt.
P Ke Dz Orforte

Vegetarier und Veganer geeignet und Apothekenexklusiv erhaltlich.

ist frei von Gluten, Lactose, Fructose und Gelatine. Es ist fir

Warum ist die Kombination von Vitamin K2 mit Vitamin D3 so besonders wichtig?

Vitamin K erflllt zentrale Aufgaben im Knochenstoffwechsel und ist im Zusammenspiel

mit Vitamin D fur die Erhaltung normaler Knochen wichtig. In den Leindlen der K2

MedicalCare GmbH ist langkettiges Vitamin K2 (all-trans MK-7) enthalten. Dadurch ist es

besonders gut bioverfugbar.

Vitamin D wird ebenfalls fur die Erhaltung von Knochen und Zahnen, die Muskelfunktion

und das Immunsystem bendtigt. Bei zu wenig Sonneneinstrahlung reichen die

korpereigene Bildung von Vitamin D in der Haut und die Zufuhr Uber Lebensmittel in der

Regel nicht aus. Die Deutsche Gesellschaft fir Ernahrung (DGE) sowie die deutsche
Gesellschaft fur Osteologie (Knochengesundheit) empfiehlt z.B. fur Patienten, die an

Osteopose erkrankt sind, die Aufnahme von 20-25 ug (800 -1.000 I.E.) Vitamin D pro Tag

(geschatzte adaquate Zufuhr zur Gesunderhaltung). Dies entspricht einem Tropfen

¥ Ke D= Orforte |y, Fale eines bereits bestehenden Vitamin D Mangels kann ihr
Therapeut, insbesondere in den Anfangen der Therapie, auch héhere Mengen der
Einnahme an Vitamin D zum Auffullen der Speicher fur sinnvoll erachten.

CS'KE Dz OlFforte

Wie nehme ich ein?

e Sprechen Sie bezuglich lhrer individuellen Dosierung bitte mit lhrem Therapeuten.
Sie konnen das Produkt unabhangig von der Tageszeit in oder mit Flussigkeit oder

auch in sonstige feste Nahrung einbringen und damit verzehren.
P Ke Dz Orforte

Verstoffwechselung in Leindl geldst sind. Den Tropfen kann man direkt zu
Flussigkeit oder Mahlzeit einmal taglich untergemischt einnehmen.

CS Ke Oz O forte

Wie lange soll ich einnehmen?

enthalt fettlosliche Vitamine, die zur besseren Aufnahme und

einer

Zur Abdeckung des spezifisch erhohten Vitaminbedarfs, empfiehlt sich die regelmalige,

langfristige und konsequente Einnahme.
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C:j-KE D3 Ol°forte

Wie lagere ich o Ke D= Orforte,

-
J‘ M
L‘J medical care

Bewahren Sie das Produkt bevorzugt lichtgeschutzt, kuhl (Kihlschrank), trocken und
aulRerhalb der Reichweite von Kindern auf. Nach offnen sollte das Produkt innerhalb von 6

Monaten aufgebraucht werden.

Gibt es weitere niitzliche Hinweise?

e Vitamin K2-D3 Leindl forte ist lactose- und glutenfrei, fir Vegetarier geeignet,
unbedenklich bei Allergien gegen Eiweil und Soja sowie ohne Gentechnik
hergestellt. Die Inhaltsstoffe sind ausschliel3lich naturlichen Ursprungs. In den
Braunglasflaschen wird das Leindl wirksam vor Licht und Feuchtigkeit geschutzt.
Vitamin K2 wird aus Bluten in einem fermentativen (bakteriellen) Prozess gewonnen.
Vitamin D3 wird aus Schafswolle lebender Tiere hergestellt.

o Hinweis fiir Diabetiker: °3" K& D= Or*forte w1t 0 Broteinheiten BE.

e Es handelt sich bei &' KE D= Orforte picht ym ein vollstandiges Lebensmittel.
Ernahren Sie sich deshalb weiterhin ausgewogen und gesund und sollte nicht in der
Schwangerschaft oder Stillzeit eingenommen werden.

Zusammensetzung

Substanzen: |o3Ke oz orforte

Vitamine: Dosierstarke NRV*

Vitamin K2 100 ng 133%
o 25 g/ o

Vitamin D3 1.000 LE. 500%

Zusatze / Mineralstoffe / Spurenelemente:

Leindl kaltgepresst, Vitamin K2 MK-7, Vitamin
D3, Antioxidationsmittel: Vitamin E

*% NRV (Referenzwerte - EU 1169/2011)

CB"KE D3 Ol°forte

CS'KE Dz OlFforte

Wo erhalte ich weitere Informationen?

Wenn Sie Fragen haben zum Einsatz von
Mikronahrstoffen bei Vitamin D3 Mangel,
Osteoporose/Arthrose/Polyarthrose  und
Gelenksbeschwerden allgemein oder mehr
uber K2 Medical Care GmbH erfahren
mochten, hilft lhnen unser Service-Center
unter 0 5907 / 94 94 582 gerne weiter.

PZN: 15201 750

ersetzt keine sonstige arztliche Therapie oder Medikation. Personen, die

gerinnungshemmende Arzneimittel (vom Cumarin Typ; Marcumar, Falithrom, Warfarin)
einnehmen, sollten vor dem Verzehr von Vitamin K-haltigen Produkten ihren Arzt bzw.

Therapeuten befragen!

Herstellung und Vertrieb in Deutschland durch:

K2 Medical Care GmbH
Gartenstrale 19
D-49744 Geeste / Osterbrock

Amtsgericht Osnabrick: HRB 209 772

N - G Tel.:

v B .
CB Ke: Fax
medical care Mobil:

Zu erreichen Uber:

0049 (0) 5907 / 9494 582
0049 (0) 5907 / 9495 102
0049 (0) 160 / 9480 9681
Email:  info@k2-medicalcare.de
Website: www.K2-medicalcare.de
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