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Warning: Food supplements should notreplace a varied and balanced diet
and healthy lifestyle. Do not exceed the recommended daily dose. Please
keep out of reach of young children. Consult your doctor or pharmacist if
you are breast feeding, pregnant, planning to become pregnant or taking
any prescribed medicines.

Recommended dosage for adults: Swallow one tablet daily with a meal.
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FOOD SUPPLEMENT with
zinc, 365 tablets = 273,8g.

Ingredients: Anti-caking agent: caldum phosphates;
zinc gluconate; anti-caking agent: microcrystalline cel-
|ulose; coating agent: hypromellose; anti-caking agent:
magnesium salts of fatty adids, silicon dioxide; coating
agent: polyvinyl alcohal.

Storage: Keep out of direct light, in a cool and dry place.
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DBI3 Nahrungserganzungsmittel mit Zink, 365 Tabletten = 2738,
Zutaten: Trennmittel: Calciumphosphate; Zinkgluconat; Trennmittel:
mikrokristalline Cellulose; Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose;
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsauren, Siliciumdioxid; Uber-
ugsmittel: Polyvinylalkohol. Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sind
kein Ersatz fur eine ausgewagene und abwechslungsreiche Emahrung sowie
eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehr-
menge darf nicht tiberschritten werden. Bitte auBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufbewahren. Schwangere, Frauen mit Kinderwunsch, Stil-
lende oder Personen, die verschreibungspflichtige Medikamente einneh-
men, sollten vor dem Verzehr ihren Arzt befragen. Verzehrempfehlung
filr Erwachsene: Eine Tablette taglich unzerkaut mit reichlich Fliissigkeit
1u einer Mahlzeit verzehren. Lagerungshinweise: Trocken sowie vor
Wdrme und Licht geschitzt lagern.

[E3 Complément alimentaire avec zinc, 365 comprimés = 273,8¢.
Ingrédients: Agent de séparation: phosphates de calcium; gluconate
de zinc; agent de séparation: cellulose microcristalline; agent d’enrobage:
hydroxypropylméthylcellulose; agent de séparation: sels de magnésium
des acides gras alimentaires, dioxyde de silicium; agent d'enrobage: alcool
polyinylique. Attention: Les compléments alimentaires ne doivent pas
remplacer une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Ne
pas dépasser la dose journaliere recommandée. Tenir hors de portée des
enfants. Consultez votre médicin ou votre pharmacien si vous allaitez, 8tes
enceintes, planifiez d'étre enceinte ou prenez des médicaments sous ordon-

nance. Dose recommandée pour adultes: Avaler un comprimé par
jour, pendant le repas. Instructions de stockage: A conserver dans
un endroit frais et sec.

Integratori alimentari con zinco, 365 compresse =273,8g. Ingre-
dienti: Agente antiagglomerante: fosfati di calcio; gluconato di zinco;
agente antiagglomerante: cellulosa microcristallina; agenti di rivestimen-
to: idrossi-propil-metilcellulosa; agente antiagglomerante: sali di magne-
sio di acidi grassi alimentari, biossido di silicio; agente di rivestimento:
alcol polivinilico. Avvertenze: Gli integratori alimentari non dovrebbero
sostituire una dieta varia ed gequilibrate & uno stile di vita sano. Non
superare la dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata
dei bambini. Consultare il proprio medico o farmacista qualora in allat-
tamento, in gravidanza, in procinto di iniziara una gravidanza o in caso di
assunzione di medicinali sotto prescrizione. Dosaggio raccomandato
per adulti: Ingerire una compressa al giorno, durante il pasto. Istru-
zioni per la conservazione: Conservare in luogo asciutto e protetto
da fonti di calore e luce.

(F3 Complemento alimenticio con cinc, 365 comprimidos = 273,8g,
Ingredientes: Agente separador: fosfatos de calcio; gluconato de zing
agente separador: celulosa microcristaling; recubrimiento: hidroxipropil
metil celulosa; agente separador: sales de magnesio de dcidos grasos ali-
mentarios, didxido de silicio; recubrimiento: alcohol de polivinilo. Adver-
tencia: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto
de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. No superar

la dosis diaria recomendada. Fuera de la vista y el alcance de los nifios
mds pequefios. Consulte a su médico o farmacéutico si estd en periodo de
lactancia, embarazada, planea quedarse embarazada o toma medicamtos
recetados. Dosis recomendada para adultos: Engerir un comprimido
al dia, acompafiado de una comida. Nota de almacenamiento: Con-
servar en un lugar fresco y seco.

Voedingssupplement met zink, 365 tabletten = 273,8g. Ingre-
diénten: Antiklontermiddel: calciumfosfaten; zinkgluconaat; antiklonter-
middel: microkristallijn cellulose; coating: hydroxypropylmethylcellulose;
antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide; coating:
polyinylalchohol. Waarschuwing: Voedingssupplementen mogen een
gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl niet vervan-
gen. De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Buiten bereik van
jonge kinderen bewaren. Raadpleeg uw arts of apotheker als u borstvoeding
geeft, awanger bent, van plan bent 2wanger te worden of voorgeschreven
geneesmiddelen gebruiki. Aanbevolen dosering voor volwassenen:
Neem é¢n tablet per dag tijdens het eten. Bewaren: Buiten direct licht, en
op een koele, droge plek bewaren.

&!Suplement diety z cynk, 365 tabletek = 273,8g. Sktadniki: Sub-
stancja przeciwzbrylajaca: fosforany wapnia; glukonian cynku; substancja
przeciwzbrylajaca: celuloza mikrokrystalizna; otoczka: hydroksypropylo-
metyloceluloza; substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwasdw
ttuszczowych, dwutlenek krzemu; otoczka: alkohol poliwinylowy. Ostrzeze-
nie: Suplementy diety nie powinny zastepowac zréinicowanego i zbilan-




sowanego jadfospisu oraz zdrowego stylu Zycia. Nie przekraczac zalecanej
dziennej dawki. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla malych dzieci.
Kobiety karmigce piersia, ciezarne, planujace zajs¢ w ciaze lub przyjmujace
jakiekolwiek leki na recepte powinny skonsultowac sie z lekarzem lub far-
maceut3. Nie stosowac w trakcie leczenia lekami przeciwzakrzepowymi. Nie
przyjmowac Zadnych dodatkowych suplementéw zawierajacych cynk. Nie
podawac dzieciom ani nastolatkom. Zalecana dawka dla dorosty-
ch: Potyka¢ jedng tabletke dziennie z positkiem. Przechowywanie:
Przechowywac z dala od bezposredniego $wiatta stonecznego, w chtodnym
i suchym miejscu.

H3 Kosttillskott med zink, 365 tabletter = 273,8g. Ingredienser:
Klumpfgrebyggande medel: kalciumfosfater; zinkglukonat; klumpforebyg-
gande medel: mikrokristallin cellulosa; ytbehandlingsmedel: hydroxipropy-
Imetylcellulosa; klumpfdrebyggande medel: magnesiumsalter av fettsyror,
kiseldioxid; ytbehandlingsmedel: polyvinylalkohol. Varning: Kosttillskott
bor inte anvdndas som ersdttning for en varierad och balanserad kost och
en halsosam livsstil. Rekommenderad daglig dos bor inte dverskridas. Hall
utom réckhall for sma barn. Rédgor med lakare eller apotek om du ammar,
dr gravid, planerar att bli gravid eller tar ndgra receptbelagda ldkemedel.
Rekommenderad dos for vuxna: Ta en tablett om dagen i samband
med maltid. Férvaring: Forvara pa en sval och torr plats, undvik direkt ljus.
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