
*VIGANTOLVIT® Vitamin D3, K2 und Calcium 

VIGANTOLVIT® Vitamin D3, K2 und Calcium ist ein Nahrungsergänzungsmittel für Frauen ab 50 Jahren. 
Vitamin D, K und Calcium tragen zum Erhalt von normalen Knochen bei. 
Calcium und Vitamin D tragen dazu bei, den Verlust an Knochenmineralstoffen bei postmenopausalen Frauen zu  
verringern. Eine geringe Knochenmineraldichte ist ein Risikofaktor für durch Osteoporose bedingte Knochenbrüche. 
Die positive Wirkung wird bei einer täglichen Einnahme von mindestens 1200 mg Calcium und 20 µg Vitamin D aus 
allen Quellen erreicht.  
Für durch Osteoporose bedingte Knochenbrüche gibt es viele Risikofaktoren. Die Veränderung eines dieser Faktoren 
kann eine positive Wirkung haben oder auch nicht. 


