"Die Vitamine B1, B2, B6, B12, Biotin und Niacin tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems und einem
normalen Energiestoffwechsel bei.

Wichtige Hinweise

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine
gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht (iberschritten werden. AuBer-
halb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Fur Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren sowie Schwangere und Stillende ist vitamin B-Loges komplett nicht
geeignet.

Auf die Verwendung weiterer Vitamin B6- haltiger Produkte ist zu verzichten.

Bei langerfristiger Verwendung von vitamin B-Loges komplett ist der Vitamin B6-Spiegel zu Uberpriifen.

Durch das enthaltene Vitamin B2 kann es zu einer harmlosen intensiveren Gelbfarbung des Urins kommen.



