Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen tiber die Anwendung dieses
Medizinprodukts enthalt. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

orthim

Isotonische Kochsalzldsung mit weiteren Mineralstoffen
Frei von Konservierungsmitteln

Rhino-orthim® Nasenspray ist ein Medizinprodukt und
enthalt eine isotonische Kochsalzlosung (0,9%ige Natri-
umchlorid-Ldsung) mit weiteren Mineralstoffen in geringer
Konzentration (Calcium phosphoricum, Ferrum phospho-
ricum, Kalium chloratum, Kalium sulfuricum, Magnesium
phosphoricum).

Keine

Rhino-orthim® Nasenspray ist mit einem speziellen Spriih-
system ausgestattet. Dadurch ist es moglich, das Praparat
ohne Konservierungsmittel herzustellen. Rhino-orthim®
Nasenspray ist deshalb besonders zur Anwendung bei ge-
reizter, empfindlicher Nasenschleimhaut zu empfehlen und
ist auch fiir die Langzeitanwendung geeignet.

Darreichungsform und Inhalt
Originalpackung mit 15 ml Lésung (Dosierspray)

Anwendungsgebiete
Zur unterstlitzenden Behandlung bei verstopfter Nase und
zur Reinigung und Befeuchtung der Nasenschleimhaut.

Gegenanzeigen, Wechselwirkungen, Nebenwirkungen
Bei bestimmungsgemaRem Gebrauch von Rhino-orthim®
Nasenspray sind keine Gegenanzeigen, Wechselwirkun-
gen oder Nebenwirkungen bekannt.

Rhino-orthim® Nasenspray kann wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit angewendet
werden.

Die nachfolgende Dosierungsanleitung gilt als Empfeh-
lung; die Menge und die Haufigkeit der Anwendung kann
nach individuellen Gesichtspunkten geéndert werden.

Sauglinge und Kleinkinder unter 2 Jahren:

Je nach Bedarf mehrmals taglich 1 Spriihstof in jede Na-
sen6ffnung einbringen.

Kinder (iber 2 Jahre und Erwachsene:

Je nach Bedarf mehrmals taglich 1 bis 2 SpriihstoRe in
jede Nasenéffnung einbringen (1 SpriihstoR = 0,14 ml).

Schutzkappe abnehmen. Vor der ersten Anwendung bis
zum Austreten eines gleichmaRigen Sprihnebels mehr-
mals die Sprihvorrichtung bis zum Anschlag durchdri-
cken. Fir weitere Anwendungen ist das Dosierspray dann
sofort gebrauchsfertig. Den Spriihkopf jeweils in das be-
treffende Nasenloch einfiihren und einmal pumpen. Die
Spitze des Nasenspriihaufsatzes verjlingt sich nach oben,
sodass sie auch bei Babys und Kleinkindern ohne Verlet-
zungsgefahr eingesetzt werden kann. Die Verabreichung
von Rhino-orthim® Nasenspray bei Babys und Kleinkindern
sollte von Erwachsenen erfolgen. Wahrend des Spriihvor-
gangs leicht durch die Nase einatmen. Dosiersprayflasche
maglichst senkrecht halten. Nicht waagerecht oder nach
unten spriihen. Aus hygienischen Griinden den Spriihkopf
nach jeder Anwendung abwischen und die Schutzkappe
wieder aufsetzen.

Die Anwendung von Rhino-orthim® Nasen-
spray ist zunachst fiir die Dauer von bis zu
30 Tagen vorgesehen. Wenn nach 14-tagiger
Behandlung keine Besserung eingetreten ist,
sollten Sie Ihren Arzt oder Apotheker befragen.



Das Verfalldatum von Rhino-orthim® Nasenspray ist auf der
Verpackung aufgedruckt. Verwenden Sie Rhino-orthim®
Nasenspray nicht mehr nach diesem Datum! Auch nach
Verbrauch der Spriihldsung kann es noch zu Flissigkeits-
gerauschen (z.B. beim Schiitteln) kommen, da technisch
bedingt eine kleine Menge Flussigkeit im Behaltnis verblei-
ben kann. Es kommen garantiert 15 ml zum Verbrauch.

Rhino-orthim® Nasenspray bei Raumtemperatur und vor
Sonneneinstrahlung geschiitzt lagern. AuRerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
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Mineralsalze werden in der Medizin schon lange zur Lin-
derung von Krankheiten eingesetzt. In Kurorten wird in
sogenannten Gradierwerken salzhaltige Sole aus natur-
lichen Quellen Uber ein Gerlst aus Reisigwénden gelei-
tet und dadurch fein zerstaubt. Das hilft zur Gesundung
der Nasenschleimhaut und verschafft besonders Men-
schen mit Atemwegserkrankungen eine haufig sofort
splirbare Linderung. In dhnlicher Weise wie die salzhalti-
ge Luft konnen die in Rhino-orthim® Nasenspray enthal-
tenen Mineralsalze gezielt in der Nase ihre Wirksamkeit
entfalten. Rhino-orthim® Nasenspray ist besonders gut
vertraglich und kann daher auch (iber einen langeren
Zeitraum angewendet werden.

Bei Schnupfen ist die Nasenschleimhaut besonders ge-
reizt. Die Folge ist eine laufende und verstopfte Nase.
Rhino-orthim® Nasenspray hilft der Schleimhaut, sich

Hersteller des Medizinproduktes:
Orthim KG

Otto-Hahn-Strake 17-19

33442 Herzebrock-Clarholz

Rhino-orthim® Nasenspray enthalt keine Konservierungs-
stoffe. Dem Behéltnis konnen garantiert 15 ml Lésung
entnommen werden. Aus produktionstechnischen Griinden
kann ein kleiner Fliissigkeitsrest in der Flasche zurtickbleiben.

Wenn Sie Fragen oder Anregungen zu Rhino-orthim®
Nasenspray haben, kontaktieren Sie uns:

Orthim KG

Otto-Hahn-Str. 17 - 19

33442 Herzebrock-Clarholz

Tel.: +49 (0) 52 45/92 010 - 0

E-Mail: info@orthim.com

www.orthim.com

schneller zu regenerieren und erleichtert die Nasenreini-
gung auf natiirliche Weise. Die gereizte Nasenschleim-
haut wird durch Rhino-orthim® Nasenspray befeuchtet.
Damit wird die Reizwirkung auf die Nasenschleimhaut
spurbar vermindert. Rhino-orthim® Nasenspray kann in
Ergénzung zu herkémmlichen Schnupfenmitteln genom-
men werden, es kann aber auch - besonders fir Saug-
linge und Kleinkinder - als alleiniges Mittel fur die milde
Behandlung von Schnupfen eingesetzt werden.

Aber nicht nur bei Schnupfen leidet die Nasenschleim-
haut. Zum Beispiel durch trockene Luft in beheizten
Ré&umen und durch Klimaanlagen, durch Tabakrauch
oder andere stérende Umwelteinflisse konnen die
Schleimhaute der Atemwege, insbesondere die Nasen-
schleimhaut, gereizt werden. Rhino-orthim® Nasenspray
schitzt in diesen Fallen vor Austrocknung und hilft, die
Funktionsfahigkeit der Nase zu erhalten.



